
euksfoKku ek/;fed ikB~;ØeekWM~;wy- VI
dk;Z&thou vkSj

ikfjosf'kd fpUrk,a

fVIi.kh

 104

22

laxBu dk txr

orZeku txr esa dksbZ O;fDr vdsys vius fu/kkZfjr y{;ksa dks ugha izkIr dj ldrk D;ksafd
fdlh Hkh dk;Z ds fy;s vusd O;fDr;ksa ds lg;ksx dh vko';drk gksrh gSA blhfy;s O;fDr
leku y{; dks izkIr djus ds fy, ,d lkFk feydj dk;Z djrs gSaA blds fy;s O;fDr;ksa
ds chp leUo;] lqfu;ksftr i)fr dh vko';drk gksrh gSA bl izdkj ds O;fDr;ksa ds lewg
dks laLFkk dgk tkrk gSA vkius vius eksgYys esa ns[kk gksxk fd dksbZ nks ;k blls vf/kd
O;fDr ,d lkFk feyrs gSa vkSj fQj viuk dksbZ O;olk; 'kq: dj ysrs gSaA ;g ,d NksVh laLFkk
dk mnkgj.k gS] tcfd cgqr cM+h QSDVªh tgka gtkjksa deZpkjh dke djrs gSa] cM+s laxBuksa ds
mnkgj.k gksrs gSaA izR;sd laxBu ds vius Lo;a ds ekud gksrs gSa D;ksafd ;g ,d O;oLFkk ds
v/khu dk;Z djrk gSA ;g ikB vkidks laxBu ds eq[; fo'ks"krkvksa dks le>us esa lgk;rk
iznku djsxk vkSj vkidks laxBu txr ls voxr djk;sxkA

 mís';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki %

• laLFkk ds ,d O;OkLFkk ds :i esa o.kZu djus esa l{ke gksaxs(

• laxBukRed okrkoj.k dh O;k[;k djus esa l{ke gksaxs( vkSj

• dk;Z dh xq.koÙkk vkSj mRikndrk dks izHkkfor djus okys dkjdksa dk fo'ys"k.k djus esa
l{ke gksaxsA

 22-1 laxBu ,d O;oLFkk ds :i esa

laxBu ,d lkekftd bdkbZ gS ftls fdlh fuf'pr mís'; ds fy;s cuk;k tkrk gSA ge
laxBu dks vf/kd vPNh rjg ls le> ldrs gSa ;fn ge bls ,d O;oLFkk ds :i esa ns[ksaA
O;oLFkk n`f"Vdks.k ds vuqlkj laxBuksa esa vuks[kh fo'ks"krk;sa] {kerk,a vkSj ?kVd lEcU/kksa dks
cuk;s j[krs gSaA
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O;oLFkk [kqyh vFkok cUn gks ldrh gSA ,d cUn O;oLFkk dh dksbZ Hkh vUr% fØ;k ckº;
i;kZoj.k ls ugha gksrhA vk/kqfud laxBu vf/kd ;k de [kqyh O;oLFkk okys gksrs gSaA ,d [kqyh
O;oLFkk dk lEidZ yxkrkj i;kZoj.k ls cuk jgrk gSA yxkrkj fuos'k] ifjorZu vkSj mRikn
djuk gh bldh fo'ks"krk gSA laxBu i;kZoj.k ls fuos'k izkIr djrk gS vkSj mudks mRikn ds
:i esa cny nsrk gS ftldh vkiwfrZ i;kZoj.k dks dh tk ldrh gSA laxBu i;kZoj.k ls
izfriqf"V izkIr djrk gS] rRi'pkr i;kZoj.k dh vis{kkvksa vkSj pqukSfr;ksa dks iwjk djus ds fy;s
mfpr dne mBkrk gSA vkb;s foLrkj ls bu 'kCnksa dks le> ysrs gSa%

1- fuos'k ¼vkxr½% izR;sd O;oLFkk vius i;kZoj.k ls dfri; izdkj ds fuos'k xzg.k djrk
gSA ;g ekuoh; lalk/ku] iwath] rduhd] lkexzh ;k lwpukvksa ds :i esa gks ldrs gSaA i;kZoj.k
ls izkIr lkexzh dks laxBu }kjk okafNr mRiknu djus ds fy;s lalkf/kr dh tkrh gSA

2- mit] mRiknu% mRiknu vFkZiw.kZ ;k fujFkZd nksuksa izdkj dk gks ldrk gSA vFkZiw.kZ
mRiknu dks vf/kdrj mn~ns'; dgk tkrk gSA tSls mPp mRikn ,d vFkZiw.kZ mn~ns'; gSaA ,d
fujFkZd mn~ns'; laxBu ds lnL;ksa ds e/; vukSipkfjd lEcU/kksa dk LFkkfir gksuk gks ldrk
gS( fQj Hkh dgk tk ldrk gS fd lHkh fujFkZd ifj.kke vokafNr ugha gksrs gSaA

3- i;kZoj.k% laxBu dks ,d [kqyh O;oLFkk dgk tk ldrk gS D;ksafd ;g i;kZoj.k ls
izHkkfor gksrk gS vkSj i;kZoj.k dks izHkkfor Hkh djrk gSA fuos'k ds vkiwfrZdrkZ] xzkgd vkSj
nwljs cgqr ls laxBu fdlh O;oLFkk ds i;kZoj.k dk xBu djrs gSaA izfriqf"V dh izfØ;k ds
}kjk O;oLFkk dk lEcU/k i;kZoj.k ls gks tkrk gSA

fØ;kdyki 1

laxBu ds ckjs esa lh[kuk

vius {ks= ds fdlh laxBu dk irk yxkb;s vkSj ml laxBu ds lEcU/k esa fuos'kksa]
mRiknksa vkSj i;kZoj.k ds izdkj dk o.kZu dhft;sA

bl izdkj ;g Li"V gS fd laxBuksa dk vfLrRo 'kwU; esa ugha gSA ;s lkekftd laLFkk;sa gSa tks
lekt ds dk;Z djrh gSa ftldk og ,d vax gSA laxBuksa vkSj O;fDr;ksa esa ikjLifjd
lEcU/k gksrk gSA mnkgj.k ds fy;s laxBu dh izÑfr vkSj rduhdksa us lekt dks cnyk gSA
ge uohu lq[k lk/kuksa ds vH;Lr gks pqds gSa tSls & dEI;wVj] bUVjusV] eksckby Qksu vkSj
nwljs fctyh lapkfyr midj.kA bl izdkj uohu rduhdksa us gekjh thou 'kSyh dks vusdksa
izdkj ls cny fn;k gSA Hkkjr izkphu dky ls gh ,d Ñf"k iz/kku ns'k jgk gS] ijUrq rduhdh
mUufr ds dkj.k ;g vkS|ksfxdrk dh vksj c<+ jgk gSA bl cnyko ls yksxksa dh lksp vkSj
ewY;ksa esa Hkh vUrj vk jgk gSA izxfr'khy vFkZO;oLFkk ds lUnHkZ esa izfr}fU}rk vkSj
miHkksDrkokn dh egRrk Hkh c<+rh tk jgh gSA
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laxBu dh mi&O;oLFkk

lk/kkj.kr% laxBuksa ds dbZ Hkkx ;k mi&O;oLFkk;sa gksrh gSaA egRo dh dqN mi&O;oLFkkvksa
dk o.kZu bl izdkj gS%

1- y{; mi&O;oLFkk% laxBu ds lHkh y{; vkSj mís'; rFkk laxBu ds fof'k"V y{;
,oa lHkh foHkkx vkSj O;fDr Hkh bleas ,d bdkbZ dh Hkkafr lfEefyr gksrs gSaA

2- rduhdh mi&O;oLFkk% ;g laxBu esa dk;Z djus okys yksxksa }kjk Kku] lqfo/kkvksa]
midj.kksa vkSj rduhdksa ds iz;ksx dh vksj b'kkjk djrk gSA

3- izcU/kdh; mi&O;oLFkk% ;g laxBu esa gksus okyh xfrfof/k;ksa dh ;kstuk vkSj
leUo; dks lekfgr djrk gSA

4- lajpukRed mi&O;oLFkk% yksx vius fuf'pr dk;Z dks fofHkUu bdkb;ksa ;k foHkkxksa
esa lek;ksrtr djrs gSa ¼tSls mRiknu] foi.ku] ekuo lalk/ku½ ;g feydj ,d
jpukRed mi&O;oLFkk rS;kj djrs gSaA

5- euksoSKkfud mi&O;oLFkk% yksx ,d laxBu esa lkekftd lEcU/k cukdj jgrs gSaaA
bls O;fDr;ksa vkSj rduhfd;ksa ds lEcU/k esa lk/kkj.k rjhds ls ugha ns[kk tkuk pkfg;s
cfYd dfri; fu;eksa] fofu;eksa] ekudksa] ewY;ksa ds vk/kkj ij dk;Z dh lajpuk vkSj
lkeatL; ds :i eas Hkh ns[kuk pkfg;sA

;g ckr /;ku esa jguh pkfg;s fd izR;sd mi&O;oLFkk dk viuk fof'k"V egRo gSA mnkgj.k
ds fy;s mn~ns'; mi&O;oLFkk ;g fu/kkZfjr djrh gS fd dkSu ls dk;Z] vkSj fØ;kdyki fy;s
tkus pkfg,A ;g egRoiw.kZ gS fd ;g y{; vkSj mn~ns'; lekt ds y{;ksa ds lkFk lger
gksus pkfg;sA

 22-2 laxBukRed okrkoj.k

laxBukRed okrkoj.k laxBu dk ,d fVdkÅ xq.k gS tks lnL;ksa }kjk vuqHko fd;k tkrk
gS vkSj muds dk;Z fu"iknu dks izHkkfor djrk gSA ;g vkUrfjd okrkoj.k dk og izHkko izdV
djrk gS tks yksx ogk¡ dk;Z djrs gq;s vuqHko djrs gSaA bls ml fLFkfr dh rjg ns[kk tk
ldrk gS ftuesa laxBukRed fu;eksa dks iz'kkldh; ?kVdksa }kjk iquZcfyr fd;k tkrk gSA
blds }kjk ;g Hkh fu/kkZfjr gksrk gS fd laxBu ds lnL; laxBu ds izfr dSls fopkj j[krs
gSaA

bl izdkj laxBukRed okrkoj.k ,d laxBu dks nwljs laxBu ls vyx cukrk gSA ;g dqN
le; ds ckn LFkk;h gks tkrk gS vkSj laxBu ds lnL;ksa ds O;ogkj dks izHkkfor djrk gSA
;g ns[kk tk ldrk gS fd fofHkUu foHkkxksa dk okrkoj.k Hkh fHkUu&fHkUu izdkj dk gks ldrk
gS tSls ekuo&lalk/ku] mRiknu] vuqla/kku vkSj fodklA
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laxBu ds lnL; vkil esa dSls okrkZyki djrs ;k lEcU/k j[krs gSa vkSj og fdl ek=k esa
lg;ksx djrs gSa ftlls lUrqf"V ds Lrj dks tkuk tk ldrk gS] ;g le>us ds fy;s laxBu
ds okrkoj.k dks le>uk cgqr egRoiw.kZ gSA ;s lkjs dkjd laxBu ds izHkko dks fu/kkZfjr djrs
gSaA ,d laxBu vf/kd izHkkoh gks ldrk gS ;fn lnL;ksa esa nksuksa vksj ls okrkZyki gks] deZpkjh
vf/kd lg;ksx djus okys gksa vkSj laxBu dk n`f"Vdks.k vf/kd ldkjkRed gksA bl izdkj
ds deZpkfj;ksa esa mPp Lrjh; dk;Z lUrqf"V vkSj izfrc)rk gksrh gSA mudh mRikndrk Hkh vf/
kd mPp Lrj dh gksxhA laxBu dk ldjkRed okrkoj.k ds ifj.kke Lo:i deZpkjh vf/kd
lUrq"V vkSj mRiknu'khy gksrs gSaA

okrkoj.k ds fu/kkZjd

laxBu ds okrkoj.k dks cgqr ls dkjd fu/kkZfjr djrs gSaA buesa ls de ls de pkj vf/kd
izklafxd fn[kkbZ nsrs gSa&

1- laxBukRed lajpuk% ;g fdlh laxBu eas vf/kdkj&mÙkjnkf;Ro ds lEcU/kksa ds
dk;Z dk <kapk gSA ;g Li"V djrk gS fd fdls fdldk i;Zos{k.k djuk gS] vkSj dkSu
fdlds izfr mÙkjnk;h gSA blls i;Zos{kd] vf/kuLFk vkSj lgdfeZ;ksa ds e/; vkilh
lEcU/kksa dk vk/kkj cukrk gSA mnkgj.k ds fy;s ;fn mPp Lrjh; izcU/ku ;g vuqHko
djrk gS fd v/khuLFk dks vf/kd /;ku dh vko';drk gS rks og fodsfUnzr <k¡ps dks
viuk;sxkA bldk rkRi;Z gS fd inkuqØe esa dqN de Lrj gksaxs vkSj deZpkfj;ksa dks
fu.kZ; ysus esa ;ksxnku djus ds fy;s mRlkfgr fd;k tk ldrk gS( ijUrq ;fn mPp
Lrjh; izcU/ku fu.kZ; ysus esa mPp n`<+rk fn[kkuk pkgrk gS rks og dsUnzhÑr <k¡ps dks
viuk;sxkA

2- rduhd% laxBu }kjk viuk;h tkus okyh rduhdksa dh izÑfr Hkh fdlh laxBu ds
okrkoj.k dks izHkkfor dj ldrh gSA mnkgj.k ds fy;s lHkk ds fu;e cukus tSlh
lkekU; rduhd tks ,d ,sls :<+ okrkoj.k dh vksj ys tkrh gS tgk¡ fo'okl vkSj
jpukRedrk de gks tkrh gSA vf/kd xR;kRed vkSj cnyrh rduhdksa ds mnkgj.k
vkUrfj{k izkS|ksfxdh vf/kd fo'okl dks iznf'kZr djrh gS vkSj dk;Z dks lEiUu djus
ds fy;s O;fDrxr mÙkjnkf;Ro dh vksj ys tkrh gSA

3- ckº; i;kZoj.k% ckº; ?kVuk;sa vFkok dkjd ftudh deZpkfj;ksa ds fy;s egÙkk gS og
Hkh okrkoj.k dks izHkkfor djrh gSA mnkgj.k ds fy;s tc vkfFkZd fLFkfr;k¡ detksj
gksrh gSa rc laxBu vius deZpkfj;ksa dks dk;Z djus ij etcwj gks tkrk gSA tks laLFkk
esa jg tkrs gSa og dnkfpr de lg;ksx] de izsj.kk vkSj FkksM+s ls tks'k ds lkFk Hk;kog
okrkoj.k dks eglwl djrs gSaA

4- izcU/kdh; uhfr;k¡ vkSj dk;Ziz.kkyh% vius v/khuLFk deZpkfj;ksa dks vf/kd
Lok;Ùkrk ,oa izfriqf"V nsus okys izcU/kd n`<+rk ls mRikndrk dh vksj ys tkus okyh
miyfC/k mUeq[k okrkoj.k fuekZ.k djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku djrs gSaA
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 ikBxr iz'u 22-1

1- laxBu D;k gS\

_____________________________________________________________

2- fuos'k ds dksbZ nks mnkgj.k nhft;sA

_____________________________________________________________

3- laxBu ds fdUgha rhu mi&O;oLFkkvksa ds uke crkb;sA

 22-3 dk;Z{ks= eas ikjLifjd lEcU/k

fdlh laxBu esa dk;Z fu"iknu vf/kdrj vusd yksxksa ds ;ksxnku ls gksrk gSA ;g ,d
lkekftd fØ;k gSA okLro esa fdlh Hkh izdkj ds dk;Z ds fy, vusd O;fDr;ksa dk lekkftd
vUr%fØ;k dh vko';drk gksrh gSA ,d foØsrk vius xzkgdksa ls] MkDVj vius ejhtksa ls]
i;Zos{kd vius v/khuLFk deZpkfj;kas ls] v/;kid vius fo|kFkhZ ls vUr%fØ;k djrk gSA
vf/kdka'k deZpkjh ,d ;k vf/kd dk;Z lewg ds lnL; gksrs gSa tgk¡ os vkSj lgtrk ls
vUr%fØ;k dj ldrs gSaA

vkilh lEcU/kksa dks ,d vuqcU/k ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA bu vuqcU/kksa eas fuf'pr izdkj
ls vUr%fØ;k djus ds fy;s le>kSrs lekfgr gksrs gSaA

ge vusd O;fDr;ksa ls vUr%fØ;k djrs gSa ijUrq muls vko';d :i ls lEcU/k ugha cu
ldrkA ,d lEcU/k dsoy rc vfLrRo eas vkrk gS tc gesa mi;qDr rjhds ls O;ogkj djus
dh fo'ks"k vis{kk gksus yxrh gSA

dk;Z ds lEcU/k esa deZpkjh ,d nwljs ls vusd izdkj ds lEcU/k LFkkfir dj ysrs gSaA ;g
lEcU/k vkSipkfjd dk;Z Hkwfedk vkSj laLFkk ds inkuqØe esa in nksuksa ds ifj.kke Lo:i gks
ldrs gSaA yksx vius vf/kdkjh] lgdfeZ;ksa vkSj leo;Ld lewg ds lkFk vUr%fØ;k djuh
gksrh gSA

izoj vf/kdkjh&v/khuLFk lEcU/k

izR;sd deZpkjh dks funsZ'k vkSj ekxZn'kZu ds fy;s vius ekfyd ds lkFk ,d lEcU/k LFkkfir
djuk gksrk gSA lgk;d dks fu.kZ; ysus esa Hkkxhnkj gksus ds fy, LohÑfr ;k vLohÑfr ekfyd
gh nsrk gSA og dk;ZHkkj nsrk gS] dk;Zfuiq.krk dk vkadyu djrk gS] osru o`f) fu/kkZfjr djrk
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gS] vkSj fu.kZ; ysrk gS fdldks inksUufr nsuh gSA ,d deZpkjh vius ekfyd ds lkFk fdl
izdkj dk lEcU/k j[krk gS ;g iwjh rjg bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd ekfyd fdl izdkj
dh usr`Ro 'kSyh dks viuk jgk gSA budh O;k[;k ckDl 22-2 esa dh xbZ gSA

usr`Ro 'kSyh  deZpkfj;ksa ls lEcU/k dh izÑfr

lÙkkoknh izcU/ku funsZ'k nsrk gS vkSj /kedh ,oa ltk djds ckr dks euok;k ;k
v/khuLFkk ls dk;Z iwjk djkus ds fy, vkns'kkas dks dk;kZfUor djus ds
fy, /kedk ,oa ltk dk iz;ksx djrk gSA ;g ,d ekxhZ; uhps dh vksj
laokn dks lekfgr djrk gSA

fir`lqyHk ewy :i ls lÙkkoknh ysfdu deZpkfj;kas dks dqN Lrj rd Hkkx ysus dh
vkKk nsrk gSA ekfyd vkSj deZpkjh ds e/; f}ekxhZ; laokn lekfgr
djrk gSA iqjLdkj vkSj Hk; nksuksa ds }kjk vkKk dk ikyu djk;k tkrk
gSA

ea=.kkRed vkKk;sa fudkyh tkrh gSa vkSj y{;ksa dk fu/kkZj.k deZpkfj;kas ls lykg
ysus ds ckn fd;k tkrk gSA dqN lhek rd lewg esa dk;Z djus dks
mRlkfgr fd;k tkrk gSA

lgHkkxh y{;ksa dks r; djus esa deZpkfj;ksa dk iwjk lg;ksx gksrk gS vkSj
f}ekxhZ; okrkZyki ,oa ekud gksrs gSAa

lk/kkj.kr% ekfyd ftruk vius deZpkfj;ksa dh vko';drkvksa] fu.kZ;ksa dks /;ku esa j[krk gS
vkSj ftruh vf/kd lgHkkxh iz.kkyh ds }kjk dk;Z djrk gS mruk gh vf/kd mRiknu vkSj
deZpkfj;ksa esa lg;ksx gksxk] vkSj deZpkfj;ksa dh vuqifLFkfr vkSj dke ls xk;c gksuk de
gksxkA

lgdfeZ;ksa vkSj leo;Ld lewg ls lEcU/k

ge fdlh vU; dh vis{kk vius lg;ksfx;ksa ds lkFk lcls vf/kd le; O;rhr djrs gSaA dk;Z
lewg izlax dk;Z LFky ij gekjs vuqHkoksa dks izHkkfor djrs gSaA lg;ksfx;ksa ds lEcU/k fu;eksa
vkSj dkuwu ds vuqlkj vkSipkfjd :i esa fodflr ugaha gksrsA lkFkh lewg ds lkFk lEcU/kksa
ds dkj.k lkeu :fp] ilUnxh vkSj ukilUnxh vkfn fodflr gks ldrs gSaA dqN deZpkjh
vius lg;ksfx;ksa ds Åij vf/kd fuHkZj gksrs gSa vkSj mUgsa og volj iznku djrs gSa ftlls
og vf/kd lgtrk ds lkFk vUr%fØ;k dj ldsaA lg;ksxh deZpkjh dks ;g volj Hkh iznku
djrs gSa fd og vius fo'oklksa dh rqyuk nwljksa ds lkFk dj ldsaA ;g ,sls gksrk gS fd
loZizFke ,d u;k deZpkjh vius lkFkh lewg ds lnL;ksa ds lkFk mfpr O;ogkj ds rjhdksa dks
ns[ksxkA mnkgj.k ds fy;s deZpkjh vius lkFkh lewg ls ;g lh[k ldrk gS fd ekfyd }kjk
iwNus ij Hkh dEiuh ds ckjs esa dksbZ Hkh fopkj vius ekfyd ds lkeus izdV djuk mfpr ugha
gSA laxBu ds vfyf[kr fu;eksa dks lh[kus ds vfrfjDr lkFkh lewg deZpkfj;ksa dks ,d jkLrk
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iznku djrk gS ftlesa os viuh Hkkoukvksa dks O;Dr dj ldrs gSa tks og vius vf/kdkfj;ksa
ds lkFk ugha dj ldrsA bl izdkj ,sls lEcU/k dk;Z lUrqf"V iznku djrs gSa vkSj lkFk gh
laxBukRed izfrc)rk dks c<+krs gSaA

,d fofp= dkjd tks ikjLifjd lEcU/kksa dks fodflr djuk vkSj dk;Z dh Hkwfedk dks
viukuk laxBukRed lekthdj.k dh izfØ;k gSA

laxBukRed lkekthdj.k

laxBukRed lkekthdj.k ml izfØ;k dh vksj b'kkjk djrk gS ftlds }kjk ,d deZpkjh
laLFkk ds vUnj txg cukus ds fy;s vko';d Kku vkSj dkS'kyksa dks xzg.k djrk gSA fdlh
laxBu esa izos'k djus ls igys ge thou ds vusd voljksa ij vius ekrk&firk vFkok vU;
yksxksa }kjk lkekthÑr gks pqds gksrs gSa tks crkrs gSa fd gesa lekt dk lnL; gksus ds ukrs
fuf'pr rjg ls dSls O;ogkj djuk pkfg;sA thou dh izR;sd voLFkk ij gesa ifjorZukssa ls
vH;Lr gksuk iM+rk gSA tc yksx fookg djrs gSa] cPps gksrs gSa rc Hkh gesa rkyesy dh
vko';drk iM+rh gSA blh izdkj tc ,d O;fDr ukSdjh 'kq: djrk gS rks mls lh[kuk gh
iM+rk gS fd dSls vUr%fØ;k djuk gS vkSj nwljs ls dSls lEcU/k cukdj lkeatL; LFkkfir
djuk gSA ;s lEcU/k laxBu ds vanj LohÑr O;ogkj vkSj /kkj.kkvksa ds ckjs esa Kku ikus esa
lgk;rk djrs gSaA fdlh dk;Z laxBu esa izos'k djuk izkS<+ lkekthdj.k ds ,d egRoiw.kZ
vk/kkj dk dke djrk gSA bl izdkj dk lkekthdj.k ek= ,d ?kVuk u gksdj fujUrj gksus
okyh izfØ;k gSA

;g pyrh jgrh gS tSls O;fDr ,d dk;Z dh Hkwfedk ls nwljs esa LFkkukUrfjr gksrk gS ;k ,d
okrkoj.kh; ifjfLFkfr ls nwljh esa tkrk gSA ;g ,d f}ekxhZ; izfØ;k gS ftlesa dsoy ,d
O;fDr gh laLFkk ds ewY;ksa] y{;ksa vkSj mn~ns';ksa dks vkRelkr ugha djrk cfYd laLFkk]
efgykvksa vkSj nwljh vYila[;d lewg ls cuh fofo/k dk;Z'kfDr dh vko';drkvksa dks
le>us ds fy, rS;kj jguk iM+rk gSA bl izdkj ,d O;fDr vkSj laxBu nksuksa gh ,d nwljs
dh vko';drkvksa dks le>rs gSa D;ksafd izR;sd dh viuh vis{kk;sa gksrh gSa ftUgsa mUgsa fuf'pr
:i ls iwjk djuk gksrk gSA ;gk¡ nksuksa ds chp ,d euksoSKkfud lafonk fn[kkbZ iM+rh gSA ;g
euksoSKkfud lafonk fyf[kr ugha gksrh cfYd lka>h le>nkjh gS tks vkilh vis{kkvksa dks iwjk
djus dh izfØ;k esa lgk;rk djrh gSA

laizs"k.k

lHkh ijLij lEcU/kksa dh izHkko'khyrk laizs"k.k dh xq.koRrk ij fuHkZj djrh gSA ge laisz"k.k }kjk
gh vius fopkjksa] Hkkoukvksa] laosxksa vkSj vuqHkoksa dks nwljs ds lkFk ckaVrs gSaA fdlh laLFkk dh
lgt dk;Ziz.kkyh ds fy;s ;g vko';d gS fd laLFkk ds deZpkjh vkil esa laizs"k.k djus esa
l{ke gSaA
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vfHkizk;

izs"kd vkSj izkid ds e/; vfHkizk; ds LFkkukUrj.k dks laizs"k.k dk vko';d vax cukrk gSA
;g O;fDr;ksa ds e/; le>nkjh ds fy;s lUnHkks± dk ,d leku <k¡pk LFkkfir djrk gSA
gkykafd dfri; ekSfyd :i ds laizs"k.k lHkh thfor izkf.k;ksa ds e/; ?kfVr gksrs gSa fQj Hkh]
dsoy ekuo tkfr esa ,d vuks[kh {kerk gS ftlesa og ladsrksa dh lgk;rk ls lwpukvksa dks
izlkfjr djrk gSA ladsr HkkSfrd lalkj dh lkekU; oLrqvksa dks bafxr dj ldrs gSa tSls est]
fdrkc] dqflZ;ka vkfn vkSj ;g dqN fØ;kvksa dks Hkh bafxr dj ldrs gSa tSls [kkuk] i<+uk]
lksuk vkfn&vkfnA vewrZ Lrj ij ladsrksa ¼izrhdksa½ dks ladYiukvksa tSls cqf)] lR;] ;ksX;rk
vkfn dks Hkh bafxr fd;k tk ldrk gSA euq"; }kjk Hkk"kk dk iz;ksx ladsrksa ds iz;ksx esa lcls
fodflr gSA laizs"k.k ekSf[kd ;k fyf[kr gks ldrk gSA ;g gks ldrk gS% ¼v½ nks O;fDr;ksa
ds e/; ¼c½ ,d lewg esa ¼l½ lEiw.kZ laxBu ds vUnj ¼n½ tulewg ds lkFkA

laxBukRed laizs"k.k esa dEI;wVjksa dk iz;ksx gks ldrk gSA bl izdkj laxBu ds n`f"Vdks.k ls
e'khuh vkSj ekuoh; laizs"k.k nksuksa egRoiw.kZ gks tkrs gSaA lkekU; laizs"k.k dh izfØ;k dk foLrkj
bl ikB esa foLrkj ls foospu fd;k x;k gSA

 22-4 dk;Z{ks= esa mRikndrk vkSj xq.koÙkk

tc laxBu O;fDr;kas dh vis{kkvksa dks iwjk djrs gSa rks mldk ykHk ekfyd] deZpkjh] xzkgd
vkSj LFkkuh; leqnk;ksa] tgk¡ og ifjpkyu djrs gSa] lHkh dks gksrk gSA rc ;s izHkko'kkyh le>s
tkrs gSaA fQj Hkh tc ;s izHkko ds U;wure ekun.M dks ikj dj tkrs gSa rc ekuk tk ldrk
gS fd bUgksaus mRÑ"Vrk izkIr dj yh gSA

dqN le; ds i'pkr mRÑ"Vrk izfr"Bk ykrh gS] ;g rc gksrk gS tc laxBu mPp dk;Z ds
dkj.k igpkuk ;k tkuk tkrk gSA mRÑ"Vrk dks izkIr djus ds fy;s ,d laxBu dks
mRiknu'khy gksuk pkfg;s vkSj mleas ;g {kerk gksuh pkfg;s fd og fuos'k dks de ls de
ewY; esa mRiknu esa LFkkukUrfjd dj ik;sA laxBu esa O;fDrxr O;ogkj dks nks dkjd feydj
fu/kkZfjr djrs gSa & xkspj i;kZoj.k dh fo'ks"krk;as vkSj O;fDr dh Lo;a dh fo'ks"krk;saA xkspj
i;kZoj.k ;k okrkoj.k dk foLrkj ls igys gh ijh{k.k fd;k tk pqdk gSA vkb;s vc OkS;fDrd
fo'ks"krkvksa dh Hkwfedk dk ijh{k.k djrs gaS vkSj ;g fdl izdkj dk;Z{ks= eas mRiknu] mRÑ"Vrk
vkSj vUrr% laxBu dh lQyrk rFkk vlQyrk dks dSls izHkkfor djrh gSA

tc laxBukRed mRikn vkSj mRikndrk dk fo'ys"k.k O;fDrxr deZpkjh dh n`f"V ls fd;k
tkrk gS] rc vPNs dk;Z fu"iknu dk egRo Li"V gks tkrk gSA laxBu ds lHkh {ks=ksa esa mPp
dk;Z fuiq.krk ds foÙk y{;ksa dks ikus dk mís'; vkSj bl izdkj ls mRikndrk dks izkIr djuk
dfBu gksrk gSA dksbZ Hkh laxBu lQyrk ds lkFk rc vius mís';ksa dks izkIr dj ldsxk tc
izR;sd deZpkjh vius O;fDrxr y{;ksa dks izkIr djus esa l{ke gksrs gSaA bl izdkj] ;g
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egRoiw.kZ gks tkrk gS fd mu dkjdksa dk irk yxk;k tk;s tks fd O;fDr ds dk;Z fu"iknu
ds fy;s mÙkjnk;h gSa] vUr esa ftldh izfrfØ;k laxBu dh mRikndrk vkSj mRÑ"Vrk ij
gksrh gSA

mRiknu vkSj mRÑ"Vrk dks izHkkfor djus okys dkjd

uhps mu dkjdksa dk mYys[k fd;k tk jgk gS tks O;fDr ds dk;Z fu"iknu vkSj vUrr%
mRikndrk dks izHkkfor djrs gSaaA

1- ;ksX;rk;sa] vfHko`fÙk;ka vkSj #fp;k¡% ;ksX;rk] #fp vkSj vfHko`fÙk O;fDr dh mu
fo'ks"krkvksa tks i;kZIr va'k rd laxBu esa ;ksxnku djus ds fy, deZpkjh dks n'kkZrh
gS] dh {kerk dk fu/kkZj.k djrh gSA xq.k le; ds lkFk LFkk;h gks tkrs gSa tcfd
izf'k{k.k }kjk dqN ifjorZu laHko gksrs gSaA ;gk¡ O;fDr ds xq.kksa dk lEcU/k foLr`r
ijh{k.k vkSj ekiu ls u gksdj fHkUurkvksa ds izHkko ls gS D;ksafd ;s laxBukRed O;oLFkk
esa mRikndrk vkSj mRÑ"Vrk dks izHkkfor djrs gSaA chlosa ikB esa budk foLr`r mYys[k
fd;k x;k gSA

deZpkjh dh ;ksX;rk;sa mRikndrk vkSj dk;Z fu"iknu dks vusd izdkj ls izHkkfor dj
ldrh gSaA mnkgj.k ds rkSj ij izcU/kkRed lQyrk O;fDr dh ckSf)d {kerkvksa ls
vf/kd lEcfU/kr gksrh gS] tSls ekSf[kd le>us dh 'kfDr] rdZ djus dh ;ksX;rk vkSj
Le`frA okLro esa] ;g lq>ko fn;k x;k gS fd laxBukRed inkuqØe esa mPp Lrj ij
ckSf)d ;ksX;rk;sa izcU/kkRed dk;Z fu"iknu ds fy;s egRoiw.kZ gSaa ;g mi;qDr
;ksX;rkvksa okys deZpkfj;ksa ds vkSj mUgsa i;kZIr pqukSrhiw.kZ dk;Z nsus esa lgk;d gksxkA
mPp ckSf)d {kerk ds deZpkfj;ksa dks HkkM+s ij j[kdj vkSj muds LFkku ij fu;kstu
fdlh uhjl ,oa nSfud dk;Z esa dj nsus ls mudk dk;Z fu"iknu cny tkrk gS] vkSj
bldk izHkko mRikndrk ij iM+rk gSA blds vfrfjDr mRikndrk Hkh dk;Z ds fy,
mi;qDr O;fDr ds O;fDrRo 'khyxq.kksa vkSj #fp;ksa ij fuHkZj djrh gSA

2- Hkwfedk dh Li"Vrk% ftl Lrj ls deZpkjh vius dk;Z dh vko';drkvksa vkSj mís';ksa
dks le>rk gS mruh gh 'kfDr og y{; dks izkIr djus dh xfrfof/k esa Hkh yxk,xkA
gkaykfd Hkwfedk dh Li"Vrk c<+s gq, y{;ksa ds izfr izfrc)rk] tqM+ko vkSj mRikndrk ls
lEcfU/kr gSA ;s nks Hkwfedk lEcU/kh leL;k;sa gSa tks mRikndrk dks de dj nsrh gSaA;s
gSa& ¼v½ Hkwfedk dh vLi"Vrk vkSj ¼c½ Hkwfedk }U}A Hkwfedk dh vLi"Vrk rd gksrh
gS tc O;fDr nks izdkj dh vlaxr Hkwfedk dh ekaxksa ls lkeuk djrk gSA

mnkgj.k ds fy;s ,d deZpkjh dk i;Zos{kd lkeku cspus dh la[;k esa c<+ksrjh djus
dks dgrk gS ysfdu mlds lgdehZ orZeku Lrj dh la[;k esa gh mRiknu djus ij cy
nsrs gSaa bldk lh/kk izHkko laxBu ds mRiknu ij ;gk¡ rd iM+rk gS fd deZpkjh dh
y{; lEcU/kh fu/kkZfjr Hkwfedk nwljh ekaxksa ds lkFk }U} esa vk tkrh gSA os laLFkk;sa tks
O;fDrxr ;k lewg ds y{;ksa dks laLFkkxr mn~ns';ksa dks lekfgr djds iwjk djus dk
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iz;kl djrh gS og nksuksa izdkj dh ekaxksa dks lUrq"V djus vkSj }U}ksa dks de djus esa
lgk;rk djrh gSA

3- dk;Z fu"iknu dk okrkj.k% mRiknu c<+kus ds fy;s ml dk;Z {ks= ds okrkoj.k dh
izÑfr dks le>uk vf/kdkfj;ksa ds fy;s vko';d gS tgk¡ y{; funsZf'kr dk;Z fd;k tk
jgk gS] vkSj tgk¡ vko';d gks mlds okrkoj.k esa cnyko ykus esa mls l{ke gksuk
pkfg;sA ;g deZpkjh ds iz;kl] dk;Z fu"iknu vkSj vUr esa mRiknu vkSj mRÑ"Vrk ds
fy;s vf/kd mi;qDr okrkoj.k fuf'pr djsxkA

 22-5 dk;Z{ks= eas mRiknu vkSj mRÑ"Vrk dks c<+kus dh
     j.kuhfr;k¡

dk;Z {ks= esa mRiknu vkSj mRÑ"Vrk dks c<+kus vkSj fodflr djus ds fy;s fuEufyf[kr
;qfä;ka miyC/k gSa%&

1- deZpkjh dk p;u vkSj fu;qfDr

2- izf'k{k.k vkSj fodkl

3- dk;Z izk:i

4- dk;Z dk ewY;kadu vkSj iqjLdkj

,d lkFk bl izdkj dh xfrfof/k;k¡ dk;Z{ks= esa mRiknu c<+kus esa i;kZIr ;ksxnku dj ldrh
gSa tks vUrr% laLFkk dh mRÑ"Vrk eas ;ksxnku djus dk eq[; dkjd gSaA budk o.kZu bl izdkj
gS&

1- deZpkjh p;u vkSj fu;qfDr% dsoy mPp ;ksX;rk] dkS'ky Lrj vkSj mPp izkjfEHkd
iszj.kk Lrj ds vH;fFkZ;ksa dk p;u djds vkSj mUgsa mfpr dk;Z ij yxkdj laLFkk;sa de
ls de dqN ekuo fuos'k ds izkjfEHkd xq.kksa dks lq/kkj ldrh gSa tks dk;Z {ks= eas
mRÑ"Vrk dk fu/kkZj.k djsaxsA p;u vkSj HkrhZ Hkh deZpkjh ds lkekthdj.k vkSj izf'k{k.k
dk ,d vkSj fodYi gks ldrk gSA vxj okaNuh; deZpkjh dks p;u vkSj lekthdj.k
ds esy }kjk lqjf{kr fd;k tk lds rks ;g laLFkk dh lQyrk dks lqfuf'pr djsxkA

2- izf'k{k.k vkSj fodkl% izf'k{k.k {kerkvksa dk fodkl dsoy orZeku ukSdjh esa gh ugha
cfYd Hkfo"; dh ukSdjh ds fy;s Hkh dk;Z dj ldrk gSA okLro esa izf'k{k.k deZpkfj;ksa
esa ,d fuos'k gS] izfrHkk cSad ftls Hkfo"; esa fudkyk tk ldrk gSA deZpkfj;ksa ds
izf'k{k.k dk;ZØe ds fofHkUu izdkj gks ldrs gSa] ftuesa lwpuk izLrqrhdj.k rduhd
¼tSls Hkk"k.k½ dsl LVMht] Hkwfedk fuokZg vkSj ,sls gh vU;A
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3- dk;Z izk:i% mRiknu vkSj mRÑ"Vrk ij dk;Z izk:i dk izHkko f}:ih gSA lk/kkj.kr%
fofo/krk dh ek=k] Lok;Ùkrk] ftEesnkjh] izfriqf"V vkSj dk;Z dh igpku dks c<+kdj ¼;k
dk;Z dh iw.kZr%½ dk;Z fu"iknu dks lq/kkjk tk ldrk gSA rc egRoiw.kZ ckr gS fd nksuksa
O;fDr;ksa vkSj laLFkkvksa dks dk;Z dks iqu% izfr:fir djrs le; 'kfDr lkeF;Z vkSj
Yk{;ksa dks le>uk vko';d gSA

4- dk;Z fu"iknu dk ewY;kadu vkSj iqjLdkj% vUr eas deZpkjh ds O;ogkj  dks
funsZf'kr vkSj iqjLÑr djus ds vusd rduhd gSaA dk;Z fu"iknu dk ewY;kadu vkSj
iqjLdkj iz.kkyh dk mfpr iz;ksx buesa ls nks gSaA

 ikBxr iz'u 22-2

crkb;s buesa ls dkSu lk lR; ;k vlR; gS&

1- dk;Z ,d lkekftd xfrfof/k gSA

_____________________________________________________________

2- lHkh dk;ks± ds fy;s lkekftd vUr%fØ;k dh vko';drk gksrh gSA

_____________________________________________________________

3- vf/kdkjoknh lEcU/kksa esa y{; fu/kkZfjr djus esa deZpkjh iwjh rjg Hkkxhnkj gksrs gSaA

_____________________________________________________________

4- laLFkkxr lkekthdj.k dh izfØ;k og rF; gS tks dk;Z{ks= esa ijLij lEcU/kksa dks
fodflr djus esa ,d fu/kkZjd dkjd gSA

_____________________________________________________________

5- Hkwfedk dh Li"Vrk dk;Z{ks= esa mRiknu c<+kus esa izHkko Mkyrh gSA

 vkius D;k lh[kk

• laxBu og lkekftd bdkbZ gS] ftls fdlh fuf'pr mís'; ds fy;s cuk;k tkrk gSA

• ,d [kqyh O;oLFkk gksus ds dkj.k laxBu dks i;kZoj.k ls izfriqf"V feyrh gS vkSj og
i;kZoj.k dh vis{kkvksa vkSj pqukSfr;ksa dks iwjk djus ds fy;s vko';d dne mBkrk gSA
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• laxBuksa dh vusd izdkj ds lg&O;oLFkk;sa gSa tSls y{; lg&O;oLFkk] rduhdh
lg&O;oLFkk] izcU/kdh; lg&O;oLFkk] fuekZ.kkRed lg&O;oLFkk] euksoSKkfud
lgO;oLFkkA

• laxBu okrkoj.k fo'ks"krkvksa dk lewg tks laLFkk dh O;k[;k djrk gS vkSj bls nwljs
laxBuksa ls vyx djrk gSA ;g fo'ks"krk;sa le; ds lkFk n`<+ gks tkrh gSa vkSj laLFkk
ds lnL;ksa ds O;ogkj dks izHkkfor djrh gSaA

• laLFkk dh ;FkkfLFkfr okrkoj.k dh izÑfr dks dbZ dkjd fu/kkZfjr djrs gSaaA buesa
laLFkkxr lajpuk rduhdh] ckº; i;kZoj.k vkSj izcU/kkRed uhfr;k¡] Hkh lfEefyr gSaA

• ikjLifjd lEcU/kksa dh izHkko'khyrk laizs"k.k ij fuHkZj djrh gSA

• mRÑ"Vrk ikus ds fy;s ,d laLFkk dks mRiknd gksuk pkfg;s vkSj fuos'k dks de [kpsZ
ds lkFk mRiknu esa cnyus esa l{ke gksuk pkfg;sA

• mRiknu vkSj mRÑ"Vrk dks izHkkfor djus okys dkjdksa esa ;ksX;rk] vfHko`fÙk vkSj #fp]
Hkwfedk dh Li"Vrk vkSj dk;Z fu"iknu dk okrkoj.k lfEefyr gSaA

• dk;Z{ks= esa mRiknu c<+kus dh dk;Zuhfr esa deZpkjh p;u vkSj fu;qfDr] izf'k{k.k vkSj
fodkl] dk;Z dk izk:i] dk;Z fu"iknu dk ewY;kadu vkSj dk;Z lfEefyr gSaA

 ikBkar iz'u

1- laLFkk dh fdUgha nks lg O;oLFkkvksa dh la{ksi esa O;k[;k dhft,A

2- laLFkkxr okrkoj.k ds fu/kkZjdksa dks fyf[k,A muesa ls nks fu/kkZjdksa dh O;k[;k dhft;sA

3- fdUgha nks ij fVIi.kh dhft,&

v- lg deZpkfj;ksa ls lEcU/k

c- dk;Z{ks= esa mRiknu vkSj mRÑ"Vrk

l- dk;Z{ks= eas mRiknu c<+kus dh dk;Zuhfr

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

22-1

1- laLFkk ,d lkekftd bdkbZ gS ftls fdlh fof'k"V mn~ns'; ds fy;s xfBr fd;k tkrk
gSA
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2- ekuo lalk/ku] ewy/ku] rduhd] lkexzh] lwpuk ¼dksbZ nks½

3- y{; lg&O;oLFkk] rduhdh lg&O;oLFkk] izcU/kkRed lg&O;oLFkk] fuekZ.k lgO;oLFkk
¼dksbZ rhu½

22-2

1- lR;

2- lR;

3- lR;

4- vlR;

5- lR;

ikBkar iz'uksa ds fy, ladsr

1- [k.M 22-1 dks ns[ksa

2- [k.M 22-2 dks ns[ksa

3- v- [k.M 22-3 dks ns[ksa

c- [k.M 22-4 dks ns[ksa

l- [k.M 22-5 dks ns[ksaA




