
;k vkids lkFk dHkh ,slk gqvk fd vkidks t+jk&lk d"V gqvk vkSj vki ?kcjk
x,] vius thou dks] viuh bl vewY; ekuo nsg dks dkslus yxs vkSj dYiuk

18

dqVt

D
djus yxs ml ̂lq[kh* ft+anxh dh] tgk¡ u jkst+&jkst+ dk >a>V gks] u nSfud thou
ds dk;Z djus iM+sa] u fdlh xyr dk;Z djus ij cM+ksa ls Mk¡V iM+s u ekj dk Mj
gks] u gh fdlh vkSj izdkj dh fparkA tgk¡ cl lq[k gh lq[k gksaA ,slh dYiuk
djrs&djrs dHkh vkidks if{k;ksa ls Hkh bZ";kZ gqbZ gksxh fd okg! D;k! ets gSa! tgk¡
pkgs tc pkgs >V ls mM+ dj igq¡p tkrs gSaA ,slk gqvk gS u dHkh&dHkh\

vc t+jk lksfp, fd bldk dkj.k D;k gS\ bldk dkj.k gS&^^lgh izdkj ls thus
dh dyk u vkukA** ftl fnu vki ;g dyk lh[k tk,¡xs] ml fnu vkidk thou
lq[ke; gks tk,xkA fdruh gh eqf'dysa D;ksa u vk,¡] vki fgEer ugha gkjsaxs] ijs'kku
ugha gksaxsA

rks vkb,] ;g dyk lh[ksa] fdlh Ldwy ls ugha] fdlh cM+s Kkuh] fo}ku egkiq#"k
ls Hkh ugha] egt ,d NksVs ls fBxus ls isM+ ^dqVt* lsA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� *f'kokfyd^ ds ckjs esa le>k ldsaxs(

� *dqVt^ 'kCn dh mRifÙk vkSj vFkZ crk ldsaxs(

� *dqVt^ ls izsj.kk ysdj dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh izlUurkiwoZd vkSj n<̀+rk ls
thus dh dyk lh[k ldsaxs(

� ^dqVt* ds fu%LokFkZ xq.kksa dk o.kZu djrs gq, izÑfr ds lans'kksa dh O;k[;k dj
ldsaxs(

fganh

fVIi.kh

123



ekWM;wy - 2 dqVt
xn~; dk iBu

fVIi.kh

fganh124

� yfyr fuca/k dh fo'ks"krk,¡ crkrs gq, ^dqVt* dk fo'ys"k.k dj ldsaxs(

� ikB esa iz;qDr lwfDrijd okD;ksa dh O;k[;k dj ldsaxs(

� fuca/k dh vkyadkfjd vkSj o.kZukRed 'kSyh ij fVIi.kh dj ldsaxsA

fØ;kdyki

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

¼d½ vius vkl&ikl vkius ,sls isM+&ikS/ks yxs ns[ksa gksaxs ftUgsa] cgqr ns[kHkky dh
vko';drk gksrh gSA ekyh [kkn] ikuh] xqM+kbZ vkfn le;&le; ij vko';drk
ds vuqlkj djrk gSA ,sls fdUgha ik¡p isM+&ikS/kksa ds uke ;gk¡ fyf[k,%

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼[k½ vkius vius vkl&ikl ,sls isM+&ikS/ks t+:j ns[ks gksaxs tks lky Hkj flQ+Z cjlkr
ds ikuh ij thfor jgrs gSaA mUgsa dksbZ ugha lhaprkA ,sls fdUgha ik¡p isM+&
ikS/kksa ds uke ;gk¡ ij fyf[k,%

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

18.1 ewyikB

vkb,] *dqVt^ uked fuca/k dks ,d ckj /;ku ls i<+ ysrs gSaA lkFk gh lgk;rk ds
fy, fn, x, dfBu 'kCnksa ds vFkZ Hkh le>rs pyrs gSaA

dqVt

dgrs gSa] ioZr 'kksHkk&fudsru gksrs gSaA fQj fgeky; dk rks dguk gh D;k! iwoZ vkSj
vij leqnz&egksnf/k vkSj jRukdj&nksuksa dks nksuksa Hkqtkvksa ls Fkkerk gqvk fgeky;
**i Foh dk ekun.M^^ dgk tk; rks xyr D;k gS\ dkfynkl us ,slk gh dgk FkkA
blh ds ikn&ns'k esa ;g tks Üka [kyk nwj rd yksVh gqbZ gS] yksx bls *f'kokfyd^
Üka [kyk dgrs gSaA *f'kokfyd^ dk D;k vFkZ gS\ *f'kokfyd^ ;k f'ko ds tVktwV dk
fupyk fgLlk rks ugha gS\ yxrk rks ,slk gh gSA *likny{k^ ;k lok yk[k dh
ekyxqtkjh okyk bykdk rks og yxrk ugha! f'ko dh yfV;kbZ tVk gh bruh lw[kh]
uhjl vkSj dBksj gks ldrh gSA oSls] vyduUnk dk lzksr ;gk¡ ls dkQ+h nwjh ij
gS] ysfdu f'ko dk vyd rks nwj&nwj rd fNrjk;k gh jgrk gksxkA lEiw.kZ fgeky;
dks ns[kdj gh fdlh ds eu esa lekf/kLFk egknso dh ew£r Li"V gqbZ gksxhA mlh
lekf/kLFk egknso ds vyd&tky ds fupys fgLls dk izfrfuf/kRo ;g fxfj&Üka [kyk

'kCnkFkZ
egksnf/k & leqnz
vij & vU;] nwjorhZ
ikn&ns'k & fgeky; ds nf{k.k

esa fLFkr izns'k
yfV;kbZ tVk & tVk] my>s gqbZ

ckyksa dk lewg
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dj jgh gksxhA dgha&dgha vKkr&uke&xks=k >kM+&>a[kkM+ vkSj csg;k&ls isM+ [kM+s
fn[k vo'; tkrs gSa] ij dksbZ gfj;kyh ughaA nwc rd lw[k xbZ gSA dkyh&dkyh
pV~Vkusa vkSj chp&chp esa 'kq"drk dh var£u#) lÙkk dk btgkj djus okyh
jDrkHk jsrh gS! jl dgk¡ gS\ ;s tks fBaxus&ls ysfdu 'kkunkj nj[r xehZ dh
Hk;adj ekj [kk&[kkdj vkSj Hkw[k&I;kl dh fujUrj pksV lg&lgdj Hkh th jgs
gSa] bUgsa D;k dgw¡\ flQZ th gh ugha jgs gSa] g¡l Hkh jgs gSaA csg;k gSa D;k\ ;k
eLrekSyk gSa\ dHkh&dHkh tks yksx Åij ls csg;k fn[krs gSa] mudh tM+sa dkQ+h
xgjs iSBh jgrh gSaA ;s Hkh ik"kk.k dh Nkrh QkM+dj u tkus fdl vry xàj ls
viuk HkksX; [khap ykrs gSaA

f'kokfyd dh lw[kh uhjl igkfM+;ksa ij eqLdjkrs gq, ;s o {k }U}krhr gSa] vyeLr
gSaA eSa fdlh dk uke ugha tkurk] dqy ugha tkurk] 'khy ugha tkurk] ij yxrk
gS] ;s tSls eq>s vukfn dky ls tkurs gSaA bUgha esa ,d NksVk&lk&cgqr gh
fBaxuk&isM+ gS] iÙks pkSM+s Hkh gSa]
cM+s Hkh gSaA Qwyksa ls rks ,slk
ynk gS fd dqN iwfN, ughaA
vthc&lh vnk gS] eqLdjkrk
tku iM+rk gSA yxrk gS] iwN
jgk gS fd D;k rqe eq>s ugha
igpkurs\ igpkurk rks gw¡]
vo'; igpkurk gw¡A yxrk gS]
cgqr ckj ns[k pqdk gw ¡ ]
igpkurk gw¡ mtkM+ ds lkFkh]
rqEgsa vPNh rjg igpkurk gw¡A uke Hkwy jgk gw¡A izk;% Hkwy tkrk gw¡A :i ns[kdj
izk;% igpku tkrk gw¡] uke ugha ;kn vkrkA ij uke ,slk gS fd tc rd :i
ds igys gh gkft+j u gks tk;] rc rd :i dh igpku v/kwjh jg tkrh gSA
Hkkjrh; iafMrksa dk lSdM+ksa ckj dk dpkjk&fupksM+k iz'u lkeus vk x;k&:i
eq[; gS ;k uke\ uke cM+k gS ;k :i\ in igys gS ;k inkFkZ\ inkFkZ lkeus gS]
in ugha lw> jgk gSA eu O;kdqy gks x;k] Le fr;ksa ds ia[k QSykdj lqnwj vrhr
ds dksukssa esa >k¡drk jgkA lksprk gw¡] blesa O;kdqy gksus dh D;k ckr gS\ uke esa
D;k j[kk gS&gkV~l nsvj bu , use! uke dh t:jr gh gks rks lkS fn, tk ldrs
gSaA lqfLerk] fxfjdkark] ouizHkk] 'kqHkzfdjhfVuh] enks)rk] foftrkrik] vydkoralk]
cgqr&ls uke gSaaA ;k fQj ikS#"k & O;atd uke Hkh fn;s tk ldrs gSa & vdqrksHk;]
fxfjxkSjo] dwVksYykl] vijkftr] /kjrh /kdsy] igkM+QksM+] ikrkyHksn! ij eu
ugha ekurkA uke blfy, cM+k ugha gS fd og uke gSA og blfy, cM+k gksrk gS
fd mls lkekftd LohÑfr feyh gksrh gSA :i O;fDr&lR; gS] uke lekt&lR;
gSA uke ml in dks dgrs gSa] ftl ij lekt dh eqgj yxh gksrh gS] vk/kqfud
f'kf{kr yksx ftls *lks'ky lSaD'ku^ dgk djrs gSaA esjk eu uke ds fy, O;kdqy
gS] lekt }kjk LohÑr] bfrgkl }kjk izekf.kr] lef"V&ekuo dh fpÙk&xaxk esa
Lukr!

'kCnkFkZ
var£u#) & Hkhrj jksdk gqvk
btgkj & izdV djuk
jDrkHk & yky] jfDre
}a}krhr & fdlh izdkj ds }a}

ls ijs
dpkjk&fupksM+k & ftl ij ckj&ckj

rdZ vkSj fopkj
fd;k tk pqdk
gks

in & uke
ouizHkk & taxy dh 'kksHkk
'kqHkzfdjhVuh & 'o sr ¼mTtoy½

eqdqV /kkj.k djus
okyh

enks)rk & vfHkekuh
foftrkrik & ftlus /kwi dks thr

fy;k
vijkftr & vts;] tks thrk u

x;k gks
lks'ky lSD'ku & lekt }kjk ekU;rk

izkIr
lef"V & lkewfgdrk] lewg
Lukr & Luku fd;k gqvk]

ifo=k
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bl fxfjdwV&fcgkjh dk uke D;k gS\ eu nwj&nwj rd mM+ jgk gS&ns'k esa vkSj dky
esa&euksjFkkukexfruZfo|rs! vpkud ;kn vk;k&vjs] ;g rks dqVt gS! laLÑr
lkfgR; dk cgqr ifjfpr] fdUrq dfo;ksa }kjk voekfur] ;g NksVk&lk 'kkunkj o {k
*dqVt^ gSA *dqVt^ dgk x;k gksrk rks dnkfpr~ T+;knk vPNk gksrkA ij uke bldk
pkgs dqVt gh gks] fo#n rks fuLlansg *dqVt^ gksxkA fxfjdwV ij mRiUu gksus okys bl
o {k dks *dqVt^ dgus esa fo'ks"k vkuUn feyrk gSA cgjgky] ;g dwVt&dqVt gS]
euksgj dqlqe&Lrcdksa ls >cjk;k] mYykl&yksy pk#fLer dqVt! th Hkj vk;kA
dkfynkl us *vk"kk<+L; izFke&fnols^ jkefxfj ij ;{k dks tc es?k dh vH;FkZuk ds
fy, fu;ksftr fd;k rks dEc[r dks rkt+s dqVt iq"iksa dh vatfy nsdj gh larks"k
djuk iM+k&paid ugha] cdqy ugha] uhyksRiy ugha] efYydk ugha] vjfoUn ugha&Qdr
dqVt ds Qwy! ;g vkSj ckr gS fd vkt vk"kk<+ dk ugha] tqykbZ dk igyk fnu gSA
exj QdZ Hkh fdruk gS! ckj&ckj eu fo'okl djus dks mrk: gks tkrk gS fd ;{k
cgkuk ek=k gS] dkfynkl gh dHkh 'kkisukLraxferefgek^ ¼'kki ls ftudh efgek var
gks x;h gks½ gksdj jkefxfj igq¡ps Fks] vius gh gkFkksa bl dqVt iq"i dk v?;Z nsdj
mUgksaus es?k dh vH;FkZuk dh FkhA f'kokfyd dh bl vuR;qPp ioZr&Ük a[kyk dh Hkk¡fr
jkefxfj ij Hkh ml le; vkSj dksbZ Qwy ugha feyk gksxkA dqVt us muds larIr fpÙk
dks lgkjk fn;k Fkk&cM+Hkkxh Qwy gS ;g! /kU; gks dqVt] rqe *xk<s+s ds lkFkh^ gksA
mÙkj dh vksj flj mBkdj ns[krk gw¡] lqnwj rd Å¡ph dkyh ioZr&Üka [kyk NkbZ gqbZ
gS vkSj ,dk/k lQsn ckny ds cPps mlls fyiVs [ksy jgs gSaA eSa Hkh mu iq"iksa dk v?;Z
mUgsa p<+k nw¡\ ij dkgs okLrs\ ysfdu cqjk Hkh D;k gS\

dqVt ds ;s lqUnj Qwy cgqr cqjs rks ugha gSaA tks dkfynkl ds dke vk;k gks] mls
T+;knk bT+tr feyuh pkfg,A feyh de gSA ij bT+tr rks ulhc dh ckr gSA jghe
dks eSa cM+s vknj ds lkFk Lej.k djrk gw¡A nfj;kfny vkneh Fks] ik;k lks yqVk;kA
ysfdu nqfu;k gS fd eryc ls eryc gS] jl pwl ysrh gS] fNydk vkSj xqByh Qsad
nsrh gSA lquk gS] jl pwl ysus ds ckn jghe dks Hkh Qsad fn;k x;k FkkA ,d ckn'kkg
us vknj ds lkFk cqyk;k] nwljs us Qsad fn;k! gqvk gh djrk gSA blls jghe dk eksy
?kV ugha tkrkA mudh QDdM+kuk eLrh dgha x;h ughaA vPNs&Hkys dnznku FksA
ysfdu cM+s yksxksa ij Hkh dHkh&dHkh ,slh for ".kk lokj gksrh gS fd xyrh dj cSBrs
gSaA eu [kjkc jgk gksxk] yksxksa dh cs#[kh vkSj csdnznkuh ls eqj>k x;s gksaxs&,slh gh
eu%fLFkfr esa mUgksaus fcpkjs dqVt dks Hkh ,d pir yxk nhA >q¡>yk, Fks] dg fn;k&

os jghe vc fcjN dg¡] ftudj Nk¡g x¡HkhjA
ckxu fcp&fcp nsf[k;r] lsagqM+] dqVt] djhjAA

xks;k dqVt vnuk&lk *fcjN^ gksA *Nk¡g^ gh D;k cM+h ckr gS] Qwy D;k dqN Hkh ugha\
Nk;k ds fy, u lgh] Qwy ds fy, rks dqN lEeku gksuk pkfg,A exj dHkh&dHkh
dfo;ksa dk Hkh *ewM^ [kjkc gks tk;k djrk gS] os Hkh xyr&c;kuh ds f'kdkj gks tk;k
djrs gSaA fQj ckxksa ls fxfjdwV&fcgkjh dqVt dk D;k rqd gSA

dqVt vFkkZr~ tks dqV ls iSnk gqvk gksA *dqV^ ?kM+s dks Hkh dgrs gSa] ?kj dks Hkh dgrs
gSaA dqV vFkkZr~ ?kM+s ls mRiUu gksus ds dkj.k izrkih vxLR; eqfu Hkh *dqVt^ dgs tkrs

'kCnkFkZ

fo#n & dh£r] xkFkk ]
iz a'klk lwpd
inoh

uhyksRiy & uhydey
paid & paik
cdqy & ekSyfljh
vjfoUn & dey
efYydk & eksfr;k] csyk
v?;Z & iwtu ds fy,

p<+kok

larIr & nq[kh] mnkl]
f[kUu

lqnwj & cgqr nwj

QDdM+kuk & Qdhjksa tSlh

dnznku & lEeku] vknj
nsus okyk

for ".kk & r ".kk ¼vfHkyk"kk½
dk vHkko

vnuk & rqPN

xyrc;kuh & dksbZ ckr xyr
<ax ls crkuk
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gSaA ?kM+s ls rks D;k mRiUu gq, gksaxsA dksbZ vkSj ckr gksxhA laLÑr esa *dqVgkfjdk^
vkSj *dqVdkfjdk^ nklh dks dgrs gSaA D;ksa dgrs gSa\ *dqfV;k^ ;k *dqVhj^ 'kCn Hkh
dnkfpr blh 'kCn ls lEc) gSaA D;k bl 'kCn dk vFkZ ?kj gh gS\ ?kj esa
dke&dkt djus okyh nklh *dqVdkfjdk^ vkSj *dqVgkfjdk^ dgh gh tk ldrh gSA
,d tjk xyr <ax dh nklh *dqVuh^ Hkh dgh tk ldrh gSA laLÑr esa mldh
xyfr;ksa dks FkksM+k vf/kd eq[kj cukus ds fy, mls dqV~Vuh dg fn;k x;k gSA
vxLR; eqfu Hkh ukjn th dh rjg nklh ds iq=k Fks D;k\ ?kM+s ls iSnk gksus dh rks
dksbZ rqd ugha gS] u eqfu dqVt ds flyflys esa] u Qwy dqVt dsA Qwy xeys esa
gksrs vo'; gSa] ij dqVt rks taxy dk lSykuh gSA mls ?kM+s ;k xeys ls D;k
ysuk&nsukA 'kCn fopkjksÙkstd vo'; gSA dgk¡ ls vk;k\ eq>s rks blh esa lUnsg gS
fd ;g vk;Z Hkk"kkvksa dk 'kCn gS Hkh ;k ughaA ,d Hkk"kk'kkL=kh fdlh laLÑr 'kCn
dks ,d ls vf/kd :i esa izpfyr ikrs Fks] rks rqjUr mldh dqyhurk ij 'kd dj
cSBrs FksA laLÑr esa *dqVt^ :i Hkh feyrk gS vkSj *dqVp^ HkhA feyus dks rks
*dwVt^ Hkh fey tkrk gSA rks ;g 'kCn fdl tkfr dk gS\ vk;Z tkfr dk rks ugha
tku iM+rkA flyok¡ ysoh dg x;s gSa fd laLÑr Hkk"kk esa Qwyksa] o {kksa vkSj
[ksrh&ckxokuh ds vf/kdka'k 'kCn vkXus; Hkk"kk ifjokj ds gSaA ;g Hkh ogha dk rks ugha
gS\ ,d tekuk Fkk tc vkLVªsfy;k vkSj ,f'k;k ds egk}hi feys gq, Fks] fQj dksbZ
Hk;adj izkÑfrd foLQksV gqvk vkSj ;s nksuksa vyx gks x;sA mUuhloha 'krkCnh ds
Hkk"kk&foKkuh if.Mrksa dks ;g ns[kdj vk'p;Z gqvk fd vkLVªsfy;k ds lqnwj taxyksa
esa clh tkfr;ksa dh Hkk"kk ,f'k;k esa clh gqbZ dqN tkfr;ksa dh Hkk"kk ls lEc) gSA
Hkkjr dh vusd tkfr;k¡ og Hkk"kk cksyrh gSa ftuesa laFkky] eqaMk vkfn Hkh 'kkfey
gSaA 'kq:&'kq: esa bl Hkk"kk dk uke vkLVªks&,f'k;kfVd fn;k x;k FkkA nf{k.k&iwoZ ;k
vfXudks.k dh Hkk"kk gksus ds dkj.k bls vkXus;&ifjokj Hkh dgk tkus yxk gSA vc
ge yksx Hkkjrh; turk ds oxZ&fo'ks"k dks /;ku esa j[kdj vkSj iqjkus lkfgR; dk
Lej.k djds bls dksy&ifjokj dh Hkk"kk dgus yxs gSaA iafMrksa us crk;k gS fd
laLÑr Hkk"kk ds vusd 'kCn] tks vc Hkkjrh; laLÑfr ds vfoPNs| vax cu x;s gSa]
blh Js.kh dh Hkk"kk ds gSA dey] dqM~ey] dacq] dacy] rkEcwy vkfn 'kCn ,sls gh
crk, tkrs gSaA isM+&ikS/kksa] [ksrh ds midj.kksa vkSj vkSt+kjksa ds uke Hkh ,ssls gh gSaA
*dqVt^ Hkh gks rks D;k vk'p;Z\ laLÑr Hkk"kk us 'kCnksa ds laxzg esa dHkh Nwr ugha
ekuhA u tkus fdl&fdl uLy ds fdrus 'kCn mlesa vkdj vius cu x;s gSaA
iafMr yksx mldh Nku&chu djds gSjku gksrs gSaA laLÑr loZxzklh Hkk"kk gSA

;g tks esjs lkeus dqVt dk ygjkrk ikS/kk [kM+k gS] og uke vkSj :i nksuksa esa viuh
vijkts; thouh 'kfDr dh ?kks"k.kk dj jgk gSA blhfy, ;g bruk vkd"kZd gSA
uke gS fd gt+kjksa o"kZ ls thrk pyk tk jgk gSA fdrus uke vk;s vkSj x;sA nqfu;k
mudks Hkwy x;h] os nqfu;k dks Hkwy x;sA exj dqVt gS fd laLÑr dh fujUrj
LQh;eku 'kCnjkf'k esa tks te ds cSBk lks cSBk gh gSA vkSj :i dh rks ckr gh D;k
gS! cfygkjh gS bl eknd 'kksHkk dhA pkjksa vksj dqfir ;ejkt ds nk#.k fu%'okl
ds leku /k/kdrh yw esa ;g gjk Hkh gS vkSj Hkjk Hkh gS] nqtZu ds fpÙk ls Hkh
vf/kd dBksj ik"kk.k dh dkjk esa #) vKkr tylzksr ls cjcl jl [khapdj ljl
cuk gqvk gSA vkSj ew[kZ ds efLr"d ls Hkh vf/kd lwus fxfj&dkarkj  esa Hkh ,slk eLr
cuk gS fd bZ";kZ gksrh gSA fdruh dfBu thouh&'kfDr gS! izk.k gh izk.k dks iqyfdr
djrk gS] thouh&'kfDr gh thouh&'kfDr dks izsj.kk nsrh gSA nwj ioZrjkt fgeky;

'kCnkFkZ
fopkjksÙkstd  & fopkjksa dks mHkkjus

okyk mÙk s ftr
djus okyk

dqyhurk & mPp dqy
okyk

uLy & oa'k] larfr
vijkts; & vts;
ioZruafnuh & ioZr dh iq=kh
dqfir & Øq)] #"V
nk#.k & dBksj]

d"Vdkjh
nqtZu & vR;kpkjh]

ikih] nq"deZ
djus okyk

ik"kk.k dh & iRFkjksa dh
dkjk dky dksBjh
#) & #dk gqvk]

nck gqvk]
vizdV

fxfj&dkarkj & igkM+ vkSj ?kus
taxy

thouh 'kfDr & thus dh
bPNk] la?k"kZ
djus dh
'kfDr

fgekPNkfnr & cQZ ls <dh
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dh fgekPNkfnr pksfV;k¡ gSa] ogha dgha Hkxoku~ egknso lekf/k yxk dj cSBs gksaxs( uhps
likV iFkjhyh tehu dk eSnku gS] dgha&dgha ioZruafnuh lfjrk,¡] vkxs c<+us dk
jkLrk [kkst jgh gksaxh& chp esa ;g pVV~kuksa dh ÅcM+&[kkcM+ tVkHkwfe gS&lw[kh]
uhjl] dBksj! ;gha vklu ekjdj cSBs gSa esjs fpjifjfpr nksLr dqVtA ,d ckj vius
>cjhys ew/kkZ dks fgykdj lekf/kfu"B egknso dks iq"iLrcd dk migkj p<+k nsrs gSa
vkSj ,d ckj uhps dh vksj viuh ikrky&Hksnh tM+ksa dks nckdj fxfjufUnuh lfjrkvksa
dks ladsr ls crk nsrs gSa fd jl dk lzksr dgk¡ gSA thuk pkgrs gks\ dBksj ik"kk.k dks
Hksndj] ikry dh Nkrh phjdj viuk HkksX; laxzg djks( ok;qeaMy dks pwldj]
>a>k&rwQku dks jxM+dj] viuk izkI; olwy yks( vkdk'k dks pwedj vodk'k dh
ygjh esa >wedj mYykl [khap yksA dqVt dk ;gh mins'k gS&

fHkÙok ik"kk.kfiBja fNÙok izkHkatuha O;Fkke~
ihRok ikrkyikuh;a dqVt'pqEcrs uHk% !

nqjUr thou&'kfDr gS! dfBu mins'k gSA thuk Hkh ,d dyk gSA ysfdu dyk gh ugha]
riL;k gSA ft;ks rks izk.k <ky nks ft+Unxh esa] eu <ky nks thoujl ds midj.kksa esa!
Bhd gSA ysfdu D;ksa\ D;k thus ds fy, thuk gh cM+h ckr gS\ lkjk lalkj vius
eryc ds fy, gh rks th jgk gSA ;kKoYD; cgqr cM+s czãoknh _f"k FksA mUgksaus
viuh iRuh dks fofp=k Hkko ls le>kus dh dksf'k'k dh fd lc dqN LokFkZ ds fy,
gSA iq=k ds fy, iq=k fiz; ugha gksrk] iRuh ds fy, iRuh fiz;k ugha gksrh&lc vius
eryc ds fy, fiz; gksrs gSa&*vkReuLrq dkek; loZa fiz;a Hkofr!^ fofp=k ugha gS ;g
rdZ\ lalkj esa tgk¡ dgha izse gS] lc eryc ds fy,A lquk gS] if'pe ds gkWCl vkSj
gsYosf'k;l tSls fopkjdksa us Hkh ,slh gh ckr dgh gSA lqu ds gSjkuh gksrh gSA nqfu;k
esa R;kx ugha gS] izse ugha gS] ijkFkZ ugha gS] ijekFkZ ugha gS&gS dsoy izpaM LokFkZA Hkhrj
dh ftthfo"kk&thrs jgus dh izpaM bPNk&gh vxj cM+h ckr gks rks fQj ;g lkjh
cM+h&cM+h cksfy;k¡] ftuds cy ij ny cuk, tkrs gSa] 'k=kqenZu dk vfHku; fd;k tkrk
gS] ns'kks)kj dk ukjk yxk;k tkrk gS] lkfgR; vkSj dyk dh efgek xkbZ tkrh gS] >wB
gSaA blds }kjk dksbZ&u&dksbZ viuk cM+k LokFkZ fl) djrk gSA ysfdu varjrj ls dksbZ
dg jgk gS] ,slk lkspuk xyr <ax ls lkspuk gSA LokFkZ ls Hkh cM+h dksbZ&u&dksbZ ckr
vo'; gS] ftthfo"kk ls Hkh izpaM dksbZ&u&dksbZ 'kfDr vo'; gSA D;k gS\

;kKoYD; us tks ckr /kDdkekj <ax ls dg nh Fkh] og vafre ugha FkhA os *vkReu%^
dk vFkZ dqN vkSj cM+k djuk pkgrs FksA O;fDr dk *vkRek^ dsoy O;fDr rd lhfer
ugha gS] og O;kid gSA vius esa lc vkSj lc esa vki&bl izdkj dh ,d lef"V&cqf)
tc rd ugha vkrh] rc rd iw.kZ lq[k dk vkuUn Hkh ugha feyrkA vius&vkidks
nfyr nzk{kk dh Hkk¡fr fupksM+dj tc rd *loZ^ ds fy, fuNkoj ugha dj fn;k tkrk(
rc rd *LokFkZ^ [kaM&lR; gS] og eksg dks c<+kok nsrk gS] r ".kk dks mRiUu djrk gS
vkSj euq"; dks n;uh;&Ñi.k&cuk nsrk gSA dkiZ.; nks"k ls ftldk LoHkko migr
gks x;k gS] mldh n f"V Eyku gks tkrh gS] og Li"V ugha ns[k ikrkA og LokFkZ Hkh ugha
le> ikrk] ijekFkZ rks nwj dh ckr gSA

dqVt D;k dsoy th jgk gS\ og nwljs ds }kj ij Hkh[k ek¡xus ugha tkrk] dksbZ fudV
vk x;k rks Hk; ds ekjs v/kejk ugha gks tkrk] uhfr vkSj /keZ dk mins'k ugha nsrk
fQjrk] viuh mUufr ds fy, vQ+ljksa dk twrk ugha pkVrk fQjrk] nwljksa dks
voekfur djus ds fy, xzgksa dh [kq'kken ugha djrkA vkReksUufr ds gsrq uhye ugha

'kCnkFkZ

ew/kkZ & flj] pksVh
lekf/kfu"B & lekf/k yxk,]

/;kueXu
iq"iLrcd & Qwyksa dk

xqynLrk] xqPNk
fxfjuafnuh & fxfj ¼ioZr½ dh

csVh
>a>k & rst vk¡/kh
vodk'k & 'kwU; LFkku]

'kwU; ok;qeaMy
ijkFkZ & midkj dh

n f"V ls nwljksa
ds fy, fd;k
x;k dk;Z

ijekFkZ & mRÑ"V oLrq]
ijksidkj] eks{k

ftthfo"kk & thus dh rhoz
bPNk

izpaM & rhoz

'k=kqenZu & 'k=kq ij fot;
ikuk

varjrj & varjkRek] eu

vkReu% & vius fy,

lef"V cqf) & lcdk dY;k.k
djus okyk
foosd

nfyr nzk{kk & dqpys gq, vaxwj

r ".kk & I;kl] ikus dh
bPNk

naMuh; & naM fn, tkus
;ksX;

Ñi.k & datwl

Eyku & eSyh] efyu

migr & foÑr] fcxM+k gqvk

vkReksUufar & viuh HkkSfrd
mUufr
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/kkj.k djrk] vaxwfB;ksa dh yM+h ugha igurk] nk¡r ugha fuiksjrk] cxysa ugha >k¡drkA
thrk gS vkSj 'kku ls thrk gS&dkgs okLrs] fdl mn~ns'; ls\ dksbZ ugha tkurkA
exj dqN cM+h ckr gSA LokFkZ ds nk;js ls ckgj dh ckr gSA Hkh"e firkeg dh Hkk¡fr
vo/kwr dh Hkk"kk esa dg jgk gS&*pkgs lq[k gks ;k nq[k] fiz; gks ;k vfiz;] tks fey
tk; mls 'kku ds lkFk] ân; ls fcydqy vijkftr gksdj] lksYykl xzg.k djksA
gkj er ekuks!^

lq[ka ok ;fn ok nq%[ka fiz;a ok ;fn ok fiz;e~A
izkIra izkIreqiklhra ân;suijkftr%A

&'kkafrioZ] 25@26

ân;suijkftr%! fdruk fo'kky og ân; gksxk] tks lq[k ls] nq%[k ls] fiz; ls] vfiz;
ls fopfyr u gksrk gksxk! dqVt dks ns[kdj jksekap gks vkrk gSA dgk¡ ls feyh gS
;g vdqrksHk;k o fÙk] vijkftr LoHkko] vfopy thou n f"V!

tks le>rk gS fd og nwljksa dk midkj dj jgk gS] og vcks/k gS] tks le>rk gS
fd nwljs dk midkj dj jgs gSa] og cqf)ghu gS dkSu fdldk midkj djrk gS] dkSu
fdldk vidkj dj jgk gS\ euq"; th jgk gS] dsoy th jgk gS( viuh bPNk ls
ugha] bfrgkl&fo/kkrk dh ;kstuk ds vuqlkjA fdlh dks mlls lq[k fey tk;ss]
cgqr vPNh ckr gS( ugha fey ldk] dksbZ ckr ugha( ijUrq mls vfHkeku ugha gksuk
pkfg,A lq[k igq¡pkus dk vfHkeku ugha gksuk pkfg,A lq[k igq¡pkus dk vfHkeku ;fn
xyr gS rks nq%[k igq¡pkus dk vfHkeku rks furjkar xyr gSA

nq%[k vkSj lq[k rks eu ds fodYi gSaA lq[kh og gS ftldk eu o'k esa gS] nq%[kh og
gS ftldk eu ijo'k gSA ijo'k gksus dk vFkZ gS [kq'kken djuk] nk¡r fuiksjuk]
pkVqdkfjrk] gk¡&gtwjhA ftldk eu vius o'k esa ugha gS] ogh nwljs ds eu dk
NankoÙkZu djrk gS] vius dks fNikus ds fy, feF;k vkMEcj jprk gS] nwljksa dks
Q¡lkus ds fy, tky fcNkrk gSA dqVt bu lc feF;kpkjksa ls eqDr gSA og o'kh
gSA og oSjkxh gSA jktk tud dh rjg lalkj esa jgdj] lEiw.kZ Hkksxksa dks Hkksxdj
Hkh muls eqDr gSA tud dh gh Hkk¡fr og ?kks"k.kk djrk *eSa LokFkZ ds fy, vius eu
dks lnk nwljs ds eu esa ?kqlkrk ugha fQjrk] blfy, eSa eu dks thr ldk gw¡] mls
o'k esa dj ldk gw¡^&

ukgekRekFkZfePNkfe euks fuR;a euks UrjsA
euks es fu£tra rLekr~ o'ks fr"Bfr loZnkAA

dqVt vius eu ij lokjh djrk gS] eu dks vius ij lokj ugha gksus nsrkA euLoh
fe=k] rqe /kU; gks!   &vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh

18-2 cks/k iz'u

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ys[kd dks f'kokfyd dh igkfM+;ksa esa D;k fn[kkbZ nsrk gS\

'kCnkFkZ

vo/kwr & ftls nhu&nqfu;k
ls dksbZ eryc
ugha

nk¡r ugha & fxM+fxM+krk ugha
fuiksjrk
vcks/k & vKkuh
vidkj & vfgr] vR;kpkj
midkj & HkykbZ
furjkar & vo';] yxkrkj
vkMEcj & fn[kkok
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¼d½ f'ko dh tVk;sa ¼x½ fBaxus 'kkunkj o {k

¼[k½ egknso dh ew£r ¼?k½ vyduank dk lzksr

2- ys[kd isM+ dks igpku ysrk gS%

¼d½ ,d gh ckj esa ¼x½ dbZ ckj ns[kus ds ckn

¼[k½ nwljh ckj esa ¼?k½ ckj&ckj ns[kus ds ckn

3- fuEufyf[kr esa ls ys[kd ds fopkjkuqlkj lcls lgh okD; pqfu,%

¼d½ uke esa dqN ugha j[kk] :i gh lc dqN gSA

¼[k½ uke :i ls vf/kd egÙoiw.kZ gSA

¼x½ inkFkZ lkeus gks rks mldk uke ;kn j[kuk t:jh ughaA

¼?k½ :i O;fDr&lR; gS] uke lekt lR;A

4- ys[kd ds vuqlkj dqVt dk dkSu&lk uke ikS#"k O;atd ugha gS\

¼d½ fxfjxkSjo ¼x½ vdqrksHk;

¼[k½ enks)rk ¼?k½ vijkftr

5- ^dqVt* 'kCn dk vFkZ crkrs gq, ys[kd fdl 'kCn dks blls tqM+k gqvk ugha
ekurk\

¼d½ dwVuk ¼x½ ?kM+k

¼[k½ dqfV;k ¼?k½ dqVdkfjdk

 18-3 vkb, le>sa

vki tkurs gSa fd fuca/k eq[; :i ls fopkj&iz/kku gksrs gSaA fdlh Hkh ?kVuk] rÙo ;k
fopkj dks ysdj ys[kd foLrkj ls ml ij vius fopkj j[krk gSA vki ;g Hkh tkurs
gSa fd ys[k esa fo"k; ls c¡/kdj fy[kus dh ck/;rk gksrh gS] og fuca/k esa ugha gksrhA
dqVt fuca/k dks i<+rs gq, Hkh vkius bl ckr dks eglwl fd;k gksxkA fdlh Hkh
fuca/k ds rhu rÙo gksrs gSaA bls Hkh ge eq[;r% rhu va'kksa esa gh i<+saxs&izLrkouk]
fo"k;&oLrq vkSj milagkjA vkius vuqHko fd;k gksxk fd iwjs fuca/k dk ,d&,d okD;
cgqr egÙoiw.kZ gSA vkb,] blds egÙoiw.kZ va'kksa dks le>us dh dksf'k'k djrs gSaA

va'k&1

izLrkouk

fuca/k dk igyk rÙo izLrkouk ;k Hkwfedk gSA blesa ys[kd ;g Li"V djrs gSa fd vkxs
ikB esa og fdl fo"k; ij ppkZ djsaxsA izLrqr ikB vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh izÑfr
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oanuk ls izkjaHk djrs gSaA os dgrs gSa fd oSls rks lHkh ioZrksa dh lqanjrk fujkyh gksrh
gS ij fgeky; dk rks dguk gh D;k\ ,slk izrhr gksrk gS ekuks fgeky; us viuh
nksuksa Hkqtk,¡ QSyk j[kh gksa ,d vksj ioZr Üka [kykvksa ls fudyrk vjc lkxj vkSj
nwljh vksj caxky dh [kkM+h dk ygygkrk leqnzA blds ,d vksj jRuksa dh [kku]
vkSj nwljh vksj yach *f'kokfyd^ Üka [kyk gSA f'kokfyd vFkkZr~ f'ko dh vydsa ;k
ds'kjkf'kA ,slk ekuk tkrk gS fd fgeky; ij 'kadj&ikoZrh lnk fuokl djrs gSa
vkSj f'ko'kadj lnSo lekf/k yxk, riL;k esa yhu jgrs gSaA mUgsa Lo;a dh Hkh
lq/k ugha blhfy, mudh tVk;sa c<+ xbZ gSa] lw[kh] uhjl vkSj dBksj gks xbZ gSaA
fcYdqy bl f'kokfyd Üka [kyk dh Hkk¡frA fgeky; dk ikn ns'k Hkh ,slk gh gSA dgha
dksbZ gfj;kyh ughaA nwc rd lw[k xbZ gSA pkjksa vksj QSyh gSa&dkyh&dkyh pV~Vkusa
vkSj 'kq"d jDrkHk jsrhA cl dgha&dgha cgqr nwj&nwj fn[k tkrs gSa rks dqN lw[ks
>kM+&>a>kM+A ;gk¡ dh bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k budks f'ko ds tVktwV ds fupys
fgLls dk i;kZ; uke *f'kokfyd^ ns fn;k x;k gSA yxrk gS fd ;gk¡ cl f'ko tSls
vf}rh;] dfBu] fo"ke ifjfLFkfr;ksa dks lg ldus okys nsork gh jg ldrs gSaA

ij vk'p;Z dh ckr rks ;g gS fd ,d fBaxuk&lk o {k Hkh ;gk¡ bUgha tfVy
ifjfLFkfr;ksa esa th jgk gSA flQZ th gh ugha jgk oju~ g¡l&g¡l dj] lkgl ls
pV~Vkuksa dks Hksn dj vius fy, thou&ty ryk'k jgk gS rFkk gjk&Hkjk cuk jgdj
nwljksa dks fdlh Hkh ifjfLFkfr esa gkj u ekuus dh izsj.kk ns jgk gSA

O;k[;k & 1

**blh ds ikn ns'k --- fNrjk;k gh jgrk gksxkA^^

lanHkZ

;g xn~;ka'k vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ds fuca/k ^dqVt* ls fy;k x;k gSA

izlax

bl xn~;ka'k esa vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh fgeky; ioZr ds izkÑfrd lkSan;Z dk
o.kZu dj jgs gSa vkSj f'ko ls mldh rqyuk dj jgs gSaA

O;k[;k

blesa ys[kd fgeky; dk o.kZu djrs gq, dgrk gS fd fgeky; dh nf{k.k fn'kk
esa tks igkfM+;k¡ fLFkr gSa] muds ,d Hkkx dks *f'kokfyd^ dgrs gSaA fQj og lksprk
gS fd vkf[kj *f'kokfyd^ dk vFkZ D;k gS\ yxrk gS fd f'kokfyd dk vfHkizk; f'ko
'kadj dh vydsa vFkkZr~ tVk;sa ;k cky gSa] D;ksafd ;g og bykdk rks gS ugha tgk¡
ekyxqtkjh ds lok yk[k feysaA

fgeky;&ioZr] f'ko&'kadj dk fuokl LFkku gS] tgk¡ f'ko lnSo lekf/k yxk, cSBs
jgrs gSaA mudk viuh vksj dksbZ /;ku ugha gSA blh dkj.k mudh tVk;sa yach gksrh
gqbZ pkjksa vksj fNrjk xbZ gSa rFkk lw[kh] uhjl vkSj dBksj gks xbZ gSaA vyduank
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uked unh] ftls f'ko dh vydksa ls fudyus ds dkj.k gh vyduank uke feyk]
f'kokfyd ioZr&ekyk ls cgqr nwj cgrh gSA ij f'ko rks egku riLoh gSaA mudh
lkekU; _f"k&eqfu;ksa tSlh tVk;sa rks gSa ughaA mudh rks cgqr yach vkSj ?kuh tVk;sa
gSaaA ;gh dkj.k gS fd og nwj&nwj rd QSy xbZ gSaA

vfHkizk; ;g gS fd f'kokfyd ioZr&ekyk fgeky; dk gh ,d va'k gSA

O;k[;k & 2

;s tks fBxus ls ysfdu --- HkksX; [khap ykrs gSaA

f'kokfyd dh igkfM+;ksa esa dgha Nk;k ugha] feV~Vh ugha] [kkn ugha] ikuh rd ughaA ij
bl Hk;adj xehZ dks lgdj] Hkw[ks&I;kls jgdj Hkh tks o {k 'kku ls gjk&Hkjk cuk gqvk
th jgk gSA mldh ftthfo"kk ¼thus dh bPNk½ dh iz'kalk dSls djsa\ D;k dgsa\ bruh
dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh og jks&jksdj ugha th jgk] cfYd g¡lrs&g¡lrs th jgk gSA
ys[kd lksprk gS D;k ;s bldh cs'kehZ ugha\ ;g eLrekSyk gS D;k\ tSls Qdhj gksrs
gSa\ rc og fo'ys"k.k djrk gS fd vDlj ftu yksxksa ds O;ogkj ls csg;kbZ >ydrh
gS] og dkQh rÙoKkuh gksrs gSaA mUgsa dqN Hkh dfg, os g¡lrs jgrs gSaA bu ij
fojks/kh ckrksa dk] >wBs vkjksiksa dk] vi'kCnksa dk dksbZ vlj ugha gksrkA blfy, ugha
fd os cs'keZ gksrs gSa oju~ blfy, fd mUgksaus ;g tku fy;k gS fd fojks/kh ifjfLFkfr;ksa
esa Hkh thou dSls g¡l&g¡l dj ft;k tkrk gSA eku&vieku] bZ";kZ&}s"k ls dkQh Åij
mB pqds gksrs gSaA mudh Kku dh tM+sa cgqr xgjh gksrh gSaA laHkor% dqVt Hkh ,slk
gh gSA rHkh rks og pkjksa vksj QSyh pV~Vkuksa vkSj jsrh ls Hkh] tgk¡ ty dk ukeks&fu'kku
ugha gksrk] viuk Hkkstu dgha xgjs ls [khap ykrk gS vkSj thfor cuk jgrk gSA ;g
rks vki tkurs gh gSa fd ikuh ds fcuk ikS/kksa dk gjk&Hkjk cus jguk rks cgqr gh dfBu
gSA

va'k&2

fo"k;&oLrq

bl ikB esa of.kZr fuca/k dk nwljk rÙo gS & fo"k;&oLrqA blds varxZr izLrkouk esa
dgh xbZ ckr dks vkxs c<+k;k tkrk gSA ys[kd ;gk¡ ewy fo"k; ds rF;ksa dh O;k[;k
djrk gSA

izLrqr ikB dh Hkwfedk dks i<+dj gh gesa ;g vkHkkl gksus yxrk gS fd blesa vijkts;
thouh 'kfDr ds ifjpk;d dqVt ds ek/;e ls ys[kd gesa cgqr ls lans'k nsuk pkgrk
gSA

fo"k;&oLrq esa dqVt dh blh ppkZ dks vkxs c<+krs gq, ys[kd dgrk gS fd f'kokfyd
dh igkfM+;ksa esa mxs NksVs&NksVs o {kksa ds uke] dqy] oa'k] izÑfr] LoHkko vkfn ds ckjs
esa eSa dqN Hkh ugha tkurk] ij yxrk gS fd os eq>s cjlksa ls tkurs gSaA muesa ls ,d
o {k ,slk Hkh gS tks cgqr fBxuk&lk] NksVk&lk gS rFkk ftlds iÙks pkSM+s vkSj cM+s gSaA
Qwyksa ls [kwc ynk ;g isM+ lnk eqLdjkrk&lk tku iM+rk gSA ekuks iwN jgk gks] **D;k
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rqe eq>s ugha igpkurs\^^ ys[kd dks yxrk gS fd og mls Hkyh&Hkk¡fr tkurk gSA
ij mls ml o {k dk uke ;kn ugha vkrkA rc og lksp esa iM+ tkrk gS fd D;k
fdlh dk uke ;kn j[kuk t+:jh gS\ fdlh inkFkZ dk :i eq[; gS vFkok uke\
uke rks dqN Hkh j[kk tk ldrk gS] uke ;kn vk, pkgs u vk,] ij fo'ys"k.k djus
ds ckn ys[kd dks yxrk gS fd ;g mfpr ugha] D;ksafd uke lekt ds ,d O;fDr
ds ekuus ls ugha oju~ lcds Lohdkj djus ls fu/kkZfjr gksrk gSA ojuk ,d gh O;fDr
ds lSadM+ksa] gtkjksa uke gks tk,¡ rc rks ,d vkSj cM+h leL;k [kM+h gks tk,xhA
fdlh dk dksbZ fuf'pr uke gh ugha jgsxkA rc ys[kd o {k ds ml uke dks ;kn
djus dk iz;Ru djrk gS ftls lekt us viuh LohÑfr ls fn;k gSA og O;fDr ds
lkFk&lkFk rFkk ckn esa Hkh gt+kjksa o"kks± rd mls fo'ks"k O;fDr dk ifjp; nsrk jgrk
gSA bfrgkl mls izekf.kr djrk gSA ij :i ij lekt dh eqgj ugha yxh gksrhA
og rks fdlh Hkh O;fDr dk viuk gh gksrk gSA

,slk fparu djrs&djrs vpkud mls ;kn vkrk gS fd vjs! bl o {k dk uke rks
dqVt gSA dqVt ftldh laLÑr lkfgR; esa ckj&ckj ppkZ gksrh jgh gSA fuca/kdkj
ekurk gS fd bl o {k dks dqVt uke blhfy, feyk D;ksafd ;g fxfjdwV ij mRiUu
gksrk gSA dkfynkl us bl o {k dh ppkZ viuh dkO;&jpuk *es?knwr^ esa Hkh dh gS
ftldk eq[; ik=k fojg&ihfM+r ;{k] viuh izs;lh dks lans'k Hkstus ds fy, jkefxfj
ioZr ij es?k dks pqurk gS vkSj mUgsa ;gh dqVt ds Qwy HksaV Lo:i nsrk gSA gks
ldrk gS tc dkfynkl ;{k ds ek/;e ls mldh fojg&O;Fkk o£.kr dj jgs Fks rc
mUgsa dqVt ds o {k Hkh vius leku O;fFkr] ihfM+r ut+j vk, gksaA blh dkj.k
mUgksaus lqxaf/kr] lqanj paik] pesyh] dey vkfn Qwyksa dks NksM+dj *dqVt^ ds Qwyksa
dks gh es?k dh vpZuk&oanuk ds fy, pquk gksA lpeqp dqVt lkSHkkX;'kkyh gSA
f}osnh th dh Hkh ;gh bPNk gS fd og Hkh f'kokfyd ioZr&Üka [kyk ij f?kjs gq, es?kksa
dh oanuk bUgha Qwyksa ls djsaA

O;k[;k & 3

uke blfy;s cM+k ugha gS --- fpÙk xaxk esa Lukr!

gtkjhizlkn f}osnh dks tc dqVt dk o {k ns[kdj mldk uke ;kn ugha vkrk rks
og fopkj djus yxrs gSa fd fdlh inkFkZ dk uke egÙoiw.kZ gS vFkok Lo;a og
inkFkZA ,d ckj mUgsa yxrk gS fd uke dk dksbZ egÙo ugha gSA ;kn vk, ;k ughaA
ij FkksM+k fparu djus ds ckn mUgsa yxrk gS fd uke dk blfy, egÙo ugha gksrk
D;ksafd og uke gSA mldk egÙo blfy, gksrk gS D;ksafd og laiw.kZ lekt }kjk]
lacaf/kr oLrq vFkok O;fDr fo'ks"k ds fy, LohÑr fd;k tk pqdk gksrk gSA og ml
inkFkZ dh izÑfr vFkok :i ls tqM+k gqvk gks vFkok mldk ifjp; nsus okyk gks]
;g vko';d ughaA fdlh >xM+kyw ;k cgqr Øks/kh ;qorh dk uke Hkh *'kkafr^ gks
ldrk gS rFkk fdlh dq:i O;fDr dks Hkh *lqn'kZu^ uke fn;k tk ldrk gSA bu
nksuksa esa uke ds fo#) fo'ks"krk,¡ gSa] ek=k blds vk/kkj ij ge mudk uke ugha cny
ldrsA ;fn cnyuk Hkh gks rks Hkh lekt dh lk>h LohÑfr ls gh ;g laHko gSA
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;fn ge vkt *fxykl^ dks *pEep^ dgus yxsa rks ge gh migkl ds ik=k gksaxsA ;fn
vkidks viuk uke iz;ksx esa yk ldrs gSaA

okLro esa lekt gh fdlh oLrq vFkok O;fDr ds ml uke dks LohÑfr nsrk gS] tks
lfn;ksa rd lacaf/kr inkFkZ dk ifjp; nsrk jgrk gSA :i rks bZ'oj dh nsu gS rFkk
og O;fDr dk viuk gksrk gS] ij uke lekt dh nsu gSA vktdy ds vaxzsth
i<+s&fy[ks yksx blh lkekftd LohÑfr dks *lks'ky&lSaD'ku^ dk uke nsrs gSa( ftldk
vfHkizk; gS& lekt }kjk izkIr LohÑfrA ys[kd Hkh bl fBaxus ls o {k dk og uke
;kn djus dk iz;Ru djrk gS ftls lekt us ml o {k fo'ks"k ds fy, fu/kkZfjr fd;k
gS] ftl uke ls og lfn;ksa ls iqdkjk tkrk jgk gS rFkk vkt Hkh ftl uke ls yksx
mls lacksf/kr djrs gSaA vusd ihf<+;ksa ls iz;ksx esa vkus okys ml uke dks ys[kd
ckj&ckj ;kn djus dk iz;Ru djrk gSA

ikBxr iz'u 18-1

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqurs gq, ikB ds vk/kkj ij fjDr LFkkuksa dh
iw£r dhft,%

1- bl ----------------dk uke D;k gS\

¼d½ isM+ ¼x½ o{k

¼[k½ fxfjdwV fcgkjh ¼?k½ nj[r

2- f'kokfyd dh lw[kh uhjl igkfM+;ksa ij eqLdjkrs gq, ;s o {k }U}krhr gSa]-----gSaA

¼d½ csg;k ¼x½ eLrekSyk

¼[k½ vyeLr ¼?k½ vthc

3- dkfynkl us es?kksa dks dkSu&lk iq"i HksaV esa fn;k\

¼d½ dqVt ¼x½ vjfoan

¼[k½ uhydey ¼?k½ paid

va'k&3

vc vkb, *dqVt^ ds ckjs esa dqN vkSj tkusa%

ys[kd ekurk gS fd dkfynkl ds dke vkus okys dqVt dk ftruk lEeku gksuk
pkfg, Fkk] mruk gqvk ugha] blfy, ugha fd og bTtr ds dkfcy ugha Fkk] cfYd
blfy, fd bTtr feyuk] u feyuk vius&vius HkkX; dh ckr gSA dfooj jghe dks
;kn djrs gq, ys[kd dgrk gS fd jghe Hkh vius le; esa cgqr vknj.kh; O;fDr
FksA lezkV vdcj us mUgsa ukSjRuksa esa LFkku fn;k Fkk ij bl LokFkhZ nqfu;k us mudk
eksy ugha tkukA ckn esa tgk¡xhj us muls viuk dke fudyok dj mudh bruh
mis{kk dj nh tSls dksbZ vke dk jl pwldj mldh xqByh vkSj fNydk Qsad nsrk
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gSA ij lPpkbZ ;g gS fd blls mudk ewY; de ugha gks tkrkA ;g xqByh gh
dHkh&dHkh isM+ dk :i /kkj.k djds gesa gtkjksa oSls gh jlnkj Qy ykSVk nsrh gSA
ij nqfu;k dks muds vFkok fdlh ds Hkh ewY; dh ij[k dgk¡\ blh dkj.k rks og
dqVt dk eksy Hkh ugha vk¡d ldhA

nqfu;k ls bl izdkj dk LokFkhZ vkSj fueZe O;ogkj ikdj jghe dh euksfLFkfr Hkh

fcxM+ xbZA rHkh 'kk;n mUgksaus dqVt dh mis{kk djrs gq, ;g nksgk fy[k Mkyk&

os jghe vc fcjN dg¡] ftudj Nk¡g xaHkhjA

ckxu fcp&fcp nsf[k;r] lsagqM+] dqVt] djhjAA

jghe dk ;g dguk lR; gS fd dqVt Nk¡g ugha ns ldrkA ij D;k mlesa vU;

dksbZ xq.k ugha\ mlds os laqnj euksgkjh Qwy] D;k mudk ewY; dqN Hkh ugha\ ys[kd

rdZ djds ;g fu"d"kZ fudkyrs gSa fd ,slk ugha gS fd jghe dqVt ds xq.k u tkurs

gksaA og tkurs Fks ij fQj Hkh mUgksaus dqVt ds izfr ,slk misf{kr O;ogkj fd;kA

mldk eq[; dkj.k ;gh Fkk fd og Lo;a mis{kk ds f'kdkj Fks blhfy, [kjkc *ewM^

esa og ,slh xyrc;kuh dj cSBsA

vkxs dqVt 'kCn dh O;qRifÙk dh ppkZ djrs gq, f}osnh th dgrs gSa fd dqVt dk

vfHkizk; gS&tks dqV ls mitk] mRiUu gqvk gksA dqV *?kj^ dks Hkh dgrs gSa rFkk ?kM+s

dks HkhA ij dqVt u rks ?kj esa mxrk gS] u gh ?kM+s vFkok xeys esaA izrkih vxLR;

eqfu dks Hkh *dqVt^ dgk tkrk gSA lkspks rks Hkyk] D;ksa\ D;k og ?kM+s ls mRiUu

gq, Fks\ ys[kd dks yxrk gS fd ge *dqVt^ dks cgqr gh lhfer vFkks± esa ns[k jgs

gSaA ckr dqN vkSj gSA laLÑr esa *dqVgkfjdk^ rFkk *dqVdkfjdk^ nklh dks dgk

tkrk gSA vr% eqfu vxLR;] 'kk;n nklh ls mRiUu gq, gksaxs] nklh iq=k gksaxsA og

ckj&ckj lksprs gSa fd vkf[kj ;g 'kCn vk;k dgk¡ ls\ vk;Z Hkk"kk ls ;k fdlh vkSj

lsA mUgsa lansg gksrk gS fd ;s vk;Z Hkk"kk dk 'kCn gSA rc ik'pkR; Ýkalhlh fo}ku

flyok¡ ysoh dk dFku mUgsa ;kn vkrk gS fd **laLÑr Hkk"kk esa Qwyksa] o {kksa vkSj

[ksrh&ckxokuh ds vf/kdka'k 'kCn vkXus; Hkk"kk&ifjokj ds gSaA^^ blfy, laHkor%

dqVt Hkh blh Hkk"kk&ifjokj dk gSA

,d le; vkLVªsfy;k rFkk ,f'k;k egk}hi feys gq, Fks] ij ckn esa dksbZ Hk;adj

izkÑfrd foLQksV gqvk rFkk nksuksa egk}hi vyx&vyx gks x,A cgqr ckn esa] yxHkx

mUuhloha 'krkCnh ds vkl&ikl Hkk"kk oSKkfudksa dk /;ku bl vksj x;k fd ,f'k;k

esa clh dqN tkfr;ksa dh Hkk"kk] vkLVªsfy;k esa clh tkfr;ksa dh Hkk"kk ls dkQh

feyrh&tqyrh gSA Hkkjr dh laFkky] eqaMk vkfn tkfr;ksa dh Hkk"kk Hkh dqN&dqN oSlh

gh gSA bl dkj.k ;g dgk tkrk gS fd ;g vkXus; Hkk"kk&ifjokj dk gh ,d 'kCn

gSA vc ge bls dksy&ifjokj dh Hkk"kk Hkh dg ldrs gSaA laLÑr esa vusd 'kCn ;gha

ls fy, x, gSaA
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ikBxr iz'u 18-2

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj lgh fodYi pqudj nhft,%

1- jghe dqVt dh dnz ugha dj ik,] D;ksafd

¼d½ mUgsa dqVt ilan ugha FkkA

¼[k½ dqVt ds Qwy laqnj ugha FksA

¼x½ og Lo;a lekt ds misf{kr O;ogkj ls nq[kh FksA

¼?k½ muds fopkj ls dqVt rks ek=k ,d ckSuk&lk isM+ gSA

2- **ysfdu nqfu;k gS fd eryc ls eryc gS] jl pwl ysrh gS] fNydk vkSj xqByh
Qsad nsrh gS^^ okD; esa ftl 'kCn&'kfDr dk iz;ksx gqvk gS og gS&

¼d½ vfHk/kk ¼x½ O;atuk

¼[k½ y{k.kk ¼?k½ fcEckRedrk

3- izrkih vxLR; eqfu dks D;k dgk tkrk gS vkSj D;ksa\

4- Ýkal ds fdl fo}ku dk mYys[k bl ikB esa gqvk gS\

va'k&4

vkb,] vkxs ns[ksa fd ys[kd dks dqVt esa vkf[kj ,slk D;k fo'ks"k fn[kk] tks mUgksaus
mlds Åij iwjk ,d fuca/k gh fy[k MkykA ,slk vkf[kj D;k vn~Hkqr gS mlesa\

gk¡] vkxs fuca/kdkj dgrk gS fd og dqVt ij blfy, cfygkjh gSa] D;ksafd og uke
vkSj :i nksuksa gh n f"V;ksa ls vijkts; gS] dHkh gkj ugha ekuus okyk gSA ;g xq.k
mlds lkSan;Z esa pkj pk¡n yxk nsrk gSA mldk uke gt+kjksa o"kks± ls dqVt gh gS] cnyk
ughaA tcfd bl chp vusd isM+&ikS/kksa] oLrqvksa ds uke cny x,A fdrus uke yqIr
gks x,A mudks nqfu;k Hkwy Hkh xbZA ij dqVt dk uke T;ksa dk R;ksa gSA og laLÑr
dh fo'kky 'kCn jkf'k esa vkt Hkh viuk vf/kdkj tek dj cSBk gSA vU; vusd fganh
'kCnksa dh rjg mlus fganh Hkk"kk esa vkdj viuk ewy :i ugha cnykA mldk
:i&lkSan;Z Hkh vf}rh;] vkd"kZd vkSj euksgkjh gSA ijarq lokZf/kd ljkguh; rks
mldh ftthfo"kk ¼thus dh izpaM bPNk½ gSA pkjksa vksj rhoz >qylkrh /kwi rFkk
/k/kdrh yw ds rst+ >ksads( nwj&nwj rd QSyk fu%'kCn lUukVk vkSj uhps u izk.knk;h
feV~Vh] u [kkn] u ikuhA cl xehZ ls tyrh] rirh pV~Vkusa gSa] tgk¡ izk.kksa dks iqyfdr
djus okyh] thou dks jle; cukus okyh dksbZ ifjfLFkfr;k¡ ugha gSA ij dqVt gS fd
fQj Hkh ft, tk jgk gSA etcwjh esa ugha th jgk gS] vkSj u gh thou dks cks> ekudj
th jgk gSA oju~ og rks izlUurkiwoZd] g¡l&g¡l dj th jgk gSA fo"ke ifjfLFkfr;ksa
ls ?kcjkdj og fu#Rlkfgr ugha gqvk] mnkl] vdeZ.; ugha gqvkA oju~ mlus rks
fujarj la?k"kZ fd;k rFkk varr% thou ds dq#{ks=k ls fot;h gksdj fudykA mlus
lnSo ;g lans'k fn;k fd dSlh Hkh dfBu ifjfLFkfr;k¡ D;ksa u vk tk,¡A dHkh Hkh gkj
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er ekfu,A thou dks lgh izdkj ls thuk u NksfM+,A lfg".kq] n <+ vkSj lkglh
cfu, rks lQyrk vkSj fot; vkids dne pwesxhA

dqVt lw[kh] uhjl vkSj dBksj /kjrh ls] cgqr la?k"kks± ds ckn vius fy, thou&jl
ryk'k dj ikrk gSA ijarq fQj Hkh og datwl vkSj LokFkhZ ugha] lfg".kq gSA lc dqN
og Lo;a gh ugha ys ysuk pkgrkA og rks vkSjksa dks Hkh ladsr nsrk gS fd jl dk lzksr
dgk¡ gSA og egknso dks Hkh muds lekf/k LFky esa vius thus] iuius ds fy, LFkku
nsus ij Qwyksa dh HkssaV p<+k&p<+kdj viuh ÑrKrk izdV djrk gSA og dgrk gS fd
;fn vki thuk pkgrs gSa rks pkgs vkids lkeus foinkvksa ds igkM+ vk iM+sa ;k nq[k
ds lkxj ygjkus yxsa vFkok Hk;adj vk¡/kh&rwQ+ku vkidks pkjksa vksj ls ?ksj ysa ij
lcls tw>dj Hkh vki viuk og *izkI;^ izkIr dhft, tks flQ+Z vkids fy, gS] ftls
fo/kkrk us flQZ vkids HkkX; esa fy[kk gSA vki deZ'khy vkSj ifjJeh cudj mls
izkIr dhft, rFkk nq[k dh jkgksa ls Hkh g"kksZYykl dk {k.k pqu yhft,] la?k"kZ dk
lkeuk dhft, rFkk nsf[k, fd fot; fdl rjg vkidh gks tkrh gSA

dqVt dk ;gh lans'k gS fd thuk Hkh ,d dyk gSA flQZ dyk gh ugha] riL;k gS
ftlesa vusd fo?u&ck/kk,¡ vkrh gh jgrh gSa] ij fQj Hkh gesa gkj ugha ekuuh gS]
viuk vfLrRo cpk, j[kuk gSA thuk gS vkSj vkRefuHkZj cudj thuk gS vkSj
vkRefo'okl ds lkFk thuk gSA ij eu esa ,d iz'u mBrk gS fd brus d"V lgdj]
foinkvksa ls yM+&yM+dj Hkh vkf[kj thuk gS rks D;ksa\

D;k ek=k thus ds fy, thuk pkfg,\ ekSr gekjs gkFk esa ugha gS] D;k ;gh rF; flQ+Z
gekjs thus dk dkj.k gS\ D;k egt vius fy, LokFkhZ cudj thrs jguk mfpr gS\
ge lksprs gSa rks yxrk gS fd bl LokFkhZ nqfu;k esa lc vius fy, gh th jgs gSaA
'kk;n blhfy, czãoknh egku rÙoosrk _f"k ;kKoYD; us viuh iRuh dks
le>kus dh dksf'k'k dh Fkh fd nqfu;k esa tks Hkh gksrk gS vkSj gks jgk gS] ;g lc
O;fDr ds vius LokFkZ ds fy, gSA fdlh dks viuh iRuh] iq=k] cgu] HkkbZ] ;k vU;
laca/kh blfy, fiz; ugha gksrs D;ksafd mudk muls ,d fj'rk tqM+k gqvk gksrk gS
cfYd os lc rks mls blfy, fiz; gksrs gSa D;ksafd og dHkh u dHkh] fdlh u fdlh
izdkj ls mldh lgk;rk djrs gSa] mls ykHk igq¡pkrs gSaA

D;k ;g lkspdj nq[k ugha gksrk\ ;kuh fd lalkj esa tks dqN Hkh gS lc egt vius
LokFkZ ds fy, gS\ ;fn ,slk gh gS rks D;k djuk gS bl LokFkhZ nqfu;k esa thdj\
thou ls Hkyk ,slk D;k eksg\ if'pe ds gkWCl vkSj gsYosf'k;l tSls dqN fopkjd
Hkh ,slk gh ekurs gSaA ij vk'p;Z gksrk gS] ,sls fopkj tkudj! D;k nqfu;k esa R;kx]
izse] eerk] ijkFkZ] ijekFkZ dqN ugha gS\ D;k lalkj flQ+Z izpaM LokFkZ ds cy&cwrs ij
th jgk gS\ ;fn flQ+Z thuk mlds deZ djus dk dkj.k gS rks fQj ijfgr]
yksdeaxy] ekuo&dY;k.k vkfn cM+h&cM+h ckrsa >wB gSaA lc cdokl gSaA

;fn ,slk gksrk rks iztkfgr vFkok turk ds dY;k.k dh ckrsa dgdj dqN O;fDr
vyx&vyx jktuhfrd ny ugha cuk ysrsA jko.k vkSj dal ij jke rFkk Ñ".k dh
fot; dk izfr o"kZ vfHku; ugha fd;k tkrkA ns'kks)kj ds ukjs ugha yxk, tkrs rFkk
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lkfgR; dh vej Ñfr;ksa] /keZxzaFkksa vkSj fofHkUu dykvksa }kjk ijksidkj] vkReksRlxZ]
cfynku] R;kx dh efgek ugha xkbZ tkrhA iki ij iq.; dh] vlR; ij lR; dh]
vuhfr ij uhfr dh fot; ckj&ckj fn[kkus dk vkf[kj D;k dkj.k gS\

;kKoYD; _f"k dh ckr iw.kZr% vlR; rks ugha gS ij gk¡] osn v/kZlR; vo'; gSA mls
vafre lR; eku ysuk xyr gSA okLro esa muds }kjk iz;qDr *vkReu%^ 'kCn dk vFkZ
*dsoy vius fy,^ eku ysuk] bl 'kCn dk vFkZ ladqfpr djuk gSA *vkReu%^ dk vFkZ
cgqr O;kid gS ftlesa laiw.kZ lekt dk] iwjh ekuo&tkfr dk fgr lek;k gqvk gS
D;ksafd vkRek] ijekRek dk ,d va'k gS rFkk og lHkh esa fo|eku gSA vr% czãoknh
;kKoYD; ds *vkReu%^ 'kCn dk lgh vFkZ tkudj] lcds fgr vkSj dY;k.k ds fy,
dk;Z djuk pkfg,A

vius esa lcdks vkSj lcesa vius vkidks ns[kdj O;fDr tc dksbZ dk;Z djrk gS] rHkh
mls iw.kZ lq[k vkSj laiw.kZ vkuan dh izkfIr gksrh gS] D;ksafd rc og lcds fgr esa gh
viuk fgr ns[kus yxrk gS rFkk LokFkZ vkSj ladh.kZrkvksa ls Åij mB dj ijfgr]
ijksidkj dh vksj vxzlj gksrk gSA ml le; lcds dY;k.k ds fy, og Lo;a dk
cfynku djus ls Hkh ihNs ugha gVrkA vius dks og mlh izdkj xykdj] u"V dj
nwljksa dh izlUurk dk lk/ku cukrk gS ftl izdkj vaxwj Lo;a dks feVkdj vkuan
djkrs gSa tks dqN {k.kksa ds fy, gh lgh] ekuo dks lkjs nq[kksa ls nwj dj nsrk gSA

ikBxr iz'u 18-3

fn, x, fodYiksa esa ls ys[kd }kjk iz;qDr 'kCnksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr fjDr
LFkku Hkfj,%

1- lkjk lalkj vius---------------------ds fy, gh rks th jgk gSA

¼d½ LokFkZ ¼x½ fgr

¼[k½ eryc ¼?k½ izkI;

2- ysfdu --------------------ls dksbZ dg jgk gS] ,slk lkspuk xyr <ax ls lkspuk gSA

¼d½ varjrj ¼x½ ân;

¼[k½ fny ¼?k½ eu

3- tks le>rk gS fd og nwljksa dk midkj dj jgk gS] og---------------------gS] tks
le>rk gS fd nwljk mldk vidkj dj jgk gS] og•Hkh -----------gSA

¼d½ cqf)ghu] vcks/k ¼x½ vcks/k] cqf)ghu

¼[k½ vcks/k] vKkuh ¼?k½ vYicqf)] vfoosdh

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,A

4- ^dqVt* dh lcls ljkguh; ckr D;k gS\

5- ^vkReu%* 'kCn ds fy, fdl _f"k dh ckr iw.kZr% vlR; ugha gS\
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va'k&5

vkb,] fiNys i "B ij dgh xbZ ckr dks vkxs c<+krs gSa&

D;k vkidks dHkh fdlh ,sls LokFkZ us ?ksjk gS fd vkius nwljs dh Hkkoukvksa dh
ijokg gh u dh gks\ D;k vki viuh ml xyrh ds fy, ckn esa iNrk, ugha\ rc
vkius D;k fd;k] i'pkÙkki\ ml xyrh dks nksckjk u nksgjkus dh izfrKk\ cgqr
vPNsA ,slk gh gksuk pkfg,A

vkxs ns[ksa dqVt dh vkSj dkSu&dkSulh fo'ks"krk ys[kd crk jgk gS\ D;k gekjs esa
buesa ls dksbZ fo'ks"krk gS ;k ugha\ vius xq.kksa ij Hkh /;ku nhft,A vius esa de
ls de ik¡p xq.kksa vkSj ik¡p voxq.kksa dh lwph cukdj nsf[k,A

ys[kd ds eu esa iz'u mBrk gS fd dqVt D;k dsoy th jgk gS\ mls thuk gS ek=k
blhfy, th jgk gS vFkok og nwljksa dks dqN lans'k Hkh ns jgk gS] ijekFkZ Hkh lksp
jgk gS\ yxrk gS fd dqVt dk laiw.kZ thou lksn~ns'; gSA og ix&ix ij gesa thou
dk vkn'kZ fl[kkrk pyrk gSA og vius thou dk mnkgj.k gekjs lkeus j[kdj
gesa fl[kkrk gS fd vkRefuHkZj cfu,] Hkh[k er ek¡fx,] fdlh ij vkfJr er jfg,A
bZ'oj ds vfrfjDr fdlh ls er Mfj,A uhfr vkSj /keZ ds mins'k ek=k er nhft,
mUgsa vius O;ogkj ls n'kkZ bl mUufr ds fy, deZ dhft,] deZ'khy cfu,] fdlh
dh pkiywlh er dhft,A nwljksa dks viekfur djus] nq[k igq¡pkus ds fy, gh flQZ
xzgksa dh iwtk&vpZuk dj mudh [kq'kken er dhft,A viuk HkkX; cnyus ds fy,
fofHkUu jRu /kkj.k djus ij J)k er jf[k,] deZB vkSj /kS;Zoku cfu,A ys[kd dk
dguk gS fd Ny&diV NksM+ nks] ghu Hkkouk ls xzflr u gks] pkVqdkj er cuksA
la;eh] foosdoku] mnkÙk] la?k"kZ'khy vkSj LokfHkekuh cuksA

;gk¡ f}osnh th us dqVt dh thou 'kSyh ds ek/;e ls orZeku thou dh dqRlk]
LokFkZijrk] pkVqdkfjrk] Hkz"Vkpkj] yksHk] fyIlk] eksg] vklfDr] iziapksa ls Hkjh
jktuhfr] va/kfo'oklksa] yksd&dY;k.k ds uke ij gks jgs Ny&diV] vlR;] vkMacj
vkfn ij djkjh pksV dh gS rFkk O;aX;kRed rjhds ls ekuo&ewY;ksa ds gzkl ij fpark
O;Dr dh gSA vkidks Hkh ,slk yxrk gS u!

ys[kd dk fopkj gS fd lPpk thou&n'kZu ;gh gS fd O;fDr deZ djrs jgsa rFkk
;FkklaHko vPNs deZ djus dk iz;kl djsaA ;fn ,slk djus ls fdlh vU; O;fDr
vFkok O;fDr;ksa dk Hkyk gksrk gS rks mls Lo;a ij vgadkj ugha gksuk pkfg, fd og
HkkX;fo/kkrk] iq.;kRek gSA blds foijhr ;fn og lRdeZ ugha dj ikrk rFkk nwljksa
dks d"V vFkok nq[k igq¡pk dj lksprk gS fd og loZ'kfDr'kkyh] loZ'kfDreku gS
rks og Hkh mldh vYicqf) dk izek.k gS D;ksafd lalkj esa dksbZ Hkh izk.kh fdlh dk
vidkj vFkok midkj rc rd ugha dj ldrk tc rd bZ'oj u pkgsA gekjs
vPNs&cqjs deks± dk lapkyd] HkkX;fo/kkrk] drkZ rks oLrqr% ogh ,d bZ'oj gSA ge
rks ek=k mldh bPNkuqlkj deZ dj jgs gSaA gekjs deks± ls fdlh dk Hkyk gks tk,
rks cgqr vPNh ckr gS ij ;fn ,slk u gks ik, rc Hkh dksbZ nq[k ughaA gesa deZ rks
djrs gh jguk pkfg,A ij fopkj.kh; rF; gS fd gesa dHkh Hkh xoZ ugha djuk
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pkfg,A lq[k igq¡pkus dk xoZ ;fn xyr gS rks nq[k igq¡pkus dk xoZ rks fcYdqy gh
gekjh foÑr Hkko&o fÙk dk cks/kd gSA

ikBxr iz'u 18-4

f}osnh th ds vuqlkj fuEufyf[kr esa ls xyr fodYi dk pquko dhft,&

1- LokFkZ

¼d½ eksg dks c<+kok nsrk gSA

¼[k½ r ".kk dks mRiUu djrk gSA

     ¼x½ euq"; dks n;uh; Ñi.k&cuk nsrk gSA
¼?k½ ekuo dks vfopfyr thou n f"V nsrk gSA

2- dqVt

¼d½ feF;kpkjksa ls eqDr gSA   ¼x½ vius eu ij fu;a=k.k j[krk gSA

¼[k½ Hkksxksa esa fyIr gSA   ¼?k½ cSjkxh gSA

3- ;kKoYD; _f"k us dgk&

¼d½ lc dqN LokFkZ ds fy, gSA

¼[k½ vkRekuLrq dkek; loZfiz;a HkofrA

¼x½ lq[ka ok ;fn ok nq[ka ok ;fn ok fiz;e~A

¼?k½ iq=k ds fy, iq=k fiz; ugha gksrkA

4- **dqVt D;k dsoy th jgk gS--- lksYykl xzg.k djksA^^ vuqPNsn }kjk ys[kd

¼d½ O;fDr;ksa dks thus dh dyk fl[kk jgs gSaA

¼[k½ pkVqdkfjrk] pkiywlh ds xq.kksa ij izdk'k Mky jgs gSaA

¼x½ orZeku thou dh foMacuk n'kkZ jgs gSaA

¼?k½ ekuo&ewY;ksa ds gzkl ij O;aX; dj jgs gSaA

va'k&6

milagkj

fuca/k dk rhljk eq[; rÙo gS&milagkjA blesa ys[kd fuca/k dh fo"k;oLrq dks
mnkgj.kksa ds lkFk Li"V djus ds mijkar og rF; vFkok fu"d"kZ ikBdksa ds le{k
j[krs gSa] tks mudh n f"V esa lkjs fuca/k dk fupksM+ gSA

tjk ns[ksa rks izLrqr fuca/k dk milagkj ys[kd us fdl izdkj fd;k gSA

f}osnh th milagkj esa gesa thou&n'kZu le>krs gq, crkrs gSa fd oLrqr% lq[k vkSj nq[k
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rks O;fDr ds eu ds vuq:i gksrs gSaA dksbZ Hkh lq[k lcds fy, lq[k dk dkj.k ugha
gks ldrk rFkk dksbZ Hkh nq[k lcdks nq[kh ugha dj ldrkA tks ,d O;fDr ds fy,
**lq[knk;d^^ ifjfLFkfr gS ogh nwljs ds fy, **nq[k^^ dk dkj.k Hkh gks ldrh gSA
;fn fdlh dk eu detksj] vfLFkj ;k papy gS] vius o'k esa ugha gS rks cká thou
dh ifjfLFkfr;ksa ls og cgqr tYnh izHkkfor gks tkrk gS] lq[kh vFkok nq[kh gks tkrk
gSA mldh bafnz;k¡ mlds fu;a=k.k esa ugha jgrha vkSj og lnSo vlarq"V jgrk gS]
fu"d"kZ :i esa og viuh {kqnz LokFkZ Hkkouk dks ysdj dHkh fdlh dh [kq'kken djrk
gS rks dHkh nk¡r fuiksj dj fdlh dh th gtwjh djrk gSA mldk vkRe&lEeku]
vkRe&xkSjo] vkRe&fo'okl lc lekIr gks tkrk gS rFkk og viuh detksfj;ksa dks
fNikus ds fy, >wBh 'kku fn[kkrk gS] nwljksa dks vius leku Lrj ij ykus] gkfu
igq¡pkus ds fy, dqfVy pkyksa ds tky fcNkrk gS rFkk nwljksa ds b'kkjksa ij ukprk
gSA bl izdkj og fujarj iru ds ekxZ dh vksj vxzlj gksrk pyk tkrk gSA

dqVt ,slk ugha djrkA og Ny&diV] jkx&}s"k] feF;kpkj] "kM~;a=k] vlR; lcls
nwj gS] Lok/khu gSA mldk eu vius o'k esa gS blfy, og dkeukvksa ls eqDr
vkuane;h oSjkxh gS&fcYdqy jktk tud dh Hkk¡frA jktk tud Hkh laiw.kZ Hkksxksa dk
Hkksx djrs gq, lnSo muls nwj jgs] bl rF; ls voxr jgs fd ;s lc feF;k eksg
gSA dqVt Hkh blh rjg thrs gq, ekuks ?kks"k.kk djrk gS fd og vius ladh.kZ LokFkZ
ds fy, dHkh iFk&Hkz"V ugha gksrk] nwljs ds eu dks VVksyrk ugha fQjrkA viuh
bPNkvksa esa HkVd ugha tkrkA og rks buls ijs fujklDr] fufyZIr gSA mlus vius
eu dks o'k esa dj fy;k gS] mls thr fy;k gS vkSj vc dHkh mldk eu] ml ij
gkoh gks mls ijkHkwr ugha dj ldsxkA

ikBxr iz'u 18-5

fuEufyf[kr okD;ksa dks mi;qDr fodYi pqudj iwjk dhft,&

1- ftldh bafnz;k¡ vius o'k esa ugha jgrha og

¼d½ nwljksa dh th gtwjh ugha djrkA

¼[k½ nwljksa ds nq[k esa nq[kh vkSj lq[k esa lq[kh gksrk gSA

¼x½ viuh det+ksfj;k¡ fNikus ds fy, >wBh 'kku c?kkjrk gSA

¼?k½ vius vkRelEeku] vkRexkSjo vkSj vkRefo'okl dks lqjf{kr j[krk gSA

2- *dqVt vius eu ij lokjh djrk gS] eu dks vius ij lokj ugha gksus nsrk^
dFku dk lans'k gS&

¼d½ vki Hkh vius eu ds vuqlkj dk;Z djsaA

¼[k½ LokFkZ flf) ds fy, thou esa fdlh Hkh izdkj dh pqukSrh Lohdkj djsaA

¼x½ eu rks papy gS ij mldk dguk dHkh ugha VkysaA

¼?k½ Lo;a ij fu;a=k.k j[ksa] eu dks o'k esa djds ml ij thr gkfly djsaA
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fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nsa\

3- O;fDr ds thou esa lq[k vkSj nq[k fdlds vuq:i gksrk gS\

4- ys[kd us dqVt dh rqyuk jktk tud ls D;ksa dh gS\

  18-4 Hkk"kk&'kSyh

vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh vk/kqfud ;qx ds xn~;dkj gSa vr% mudh Hkk"kk lgt
LokHkkfod :i esa iz;qDr gksrh gSA mudh Hkk"kk esa cksypky ds 'kCnksa dh iz/kkurk jgh
gS vkSj blh ds ek/;e ls os xaHkhj rF;ksa dk ljyrk ls izLrqrhdj.k djrs pyrs gSaA
*dqVt^ esa LFkku&LFkku ij bl izdkj dh Hkk"kk feyrh gS] tSls&**dqVt D;k dsoy
th jgk gS\ og nwljs ds }kj ij Hkh[k ek¡xus ugha tkrk] dksbZ fudV vk x;k rks Hk;
ds ekjs v/kejk ugha gks tkrk] uhfr vkSj /keZ dk mins'k ugha nsrk fQjrkA^^

f}osnh th Lo;a izpfyr Hkk"kk dh 'kCnkoyh dk iz;ksx djus ds i{k/kj Fks ijarq laLÑr
ds rRle~ 'kCnksa dks Hkh Lohdkj djrs Fks] mudk dguk Fkk] **izpfyr 'kCnksa dks fons'kh
dg dj R;kx nsuk ew[kZrk gS ij fdlh Hkk"kk ds 'kCnksa dk izpyu ns[kdj viuh gtkjksa
o"kZ dh ijaijk dh mis{kk djuk vkRe?kkr gSA laLÑr us fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa ds gtkjksa
'kCn fy, gSa] ij mUgsa laLÑr cukdjA^^

mUgsa vaxzst+h ds izpfyr 'kCnksa vkSj okD;ksa dk iz;ksx djus esa Hkh dksbZ f>>d ugha gSA
;fn izokg curk gks rks ljyrk ls fdlh Hkh Hkk"kk dks viuk ysrs gSaA

**uke esa D;k j[kk gS&àkVl ns;j bu , use~^^( *ftls lks'ky&lSD'ku dgk tkrk gSA^(
*exj dHkh&dHkh dfo;ksa dk *ewM^ [kjkc gks tk;k djrk gSA^ mUgksaus *dqVt^ esa Hkh
dgk gS *LkaLÑr Hkk"kk us 'kCnksa ds laxzg esa dHkh Nwr ugha ekuhA u tkus fdl&fdl
uLy ds fdrus 'kCn mlesa vkdj vius cu x,A^

f}osnh th us dbZ txg laLÑr ds rRle 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS rks dgha
vjch&Q+kjlh dh 'kCnkoyh Hkh viukbZ gS] tSls% mYykl&yksy] pk#fLer dqVt]
uhyksRiy] v?;Z] vuR;qPp ioZr Ük a[kyk ¼laLÑr dh rRle 'kCnkoyh½ rFkk bTtr]
dnznku] xyrc;kuh] vnuk&lk] ¼vjch&Qkjlh 'kCnkoyh½A

f}osnh th us fuca/k esa lwfDr;ksa] eqgkojksa] yksdksfDr;ksa vkSj lw=k okD;ksa dk Hkh [kqydj
iz;ksx fd;k gSA blds dkj.k mudh vfHkO;fDr esa xgurk] yksdfiz;rk] ljlrk vkSj
euksjatdrk vk tkrh gS vkSj os vius fopkjksa dks leFkZu nsrs gq, iq"V djrs pyrs gSaA

lwfDr

*vkReuLrq dkek; loZfiz;a Hkofr^] *nqjar thouh 'kfDr gS^] *dfBu mins'k gSA^] *thuk
Hkh ,d dyk gSA^ *nq[k vkSj lq[k rks eu ds fodYi gSaA^ *lq[kh og gS ftldk eu
o'k esa gSA nq[kh og gS ftldk eu ijo'k esa gSA^] *:i O;fDr&lR; gS] uke
lekt&lR; gSA^ vkfnA
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eqgkojs

nk¡r fuiksjuk] gk¡ gtwjh] [kq'kken djuk] tky fcNkuk vkfn dk vko';drkuqlkj
iz;ksx fd;k x;k gSA vkpk;Z th eq[;r% rRle 'kCn iz/kku] ifjekftZr Hkk"kk dk
iz;ksx djrs gSa vkSj lw=k OkkD;ksa dk vfHkO;atukRedrk iz;ksx dj Hkk"kk dks lqanj :i
iznku djrs gSaA *^cfygkjh gS vkSj eknd--- thouh 'kfDr gSA pkjksa vksj dqfir
;ejkt ds nk#.k fu%'okl ds leku /k/kdrh yw esa og gjk Hkh gS Hkjk Hkh gSA---^^
¼miek vyadkj½

ys[kd us fofHkUu fo"k;ksa ij fuca/k jpuk dh gS vkSj vko';drkuqlkj vusd 'kSfy;ksa
esa fuca/k fy[ks gSaA

^dqVt* uked fuca/k esa vkpk;Z th us xos"k.kkRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k gS] tSls
& *laLÑr esa *dqVt^ :i Hkh feyrk gS vkSj dqVp HkhA feyus dks rks dwVt Hkh
fey tkrk gSA rks ;g 'kCn fdl tkfr dk gSA^^] *^laLÑr esa dqfV;k ;k dqVhj 'kCn
Hkh dnkfpr~ blh 'kCn ls lacaf/kr gSaA D;k bl 'kCn dk vFkZ ?kj gh gS( **?kj esa
dke&dkt djus okyh^ nklh *dqVdkfjdk^ vkSj ^dqVgkfjdk^ dgh gh tk ldrh
gSA^^

ijarq blds vfrfjDr dqVt esa vU; 'kSfy;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gS&

ykfyR;e; foospukRed Hkk"kk 'kSyh

*uke blfy, cM+k ugha--- fpÙk xaxk esa Lukr!^ ¼i - 125 ij ns[ksa½

fo'ys"k.kkRed Hkkoukiw.kZ 'kSyh

**:i eq[; gS ;k uke\ uke cM+k gS ;k :i\ in igys gS ;k inkFkZ\ inkFkZ lkeus
gS in ugha lw> jgk gSA eu O;kdqy gks x;kA^^

HkkoukRed vkSj foospukRed

**nqjar thouh 'kfDr--- fofp=k ugha gS ;g rdZ\^^ ¼i - 128 ij ns[ksa½

blh izdkj dgha izrhdkRed rks dgha vkyadkfjd 'kSyh ds Hkh n'kZu gksrs gSaA f}osnh
th dh Ñfr;ksa esa fparu&euu vkSj vuq'khyu ds fcac Li"V :i ls n f"Vxkspj gksrs
gSaA

ikB esa vk, 'kCnksa ds vFkZ le> dj mlh vk/kkj ij vki vU; 'kCnksa dk Hkh fuekZ.k
dj ldrs gSa vkidks blls dbZ ykHk gksaxsA tgk¡ ml 'kCn dk Bhd&Bhd vFkZ
le>us esa lgk;rk feysxh] ogha mlh uewus ds vk/kkj ij vki u, 'kCnksa dks Lo;a
cuk ldrs gSa( tSls%

igkM+QksM+ & igkM+ ¼dks½ QksM+dj vkus okyk

ikrkyHksn & ikrky ¼dks½ Hksndj

blh uewus ij vki vU; 'kCn cuk ldrs gSa] tSls&
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*vkdk'kHksn^ & mlls gh cusxk *vkdk'kHksnh^

*/ofu Hksn & mlls gh fo'ks"k.k :i iz;ksx */ofuHksnh ck.k^

blh izdkj vU; uewuksa ds 'kCn ys ldrs gSa%

uewuk vU; 'kCn fuekZ.k

lekf/kLFk & lekf/k ¼esa½ yxs gq, lehiLFk & lehi esa

fudVLFk & fudV esa

nwjLFk & nwj esa ¼nwj jgus okyk½

dnznku & dnz nsus okyk ikunku & iku j[kus dk ik=k

jk;rsnku & jk;rk j[kus dk ik=k

fVIi.kh % *nku^ dk vFkZ dqN cny x;k gSA ;g Hkh ;kn j[ksa fd ;g *nku^ Q+kjlh
ls ys fy;k x;k gSA tcfd laLÑr dk *nku^ 'kCn fcYdqy vyx gS] ftlls dbZ 'kCn
curs gSa%

nkuh & nku nsus okyk nkuohj & og O;fDr ftlus
nku nsus esa izflf)
ik;h gSA

izfrfuf/kRo & fdlh ds LFkku ij nsoRo & nsork dk Hkko
vFkok fdlh ds fy,
dke djus okys
O;fDr dk Hkko LoRo & Lo ¼viusiu½ dk Hkko

'kCnjkf'k & 'kCnksa dk <sj] vusd /kujkf'k & /ku dk <sj] vf/kd /ku
izdkj ds 'kCnksa dk
Bhd&Bhd iz;ksx
'kCnkoyh tekjkf'k & tek fd;k gqvk /ku

blh izdkj vU; 'kCn Nk¡fV, vkSj mudk Bhd&Bhd vFkZ lef>,] lkFk gh mlh uewus
ds 'kCn Hkh cukb,A vxj vFkZ le> esa u vk, rks dks'k esa ns[kdj lef>,A dks'k
dSls ns[ksa ;g Hkh vkidks crk;k tk jgk gSA

ikBxr iz'u 18-6

1- *dqVt^ ds vafre x|ka'k **nq[k vkSj lq[k ----------------muls eqDr gSA^^ esa ftl 'kSyh
dk iz;ksx gqvk gS] og gS&

¼d½ fo'ys"k.kkRed ¼x½ HkkokRed

¼[k½ foospukRed ¼?k½ izrhdkRed

2- **:i O;fDr&lR; gS] uke lekt&lR; gSA^^ lwfDr dks Li"V dhft,&
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          18-5 vkius D;k lh[kk

1- **dqVt^^ f'kokfyd dh uhjl vkSj dBksj pV~Vkuksa esa mxus okys ,d fBxus ls

o {k dk uke gSA

2- *f'kokfyd^ dk vFkZ f'kok dh vydsa vFkok f'ko ds tVktwV dk fupyk

fgLlk gSA

3- in vFkok inkFkZ esa in dk egÙo inkFkZ ls de ugha gksrk] D;ksafd og

lkekftd LohÑfr ls fu/kkZfjr gksrk gSA

4- dqVt dks mldh vusdkusd fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij vusd uke fn, tk

ldrs gSa] tSls&ouizHkk] fxfjdkark] fxfjdwV fcgkjhA

5- laLÑr lkfgR; esa] fo'ks"kdj dkfynkl ds lkfgR; esa dqVt dks fo'ks"k lEeku

fn;k x;k gSA

6- dHkh&dHkh jghe tSls lkfgR;dkj Hkh xyr c;kuh ds f'kdkj gksdj] dqVt

tSls ljh[ks o {k dk ewY; vk¡dus esa vlQy gks ldrs gSaA

7- dqVt *?kj^ vFkok *?kM+ŝ  ls mRiUu O;fDr dks] *dqfV;k^ esa mRiUu *dqVdkfjdk^

;k *dqVgkfjdk^ ¼nklh½ ls mRiUu fdlh O;fDr dks dgk tkrk gSA blh izdkj

dqVt ds vusd vFkZ gSaA

8- dqVt *vkXus;^ vFkok *dksy^ Hkk"kk&ifjokj dk ,d 'kCn gSA

9- vijkts; thouh&'kfDr dk Lokeh dqVt uke vkSj :i nksuksa esa vf}rh; gSA

lw[kh] uhjl vkSj dBksj pV~Vkuksa ds e/; izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa thrs gq, Hkh

og iq"iksa ls ynk jgrk gS rFkk vius ewy uke dh gtkjksa o"kks± ls j{kk djrk

gqvk gesa Hkh thou dk mn~ns'; fl[kkrk jgrk gSA

10- dqVt ds leku gesa vius ladh.kZ LokFkZ ds fy, ugha] oju~ ijekFkZ ds fy,

LokfHkekuh] vkRefuHkZj] deZB] R;kxh vkSj nwljksa dh HkykbZ ds fy, Hkh dqN

lkspuk pkfg,A

11- midkj] vidkj dh ckrsa NksM+dj gesa *deZ^ esa vkLFkk j[kuh pkfg, rFkk

;FkklaHko vPNs deZ djrs jgus dk iz;Ru djuk pkfg,A

12- lq[k vkSj nq[k dh Hkkouk gekjh ekufld Hkkouk ls gh mitrh gS] vr% gesa

eu dks thrus dk iz;Ru djuk pkfg,A

13- fuca/kdkj dh Hkk"kk&'kSyh vn~Hkqr rFkk 'kCn&laink vf}rh; gSA ys[kd us

izLrqr fuca/k esa lHkh&Hkkoksa] 'kSfy;ksa] 'kCnksa] Hkk"kk&:iksa dk leqfpr lkeatL;

fd;k gSA
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18.6 ;ksX;rk foLrkj

¼d½ ys[kd ifjp;

vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh fganh txr ds Js"B fuca/kdkj] miU;kldkj]
vkykspd ds vfrfjDr dq'ky oDrk vkSj lQy v/;kid jgs gSaA budk tUe
lu~ 1907 esa cfy;k ftys ds ,d xk¡o esa gqvk FkkA budk uke gtkjhizlkn
dSls iM+k ;g Hkh ,d jkspd ?kVuk gSA ftl fnu budk tUe gqvk] ml fnu
jkLrs esa buds firk dks ,d gtkj #i, dh FkSyh iM+h feyh vkSj buds firk
us bUgsa gtkj #i, dk izlkn le>dj xzg.k dj fy;kA

vki cgqr gh g¡leq[k LoHkko ds O;fDr FksA muds eqDr Hkko dh g¡lh ds Bgkdksa
dks yksx vkt Hkh ;kn djrs gSaA

f}osnh th dk v/;;u {ks=k cgqr O;kid FkkA laLÑr] fganh] izkÑr] viHkza'k
ckaXyk vkfn Hkk"kkvksa ij vkidk iw.kZ vf/kdkj Fkk] blds vfrfjDr bfrgkl]
n'kZu] /keZ'kkL=k] laLÑr vkfn fo"k;ksa dk xgjk Kku FkkA bldk vankt+k vkius
;g fuca/k i<+dj yxk gh fy;k gksxkA

f}osnh th dbZ fo'ofo|ky;ksa ds fganh foHkkx ds v/;{k jgsA lu~ 1957 esa
Hkkjr ljdkj us mUgsa in~eHkw"k.k ls lEekfur fd;kA 19 ebZ 1979 esa budk
nsgkar gks x;kA

¼[k½ ijksidkj] dkiZ.; nks"k dh fuank] thuk&ejuk bZ'oj ds gkFk esa gksuk vFkok eu
dh papyrk ij dkcw ikus ds iz;kl dk mins'k xhrk esa Hkh gSA tSls

rkfu lokZf.k la;E; ;qDr vklhr eRij%A
o'ks fg ;L;sfUnz;kf.k rL; izKk izfrf"BrkA

rqylhnkl us Hkh dgk gS & ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZA
ijihM+k le ufg v/kekbZA

rFkk jghe Hkh fy[krs gSa fd &

xks/ku] xt/ku] ckft /ku vkSj jru /kfu [kkuA
tc vkoS larks"k /ku] lc /ku /kwfj lekuA

bUgsa ikB esa vk, izlaxksaa ls tksM+dj nsf[k, fd ;s dgk¡] fdl izlax ds Hkko ls
tqM+rs gSa\ vki lksfp, fd dchjnkl us Hkh rks bUgha Hkkoksa dks ysdj dgha dqN
ugha dgk Fkk\ ;fn gk¡] rks fyf[k,A

¼x½ vkpk;Z f}osnh ds *v'kksd ds Qwy^] *f'kjh"k ds Qwy^] *vke fQj ckSjk x,^]
*dYiyrk^ vkfn fuca/k if<+,A
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18.7 ikBkar iz'u

1- dqVt o {k dh fdUgha lkr fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

2- izLrqr fuca/k }kjk ys[kd D;k lans'k nsuk pkgrs gSa\ fyf[k,A

3- fuEufyf[kr x|ka'kksa dh vius 'kCnksa esa lizlax O;k[;k dhft,%

¼d½ ;kKoYD; us tks ckr --------------Ñi.k cuk nsrk gSA

¼[k½ tks le>rk gS fd og -----------vfHkeku ugha gksuk pkfg,A

¼x½ thuk pkgrs gks -------------mYykl [khap yksA

¼?k½ nqfu;k esa R;kx ugha gS-------------xyr <ax ls lkspuk gSA

¼³½ nq[k vkSj lq[k rks eu ds fodYi gSa-----------tky fcNkrk gSA

4- izLrqr fuca/k ls ik¡p vaxzsth ds] nl laLÑr ds rFkk nl vjch&Qkjlh ds 'kCn

Nk¡Vdj fyf[k,A

5- izLrqr x|ka'k ds okD;ksa dk Øe dqN myV&iqyV gks x;k gS] ikB ds vuqlkj

ugha jgk gSA D;k vki bUgsa Øe esa fy[kus esa gekjh enn djsaxsA

^dqVt* vFkkZr~ tks dqV esa iSnk gqvk gksA ̂dqfV;k* ;k ̂dqVhj* 'kCn Hkh dnkfpr~

blh 'kCn ls lEc) gSaA dqV vFkkZr~ ?kM+s ls mRiUu gksus ds dkj.k izrkih

vxLR; eqfu Hkh ̂dqVt* dgs tkrs gSaA D;k bl 'kCn dk vFkZ ?kj gh gS\ ̂dqV*

?kM+s dks Hkh dgrs gSa] ?kj dks Hkh dgrs gSaA laLÑr esa ^dqVdkfjdk* nklh dks

dgrs gSaA dksbZ vkSj ckr gksxhA ?kM+s ls rks D;k mRiUu gq, gksaxsA D;ksa dgrs
gSa\

18-8 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- ¼x½ 2- ¼[k½ 3- ¼?k½ 4- ¼[k½ 5- ¼d½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

18-1 1- ¼[k½ 2- ¼[k½   3- ¼d½

18-2 1- ¼x½ 2- ¼x½ 3- dqVt] nklh iq=k gksus ds dkj.k 4- flyok¡ ysoh

18-3 1- ¼[k½ 2- ¼d½   3- ¼x½ 4- ftthfo"kk 5- ;kKoYd~;

18-4 1- ¼?k½ 2- ¼[k½ 3- ¼x½ 4- ¼[k½
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18-5 1- ¼x½ 2- ¼?k½ 3- ¼eu ds½] 4- dkeukvksa ls eqDr gksus ds dkj.k

18-6 1- ¼?k½

2- izLrqr lwfDr esa ys[kd oLrq dh vkÑfr vkSj mlds uke ds egÙo dks
Li"V djrs gq, dgrk gS fd uke dks lekt us viuh LohÑfr iznku dj j[kh
gSA ekuo ;k oLrq dk :i lkSan;Z rks O;fDr lR; ds varxZr vkrk gS tcfd
ekuo ;k oLrq dk uke lekt&lR; ds varxZr gSA


