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piu esa vkius cgqr lh dfork,¡ ;kn dh gksaxhA dbZ dfork,¡ i<+h Hkh gksaxhA vc

rd vki rjg&rjg dh dforkvksa ls ifjfpr gks pqds gSaaA bu dforkvksa dks i<+rs

1

dfork dSls i<+sa

c
gq, 'kk;n vkids eu esa ,d iz'u ckj&ckj mBk gksxk fd dfork gS D;k\ os rÙo

D;k gSa tks dfork dks xn~; ls vyx djrs gSa\ bl iz'u dk mÙkj <w¡<+rs le;

vkius eglwl fd;k gksxk fd dfork esa eq[; :i ls Hkkoksa vkSj xn~; esa izk;% fopkjksa

dh iz/kkurk gksrh gSA

euq"; vius gj vuqHko dks fdlh&u&fdlh izdkj ls vfHkO;Dr djus dk iz;kl

djrk gSA dbZ ckj vkneh vius ftl vuqHko dks dgdj vFkok cksydj vfHkO;Dr

ugha dj ikrk mls xquxqukdj ;k jaxksa ds ek/;e ls] b'kkjs ls vFkok vfHku; ds

}kjk vklkuh ls izdV dj nsrk gSA dfork Hkk"kk dk ,d ,slk gh ek/;e gS] ftlds

}kjk Hkkouk,¡ O;Dr dh tkrh gSaA dfork esa lkSan;Z rFkk Hkkouk dh lgt vfHkO;fDr

gksrh gS] tks ikBd ds eu dks vklkuh ls Nw tkrh gSA

izLrqr ikB esa ge dfork D;k gS] bls D;ksa vkSj dSls i<+k tkuk pkfg, vkfn iz'uksa

ds mÙkj <w¡<+us dk iz;kl djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� dfork dk Lo:i Li"V dj ldsaxs(

� dfork ds egÙo dk mYys[k dj ldsaxs(

� dfork ds vo;oksa dk lwphdj.k dj ldsaxs(

� dfork D;ksa rFkk dSls i<+h tk,] crk ldsaxs(

� dfork ds Hkkoi{k rFkk f'kYi lkSan;Z dh O;k[;k dj ldsaxsA
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fØ;kdyki

viuh ilan dh fdlh Hkh dfork dh pkj iafDr;k¡ ;gk¡ fy[kdj mlesa fufgr ewyHkko
dks Li"V dhft,

dfork

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

ewyHkko

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

1.1 vkb, le>sa

dfork dk Lo:i

vki tkurs gSa fd dfork lkfgR; dh lcls izkphu fo/kk gSA vf/kdka'k izkphu Hkkjrh;
xzaFkksa dh jpuk dfork esa gh gqbZ gSA dfork dks ikfjHkkf"kr djus rFkk blds Lo:i
dks igpkuus dk iz;kl izkphu dky ls gh gksrk jgk gSA izkphu laLÑr xzaFkksa esa dgk
x;k gS fd *'kCnkFkkSZ lfgrkS dkO;e~^ vFkkZr~ 'kCn vkSj vFkZ ds laqnj lkeatL; dks gh
dkO; dgk tkrk gSA blh ifjHkk"kk dks vk/kkj ekudj izkphu dkO; 'kkfL=k;ksa us dkO;
dh vkRek dks <w¡<+us dk iz;kl fd;k FkkA fdlh us jl dks dfork dh vkRek ekuk
rks fdlh us /ofu dks] fdlh us jhfr dks ekuk] rks fdlh us oØksfDr dks vkSj fdlh
us vyadkj dksA fdarq ckn esa fganh lkfgR; esa dfork dh ifjHkk"kk nwljs <ax ls dh
tkus yxhA

izkphu dky esa vyadkjksa dk cgqr egÙo Fkk] ijarq vk/kqfud dky esa vyadkjghu
dfork dh ijaijk py iM+hA Nan ds Hkh ca/ku ugha jg x,A Nanghu dforkvksa dh
>M+h&lh yx xbZA dfork 'kCn ds xw<+ vFkZ ls vyx gksdj lkekU; 'kCnksa ds iz;ksx

�
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}kjk O;aX; vkSj fojks/k dks mtkxj djus yxhA mnkgj.k ds fy, fuEufyf[kr dkO;
iafDr;k¡ nsf[k,&

dqN yksx ewfrZ;k¡ cukdj

fQj

cspsaxs Økafr dh ¼vFkok½

¼"kM~;a=k dh½

dqN vkSj yksx

lkjk le;

dlesa [kk,¡xs

yksdra=k dhA

vkpk;Z jkepanz 'kqDy us dfork dh ifjHkk"kk rFkk Lo:i ij izdk'k Mkyrs gq, dgk
gS] **ân; dh eqfDr dh lk/kuk ds fy, euq"; dh ok.kh tks 'kCn&fo/kku djrh vkbZ
gS] mls dfork dgrs gSaA^^ dfork ls ekuo Hkko dh j{kk gksrh gSA ekuks os inkFkZ
;k O;kikj fo'ks"k us=kksa ds lkeus ukpus yxrs gSaA os ewfrZeku gksrs fn[kkbZ nsus yxrs
gSaA mldh mÙkerk ;k vuqÙkerk dk foospu djus esa cqf) ls dke ysus dh t+:jr
ugha iM+rhA dfork dh izsj.kk ls euksosxksa dk•izokg QwV iM+rk gSA rkRi;Z ;g gS
fd dfork euksosxksa dks tkxzr djus dk mÙke lk/ku gSA

dqN blh rjg dh ifjHkk"kk vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh us Hkh nh gS] **dfork dk
yksd izpfyr vFkZ og okD; gS] ftlesa Hkkokos'k gks] dYiuk gks] inykfyR; gks rFkk
iz;kstu dh lhek lekIr gks pqdh gksA^^

bl izdkj dfork dk Lo:i mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij dqN bl rjg
fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA

� dfork esa Hkko rÙo dh iz/kkurk gksrh gSA

� dYiuk ds feJ.k ls lkSan;Z fp=k.k dks dfork esa lgt vkSj xzká cuk;k
tkrk gSA

� dfork esa fparu vFkok fopkjksa dh tfVyrk ugha gksrhA

� dfork dh 'kCnkoyh xn~; ls fof'k"V gksrh gSA blesa y;kRedrk vfuok;Z
:i ls ekStwn gksrh gS rFkk 'kCnksa dk la;kstu ikBd ds ân; dks lgt gh
Nw tkrk gSA de&ls&de 'kCnksa esa cM+h&ls&cM+h ckr vFkok leL;k dks cgqr
gh laqnj <ax ls fpf=kr fd;k tkrk gSA

� dfork esa dsoy vFkZ xzg.k djkdj ckr dks Li"V djus dh {kerk ugha gksrh]
cfYd blds }kjk fcac&fo/kku Hkh fd;k tkrk gSA dfork dk fcac&fo/kku gh
ikBd ds eu esa dfork ds izHkko dks LFkkf;Ro iznku djrk gSA fcac ,d
izdkj dk 'kCn fp=k gksrk gS] tks dfork esa gh mifLFkr gksrk gSA blh dkj.k

HkkorÙo

O;fDr ds Hkhrj mBus okyh Hkkouk,¡]
dYiuk,¡ vkSj vuqHkoA
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dfork dk vFkZ vfHk/kk dh vis{kk y{k.kk vFkkZr~ fLFkfr dh yk{kf.kdrk ds
vk/kkj ij xzg.k fd;k tkrk gSA

lkFk esa fn, fp=k dks /;kuiwoZd nsf[k,---A
vkidks dSlk yx jgk gS ;k vki D;k ns[k jgs
gSa\ vki ns[k jgs gSa& ,d L=kh] blds vykok
,d vkSj psgjk vkidks ut+j vk jgk gksxkA
;g ukjh Hkh gks ldrh ;k dksbZ uj--- og D;k
lksp jgk gS\ fn, x, nks xksys fdlds izrhd
gSa--- pk¡n dk ;k lwjt dk--- jkr dk fp=k gS
;k fnu dk---\ blds vfrfjDr Hkh vki cgqr
dqN lksp jgs gSa--- lksp ldrs gSa--- fcYdqy
leku fLFkfr dfork ds lkFk Hkh gksrh gSA
fdlh ,d dfork dks i<+us ds ckn vyx&vyx
O;fDr vyx&vyx rjhds ls dfork dk Hkko
xzg.k djrk gSA

ikBxr iz'u 1-1

lgh fodYi dk p;u dj fuEufyf[kr okD;ksa dks iwjk dhft,%

1- dfork esa ---------------rÙo dh iz/kkurk gksrh gSA

¼d½ Hkko] ¼[k½ fopkj] ¼x½ dYiuk] ¼?k½ ,d

2- vk/kqfud dfork esa -------------dfork dh ijaijk py iM+hA

¼d½ vyaÑr] ¼[k½ vyadkjghu] ¼x½ Nanc)] ¼?k½ oØksfDrewyd

3- fdlus dgk gS fd ̂dfork ân; dh eqfDr dh lk/kuk ds fy, euq"; }kjk jfpr
ok.kh fo/kku gSA*

¼d½ vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh] ¼[k½ ckcw xqykc jk;] ¼x½ vkpk;Z
jkepanz 'kqDy ¼?k½ naMh

4- dfork esa vfuok;Z :i ls ekStwn gksrh gSA

¼d½ mÙkerk]  ¼[k½ y;kRedrk] ¼x½ {kerk] ¼?k½ fp=kkRedrk

 1.2 dfork dk egÙo
vkius vuqHko fd;k gksxk fd ;fn dHkh vki viuh ckr dks Bhd ls vfHkO;Dr ugha
dj ikrs ;k vf/kd izHkko'kkyh <ax ls izLrqr djuk pkgrs gSa vkSj ugha dj ikrs] rc
dfork dh ,d ;k nks iafDr;k¡ gh vkidh leL;k dks vklku cuk nsrh gSaA rqylhnkl
dh ,d pkSikbZ vFkok fcgkjh ds ,d nksgs dk ftruk vlj lquus okys ij gksxk] 'kk;n
mruk vlj ,d dgkuh lqukus ls u gksA dfo fcgkjh }kjk jktk t;flag dks Hksts
x, ,d nksgs dk vlj ;g gqvk Fkk fd os viuh uofookfgrk iRuh ds eksg ls eqDr
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gksdj jkT; dh j{kk ds fy, fudy iM+s FksA dfork ds egÙo ij izdk'k Mkyrs gq,
vkpk;Z jkepanz 'kqDy us Hkh dgk gS fd dfork dh izjs.kk ls dk;Z esa izo fÙk c<+ tkrh
gSA

izkphu dky esa dfork dks euksjatu dk lk/ku Hkh le>k tkrk FkkA njckjksa esa dfo
dfork,¡ lqukdj jktkvksa dk euksjatu fd;k djrs FksA rc dfork ikB~;Øe esa
i<+kbZ tkus okyh dksbZ pht+ ugha FkhA vki dHkh&dHkh lksprs gksaxs fd dfork Hkh Hkyk
dksbZ i<+us dh pht gS\ ;g euksjatu dh pht+ dSls gks ldrh gS\ blds u rks 'kCn
le> esa vkrs gSa] u blesa dgh xbZ ckrA blls rks dgkuh&miU;kl vPNs gSa] ftuesa
dgh xbZ ckr vklkuh ls le> esa vk tkrh gSA mlds fy, dfork dh rjg fdlh
O;k[;k dh t+:jr ugha gksrhA

ysfdu bl rjg vkidk lkspuk Bhd ugha gksxk] D;ksafd dfork flQ+Z euksjatu dh
oLrq ugha gSA pw¡fd dfork de&ls&de 'kCnksa vkSj viuh fof'k"V Hkk"kk rFkk f'kYi&
lkSan;Z ls ckrksa dks Li"V djrs gq, pyrh gS vkSj cgqr&lh ckrsa mlesa fNih jgrh
gSa ftUgsa le>us ds fy, mUgsa [kksyrs jguk vko';d gksrk gSA vr% ;g xn~; dh
vis{kk dfBu yxrh gSA ysfdu ;g Hkh rks nsf[k, fd dfork gh gS] tks vf/kd nsj
rd vkidks ;kn jg tkrh gSA mnkgj.k ds fy, vki mi;qDr le; vkSj LFkku ij
vklkuh ls bldk mi;ksx dj ldrs gSaA vc vki crkb, fd dfork dSls euksjatu
dh oLrq gqbZ\ bl laca/k esa jkepUnz 'kqDy us Hkh dgk gS fd izk;% yksx dgrs gSa fd
dfork dk vafre mn~ns'; euksjatu gS] ij esjh le> esa euksjatu mldk vafre
mn~ns'; ugha gSA dfork de&ls&de 'kCnksa esaa ftruh ljy] lqx<+ rFkk y;kRed
<ax ls vf/kd&ls&vf/kd ckrsa O;Dr dj ldrh gS] mruk xn~; ughaA blhfy,
dfork vf/kd le; rd ;kn jgrh gSA y;kRed gksus ds dkj.k bls dgha Hkh
xquxquk;k tk ldrk gSA nwj lqulku jkLrs esa vdsys pyk tk jgk jkgh dfork
xquxqukdj viuk euksjatu dj ysrk gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd dfork gekjs
thou dh vU; vko';drkvksa dh rjg gh ,d izeq[k vko';drk gSA dfork ds
ek/;e ls izkIr gksusokyk lq[k fdlh Hkh HkkSfrd lq[k ls vyx vkSj csgrj gksrk gSA
;gk¡ ij vki ;g u le>sa fd dfork dsoy fdrkcksa vkSj v[kckjksa esa Nih gqbZ gh
gksrh gSA cfYd xhr] xt+y] fQYeh /kqu] uT+e] 'ksj vkfn lHkh dfork ds gh fofHkUu
:i gSaA vki vo'; gh dqN&u&dqN xquxqukrs jgrs gksaxs vkSj bldk vkuan ysrs
gksaxsA

 1.3 dfork ds vo;o

dfork ds vo;o ls gekjk rkRi;Z mu rÙoksa ls gS ftuls feydj dfork curh gS]
vFkok dfork i<+rs le; ftu rÙoksa ij eq[; :i ls gekjk /;ku vkdf"kZr gksrk
gSA

dkO; vFkkZRk~ dfork ds vkjafHkd dky ls gh dfork ds Lo:i dks le>us dk
iz;kl fo}kuksa us fd;k gSA izkphu dky esa Hkkjrh; dkO;'kkL=k ds varxZr dfork
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dh rqyuk ,d laqnj ;qorh ls dh xbZ gS vkSj dgk x;k gS fd 'kCnkFkZ ftldk 'kjhj
gS] vyadkj ftlds vkHkw"k.k gSa] jhfr 'kkjhfjd vo;oksa dk xBu gS( xq.k] LoHkko vkSj
jl vkRek gSA bu vo;oksa ds vykok Nan dks Hkh dkO; dk vo;o ekuk x;k gSA

bl vk/kkj ij dkO; ds Ng vo;o crk, x, gSaA fdarq vk/kqfud dky rd vkrs&vkrs
bu vo;oksa ds fo"k; esa fo}kuksa dh ekU;rk cny xbZA Nan] jhfr] jl vkSj vyadkjksa
ij fo'ks"k /;ku ugha fn;k x;kA blds LFkku ij dfork esa dF; vFkkZr~ dgh tkus
okyh ckr vkSj fopkj&n f"V vFkkZr~ dfo ds fparu dks fo'ks"k egÙo fn;k tkus yxkA
fdarq mi;qZDr vo;oksa dks iwjh rjg csdkj lkfcr djds bUgsa dfork ls vyx ugha
fd;k tk ldrkA blhfy, dfork ds ckjs esa vc dgk tkus yxk gS fd dkO; dk
varjax mldk cks/ki{k ¼Hkko i{k½ gS vkSj cfgjax dyki{k ¼f'kYi lkSan;Z½A nksuksa gh
egÙoiw.kZ gSaA varjax dkO; dks mRd"kZe; cukrs gSa rks cfgjax dyki{k dks lkFkZdrk
iznku djrs gSaA

bl izdkj ge dfork ds vo;oksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djds ns[k ldrs
gSa&Hkkoi{k rFkk dyki{kA

1-3-1 Hkkoi{k

Hkkoi{k dfork dk og i{k gS ftlesa dfo dk fparu] mldh lksp rFkk mldk lans'k
gksrk gSA bUgsa ge rhu izeq[k :iksa esa ns[krs gSa&dF;] jl rFkk fopkj&n f"VA dF;
dk vFkZ gksrk gS dfork esa dgh xbZ ckrA dfork ds ek/;e ls dfo D;k dguk pkgrk
gS] mldk lans'k D;k gS rFkk dfo dh Hkkoukvksa ds lzksr D;k gSa vkSj mu Hkkoukvksa
ds ihNs dkSu&lh ckrsa fNih gSaA izkphudky esa jl dks dfork dh vkRek ekuk tkrk
Fkk vkSj rc dfork esa jl dk lekos'k liz;kl fd;k tkrk Fkk] fdarq vk/kqfud dfork
esa jl vius vki dF; vkSj Hkk"kk ds dkS'ky ls mRiUu gks tkrs gSaA dfork ds vo;oksa
esa vkt Hkh jl dk egÙoiw.kZ LFkku gSA jl dfork ds os rÙo gksrs gSa] tks ikBd ds
vanj lks;s gq, LFkk;h Hkkoksa dks txk dj dF; dks xzg.k djkus esa lgk;rk igq¡pkrs
gSa rFkk ikBd dks Hkh dfo dh eu%fLFkfr rd igq¡pkus dk iz;kl djrs gSaA ;gk¡
fopkj&n f"V ls eryc gS fd dfo dk fopkj lzksr D;k gS] og fdlh fparu ijaijk ls
izHkkfor gS vFkok ugha vkSj ;fn gS rks mlds fopkjksa esa dkSu ls ewy rÙo gSa tks iw.kZ
fparu&ijaijk ls mlds fopkjksa dks tksM+rs vFkok vyx djrs gSaA Hkkoi{k dfork dk
vk/kkj vkSj lcls egÙoiw.kZ i{k ekuk tkrk gSA vki Åij i<+ pqds gSa fd dfork esa
Hkkouk iz/kku gksrh gS vkSj xn~; esa fopkjA blhfy, Hkkoi{k dfork dk egÙoiw.kZ i{k
gksrk gSA bls dkO; dh vkRek rd dgk x;k gSA dkO; ds Hkkoi{k esa dYiuk Hkh ,d
izeq[k vo;o gSA tks pht okLro esa gksrh ugha gS fdarq dfo Lej.k dj ;k vius lksp
ds vk/kkj ij mldk fp=k [khap nsrk gS og dYiuk ds }kjk gh laHko gks ikrk gSA dbZ
ckj vki i<+rs gksaxs fd nks fpfM+;k¡ vkil esa ckr djrh fn[kkbZ tkrh gSaA fpfM+;ksa dk
cksyuk ;k ckr djuk dfo dh dYiuk }kjk jph xbZ pht+ gSA

1-3-2 dyki{k

dyki{k dfork dk og i{k gkssrk gS ftlds }kjk dfo viuh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr

dYiuk%  fdlh oLrq ;k fLFkfr ds
ckjs esa lkspuk vkSj mlds rjg&rjg
ds fp=k vius eu esa [khapus dh fØ;k
dks dYiuk dgrs gSaA

dF;% dfork esa dfo tks ckr dguk
pkgrk gS mls ^dF;* dgrs gSaA

fopkj&n f"V% rjg&rjg ds fopkjksa]
vuqHkoksa vkSj rdksZa ds ckn O;fDr ds
eu esa tks fopkj curk gS vkSj mlh
fopkj ds vk/kkj ij yxkrkj jpuk
djrk jgrk gS mls fopkj&n f"V dgrs
gSaA tc blh izdkj n f"V dks nwljs
yksx viukuk 'kq: dj nsrs gSa vkSj
viuk vkn'kZ ekuus yxrs gSa rks og
fopkj/kkjk dk :i ys ysrh gSA
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djrk gSA blesa dfo dk f'kYipkrq;Z fn[kkbZ nsrk gSA fdrus dykRed <ax ls vkSj
fdu oLrqvksa ds mRÑ"V iz;ksx ls dfo us viuh ckr dks vfHkO;Dr djus dh
dksf'k'k dh gS] og dyki{k ds varxZr fn[kkbZ nsrk gSA dyki{k esa Hkk"kk&'kSyh] Nan]
vyadkj vkfn izeq[k rÙo gksrs gSaA vkb,] vc ge bu izeq[k rÙoksa dk vyx&vyx
fo'ys"k.k djrs gSa&

Hkk"kk&'kSyh

vkidks Åij ;g ckr ckj&ckj ;kn fnykbZ xbZ gS fd dfork dh Hkk"kk fof'k"V gksrh
gSA de&ls&de 'kCnksa vkSj izokgiw.kZ Hkk"kk esa dfo viuh ckrsa dgrk gS rks og dfork
dk :i ys ysrh gSA bl izdkj dfork ds dyki{k ds varxZr Hkk"kk dk ckjhdh ls
v/;;u fd;k tkrk gS D;ksafd blh ds ek/;e ls og ckr Li"V gksrh gS] tks dfo
us dgh gSA Hkk"kk dks dfo us fdl dkS'ky vkSj dykRedrk ds lkFk ijkslk gS] og
dfo dh 'kSyh dgh tkrh gSA

Nan

dfork dh Hkk"kk izokge;h gksrh gSA blfy, dfork dks izkphu le; esa Nanksa ds
ek/;e ls jpk tkrk FkkA Nan dk vFkZ gksrk gS Hkk"kk ds y;kRed :i dks ,d
fuf'pr <k¡ps esa ck¡/k dj j[kuk( tSls&nksgk] pkSikbZ] lksjBk] loS;k vkfn Nanksa ds
Hksn gSaA dqN Nanksa esa ek=kkvksa dh x.kuk dh tkrh gS vkSj dqN Nanksa dks o.kks± dh
la[;k ds vk/kkj ij igpkuk tkrk gSA ek=kk ds vk/kkj ij jps x, Nanksa dks ̂ekf=kd
Nan* rFkk o.kks± ds vk/kkj ij jps x, Nanksa dks ^okf.kZd Nan* dgrs gSaA

fganh dfork esa Nk;kokn ;qx ds ckn Nanksa dk izpyu vko';d ugha jg x;kA vc
vk/kqfud le; esa Nanksa dk iz;ksx dqN dfo gh djrs gSaA blfy, Nan vc dfork
dk vo;o ugha jgk gSA vk/kqfud dfork dk Lo:i eqDr Nan gks x;k gSA

vyadkj

izkphu dfork esa Hkk"kk ds dkS'ky ls dfo vyadkjksa dk l tu liz;kl djrs Fks fdarq
vc dfo vyadkjksa ij vf/kd /;ku ugha nsrsA ysfdu] dfo ds Hkk"kk dkS'ky rFkk
dF; dh Hkafxek ds dkj.k vyadkjksa dh lgt mRifÙk dks jksdk ugha tk ldrkA
vkt vyadkj dfork ds egÙoiw.kZ vax Hkys gh u gksa] fdarq ,d vo;o ds :i esa
vo'; ekus tkrs gSaA

vU;

vk/kqfud dfork esa jl] Nan vkSj vyadkjksa dk tkucw> dj iz;ksx ugha fd;k tkrk
gS] fdarq dqN ,sls rÙo gSa ftUgsa tkucw> dj Hkh dfork esa ykus dk iz;kl fd;k
tkrk gSA vk/kqfud dfork esa mu rÙoksa dk dkS'kyiwoZd iz;ksx vklkuh ls ns[kk tk
ldrk gSA bu rÙoksa esa eq[; :i ls izrhd vkSj fcac dk mYys[k fd;k tk ldrk
gSA
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D;k vki tkurs gSa fd *izrhd^ fdls dgrs gSa\ izrhd dk vFkZ gS fdlh oLrq ds
ek/;e ls fdlh vU; oLrq vFkok ?kVuk ls lacaf/kr ckr dk dgk tkukA mnkgj.k
ds fy, vkius lwjnkl dk Hkzejxhr lkj i<+rs le; xksfi;ksa }kjk ckj&ckj Hkzej 'kCn
dk iz;ksx t+:j i<+k gksxkA vki rks tkurs gSa fd Hkzej ;kuh HkkSajs dk jax dkyk gksrk
gSA m)o dk jax Hkh dkyk Fkk vkSj Ñ".k lk¡oysA HkkSajs dk LoHkko gS Qwyksa ij Mksyrs
gq, jliku djukA ;kuh izdkjkarj ls xksfi;k¡ HkkSajs ds ek/;e ls m)o ij O;aX; djrh
gSa vkSj dqN gn rd Ñ".k dks Hkh mykguk ns nsrh gSaA ;gk¡ Hkzej izrhd ds :i esa vk;k
gSA

mlh izdkj fcac dk vFkZ gksrk gS ijNkbZ vFkkZr~ Hkk"kk dkS'ky ds }kjk fdlh fLFkfr dk
fp=k [khapk tkukA tc ckr dgus ij fp=k Li"V gksus yxs rks mls fcac dgrs gSaA dbZ
ckj vki dfork i<+rs le; ,slk vuqHko djrs gksaxs fd tks ckr dgh tk jgh gS mlls
dbZ ckrksa dk vkHkkl fey jgk gSA nwljh fLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa ds Hkh fp=k vk¡[kksa
ds lkeus mHkjrs pys tk jgs gSaA blh Hkk"kk dkS'ky dks fcac dgrs gSaA

bl izdkj mi;qZDr lHkh rÙo feydj dfork dh jpuk esa lg;ksx iznku djrs gSaa
vr% dfork dks i<+rs le; bu lHkh vo;oksa ij /;ku nsuk Hkh vko';d gks tkrk
gSA

ikBxr iz'u 1-2

fuEufyf[kr okD;ksa dh iwfrZ dhft,%

1- dfork dh izsj.kk ls dk;Z esa -----------c<+rh gSA ¼izo fÙk] dqo fÙk] o fÙk½

2- izkphu fo}kuksa us ---------------dks dfork dh vkRek ekuk gSA ¼fcac] jl] y;½

3- izrhd rFkk fcac-----------i{k ds rÙo gSaA ¼Hkko] dyk] fopkj½

1.4 dfork dSls i<+h tk,

dfork ds laca/k esa bruk dqN i<+ ysus ds ckn vc vkids eu esa fopkj vk jgk gksxk
fd dfork i<+h dSls tk,] rkfd vklkuh ls le> esa vk tk, vkSj mlesa dh xbZ ckr
dk vk'k; Hkh Li"V gks tk,A

dfork dks i<+us dk <ax xn~; ls fHkUu gksrk gSA vkius dfo lEesyuksa] vkdk'kok.kh
vFkok nwjn'kZu ij dfo;ksa dks dfork,¡ i<+rs rks lquk gh gksxkA tc dHkh dfo Lo;a
viuh dfork,¡ lqukrs gksaxs] rc os vkidks dfBu ugha yxrh gksaxhA cfYd dbZ ckj rks
dfork lquus ds fy, vki vius ckdh lkjs dke NksM+&NkM+ dj cSB tkrs gSaA blds
ihNs D;k dkj.k gS\ ,d dfork tks dfo lEesyu esa lqukbZ tk jgh gS] og vkidks
vPNh yxrh gS vkSj ,d dfork tks fdrkcksa esa Nih gS og le> esa ugha vk jghA
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tkurs gSa D;ksa\ blds ihNs ,d izeq[k dkj.k gksrk gS& dfork ds i<+us dk <axA
dfork dks i<+us dk vankt+ dfork dks dfBu vkSj vklku cukrk gSA blfy,
dfork dks Bhd ls le>us vkSj vkuan izkIr djus ds fy, t+:jh gS dfork dks Bhd
ls ;kuh mfpr y;] rku ds lkFk i<+ukA dfork i<+us ds fy, dqN lkekU; ckrksa
dk /;ku j[kuk cgqr t+:jh gksrk gS&

� dfork i<+us dk mn~ns'; flQ+Z 'kCnksa ds vFkZ tku ysus] mldh lkekU;
O;k[;k le> ysus vFkok O;kdj.k laca/kh fo'ks"krkvksa dks tku ysus&Hkj ls iwjk
ugha gks tkrkA dfork i<+us dh lkFkZdrk rks rc gS] tc dfo ds }kjk O;Dr
Hkkoukvksa rd igq¡pdj mlds }kjk dgh xbZ ckr dks xzg.k dj fy;k tk,A
blds fy, vko';d gS fd ;g tkudkjh Hkh izkIr dh tk, fd dfo us fdl
ifjfLFkfr esa vFkok fdl okrkoj.k esa dfork fy[kh gSA tSls Lora=krk&laxzke
ds le; dh dforkvksa dks i<+rs le; ml le; dh ,sfrgkfld i "BHkwfe dh
tkudkjh izkIr dj yh tk, rks dfork esa dgh xbZ ckrsa vius vki Li"V gksrh
pyh tk,¡xhA vFkok e/;dkyhu jktk dh iz'kalk esa fy[kh xbZ dfork dks
i<+rs le; mldh ,sfrgkfld i "BHkwfe dks u le>rs gq, vk/kqfud ifjos'k ls
tksM+ fn;k tk, rks dfork esa dgh xbZ ckr Li"V ugha gks ik,xhA blfy,
dfork i<+rs le; mlds jpukdky vkSj jpukRed ifjos'k dh Hkh tkudkjh
izkIr djuk vko';d gSA

� dksbZ Hkh dfork i<+rs le; vxj laHko gks rks dfork ds jpf;rk vFkkZr~ dfo
dk laf{kIr ifjp; Hkh izkIr dj fy;k tk,A blls dfork esa fufgr jl]
fopkjn f"V rFkk HkkoukRed rÙoksa dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA blls
Hkkoi{k dks le>us esa Hkh vklkuh gksrh gSA

� dfork dk lLoj ikB fd;k tkuk pkfg,A blls mfpr ;fr&xfr] y; vkfn
ls dfork ds vFkZ [kqyus yxrs gSaA i<+us dh mfpr 'kSyh ls dfork dks le>us
esa cgqr varj vk tkrk gSA blls dfork esa ukn&lkSan;Z ds vk tkus ls dF;
eu esa cSBrs pys tkrs gSa vkSj Hkk"kk laca/kh NksVh&eksVh tfVyrk,¡ vius vki
Li"V gksrh pyh tkrh gSaA

� dfork ds dyki{k dks le>us ds fy, Hkk"kk] Nan] vyadkj rFkk izrhd&fcacksa
dh Li"V le> Hkh vko';d gksrh gS D;ksafd dfork de&ls&de 'kCnksa esa viuh
ckr dg tkrh gS] vr% dykRed le> ds fcuk dfork esa dgh xbZ ckr dks
foLrkj vkSj xgjkbZ ls xzg.k djuk laHko ugha gksrkA

� dfork dh Hkk"kk dks Hkh le>us dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A dfork dh Hkk"kk
dk vFkZ dsoy 'kCnksa ds vFkZ tkuuk gh ugha] cfYd Hkk"kk ds ek/;e ls
fp=kkRedrk rFkk HkkokRedrk dh vfHkO;fDr dk fo'ys"k.k Hkh gksuk pkfg,A

� lacaf/kr dfork ds leku dksbZ vkSj i<+h gqbZ dfork /;ku esa vk jgh gks rks
mlls izLrqr dfork dh rqyuk dh tkuh pkfg, rFkk nksuksa esa lekurk vkSj
vlekurk dk v/;;u fd;k tkuk pkfg,A
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bl izdkj dfork i<+us ds fy, lkfgR; rFkk vU; fo"k;ksa dh Hkh xgu tkudkjh
visf{kr jgrh gSA dfork i<+rs le; ;fn mlds lh/ks vFkks± dh vksj Hkkxus dh
dksf'k'k dh tk,xh rks dfBukbZ iSnk gks tk,xhA dfork i<+us dk vFkZ gS dfo dh ml
eu%fLFkfr rd igq¡pus dh dksf'k'k djuk] ftlesa jedj dfo us jpuk dh gSA bls
dgrs gSa dfo dh vuqHkwfr dks idM+us dh dksf'k'k djukA

ikBxr iz'u 1-3

mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr okD;ksa dh iwfrZ dhft,%

1- dfork i<+us ds <ax ls dfork dk ----------cny tkrk gSA ¼Hkko] vFkZ] 'kCn½

2- dfork i<+us ds fy, dfo dk ifjp; tkuuk -----------------------------------------------A
¼t:jh ugha gS] Hkh vko';d gS] ifjfLFkfr ij fuHkZj djrk gS½

3- dfork dk ----------------------------------fd;k tkuk pkfg,A
 ¼lLoj ikB] euekuk ikB] #d&#d dj ikB½

1.5 vkius D;k lh[kk

� dfork esa Hkko rÙo dh iz/kkurk gksrh gSA dfork xn~; dh vis{kk de 'kCnksa
vkSj izokgiw.kZ Hkk"kk esa fy[kh tkus ds dkj.k O;fDr ds eu ij vf/kd izHkko
Mkyrh gSA

� dfork ds nks egÙoiw.kZ i{k gksrs gSa& Hkkoi{k vkSj dyki{k vFkkZr~ f'kYi&lkSan;ZA
� ftlesa dfo dh dYiuk] jl] fopkj vkSj lans'k 'kkfey gksrs gSa] mls Hkkoi{k

dgrs gSaA Nan vyadkj] Hkk"kk] 'kSyh vkfn dyki{k ds varxZr vkrs gSaA
� dfork i<+us ds fy, mlds jpukRed ifjos'k] dfo dk ifjp; rFkk jl] Nan]

vyadkj vkfn dk Kku vko';d gksrk gSA
� lLoj ikB ls dfork dk Hkko Li"V gksrk gS rFkk vFkZ [kqyrs gSaA
� Hkko vkSj fufgr jl ds vuqlkj gh Hkk"kk esa dkO; ds vax ¼Nan] vyadkj vkfn½

mHkj dj lkeus vkrs gSaA
� blls dfork dk f'kYi&lkSan;Z fu[kj mBrk gSA

� dfork ds eq[; vo;o fuEufyf[kr gksrs gSa%
dfork ds izeq[k vo;o

Hkkoi{k ¼fopkj i{k½       dyki{k ¼f'kYi&lkSan;Z½

dF;   dYiuk    fopkjn f"V    jl     Nan vyadkj jhfr xq.k Hkk"kk fcac izrhd
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1.6 ;ksX;rk foLrkj

lekpkj i=kksa ds jfookjh; vFkok ekfld vkSj ikf{kd i=k&if=kdkvksa esa izdkf'kr
dforkvksa dk v/;;u dhft,A

1.7 ikBkar iz'u

1- dfork fdls dgrs gSa\ fofHkUu fo}kuksa ds dFkuksa }kjk iqf"V dhft,A

2- dfork ds dyki{k ls vki D;k le>rs gSa\ ;g Hkkoi{k ls fdl izdkj fHkUu
gksrk gSA

3- dfork ds vk/kqfud dky esa izeq[k :i ls iz;qDr gksus okys fdagha nks vo;oksa
ds ckjs esa ppkZ dhft,A

4- dfork ds lLoj ikB ls D;k rkRi;Z gS\

5- izrhd rFkk fcac fdls dgrs gSa\

1.8 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

1-1 1- Hkko 2- vyadkjghu

3- vkpk;Z jkepanz 'kqDy 4- y;kRedrk

1-2 1- izo fÙk 2- jl

3- dyk

1-3 1- vFkZ 2- Hkh vko';d gS

3- lLoj ikB


