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5

jghe

i dqN HkfDrdkyhu dfork,¡ i<+ pqds gSaA vkius vuqHko fd;k gksxk fd bl
dky dh dfork esa bZ'oj&HkfDr ds lkFk euq"; dh nSfud thou dh my>uksa

vk
dk o.kZu Hkh gS vkSj muls NqVdkjk ikus ds fy, vko';d uSfrd cy izkIr djus
ds mik;ksa dk Hkh mYys[k gSA blhfy, bl dfork dks /keZ vkSj uhfr dh dfork
ds :i esa tkuk tkrk gSA dfo jghe HkfDrdky vkSj jhfrdky ds feyu fcanq ij
gSaA mUgksaus HkfDr] uhfr vkSj Ük axkj dk cgqr lqanj fu:i.k fd;k gSA os fo'ks"k :i
ls vius uhfrijd nksgksa ds fy, fo[;kr gSaA jghe dks yksd&O;ogkj dk cgqr vPNk
Kku FkkA muds fy[ks nksgs dgkorksa vkSj yksdksfDr;ksa dk :i xzg.k dj pqds gSaA
rHkh rks jghe dk dkO; cgqr yksdfiz; gSA Nanksa esa mUgsa nksgk] lksjBk rFkk cjoS
vf/kd fiz; gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� fu/kkZfjr nksgksa dk Hkko Li"V dj ldsaxs(

� dfo dh dkO;xr fo'ks"krkvksa dk mYys[k dj ldsaxs(

� iz;qDr vardZFkkvksa dk nSfud thou esa mi;qDr iz;ksx dj ldsaxs(

� Hkko vkSj f'kYi lkSan;Z dk fo'ys"k.k dj ldsaxs(

� jghe dh jpuk&'kSyh ij fVIi.kh dj ldsaxsA

fØ;kdyki

vkius vkl&ikl ,sls cgqr ls yksxksa dks ns[kk gksxk tks vpkud Å¡ps in ij igq¡p
x, ;k cgqr&lh laifÙk fey xbZA vkSj mudk O;ogkj lkekU; ugha jgkA dqN izlax
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;kn dhft,A ;fn fdlh cPps ds dksbZ fj'rsnkj mlds fy, dqN cgqr vPNs f[kykSus
ys vk,¡ vkSj oSls f[kykSus mlds ;k mlds fe=kksa ds ikl u jgsa gksa rks vkerkSj ij ,sls
cPps dk vius fe=kksa ds chp O;ogkj igys tSlk lgt ugha jgrkA

dqN ,sls ifjokj vkius ns[ks gksaxs] tks vR;ar lkekU; Lrj ij thou&fuokZg dj jgs
gksa] fdarq mudk dksbZ yM+dk ;k yM+dh vPNh ukSdjh esa pqu fy;k tk,] rks iwjs ifjokj
dk vius iM+ksfl;ksa vkSj fj'rsnkjksa ds izfr O;ogkj cny tkrk gSA ,sls mnkgj.k
vkids vkl&ikl cgqr ls gSa] dqN ;kn djds ;gk¡ fyf[k,A
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 5.1 ewyikB

vkb,] vc jghe dh dfork dk vkuan ysa%

'kCnkFkZ
vksNks & fNNksjk] xyr rjhds ls
vfr & cgqr] vf/kd
I;knk & 'krjat ds [ksy dk ,d

eksgjk iSny ¼;g lh/ks
[kkuksa esa pyrk gS½

rs & ls
Q+jth & 'krjat ds [ksy dk ot+hj

¼;g frjNs [kkuksa esa pyrk
gS½

ckjs & 1- ckY;dky esa ¼diwr
ds vFkZ esa½
2- tykus ij ¼nhid ds
vFkZ esa½

c<+S & 1- cM+s gksus ij ¼diwr
ds vFkZ esa½
2- cq>us ij ¼nhid ds
vFkZ esa½

v¡lqvk & vk¡lw
uSu & us=k] vk¡[ksa
<fj & <qyddj
ft; & ân;] fny
xsg & x g] ?kj
dl & D;ksa
tuer & tUe ysrs gh ¼iSnk gksrs

gh½
txr & nqfu;k
cSj & 'k=kqrk ¼nq'euh½
izhfr & izse ¼I;kj½
vH;kl & fdlh dke dks djus

dh n{krk
tl & ;'k] dhfrZ

nksgs

1- tks jghe vksNks c<+S] rkS vfr gh brjk;A
I;kns lksa Q+jth Hk;ks] Vs<+ks&Vs<+ks tk;AA

2- tks jghe xfr nhi dh] dqy diwr xfr lks;A
ckjs mft;kjks yxS] c<+S v¡/ksjks gks;AA

3- jfgeu v¡lqvk uSu <fj] ft; nq[k izxV djsbA
tkfg fudkjks xsg rs] dl u Hksn dfg nsbAA

4- ;g jghe fut lax yS] tuer txr u dks;A
cSj] izhfr] vH;kl] tl] gksr gksr gh gks;AA
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5- VwVs lqtu eukb,] tks VwVs lkS ckjA

jfgeu fQfj&fQfj iksfg,] VwVs eqDrkgkjAA

6- dkt ijS dNq vkSj gS] dkt ljS dNq vkSjA
jfgeu Hkk¡oj ds Hk;s] unh lsjkor ekSjAA

7- os jghe uj /kU; gSa] ij midkjh vaxA
ck¡Vuokjs ds yxS] T;ksa esagnh dks jaxAA

lksjBk

8- jfgeu eksfga u lqgk;] veh fi;koS eku fcuqA
c# fo"k ns; cqyk;] eku lfgr efjcks HkyksAA

cjoS

9- ckfgj ySdS fn;ok] okju tk;A
lklq uun f<x igq¡pr] nsr cq>k;AA

10- ySdS lq?k# [kq#fi;k] fi; ds lkFkA
NbcSa ,d Nrfj;k] cj[kr ikFkAA

'kCnkFkZ
lqtu & Lotu ¼vius yksx]

dqVqEch½] vPNs yksx
iksfg, & fijksb, ¼fijksrs gSa½
eqDrkgkj & eksfr;ksa dk gkj
dkt & dke
dkt ljs & dke fudyus ij
Hkk¡oj & fookg ds le; ds

Qsjs
lsjkor & fljku k ¼unh e s a

izokfgr djuk½
ekSj & nwYg s ds flj ij

iguk;k tkus okyk
,d vkHkw"k.k] eqdqV

uj & euq";
ij & nwljs ds
midkjh & HkykbZ djus okyk
vax & 'kjhj
ck¡Vuokjs & ck¡Vus okys
u lqgk; & ugha Hkkrk gS ¼vPNk

ugha yxrk gS½
veh & ver
eku fcuq & fcuk lEeku ds ¼fcuk

vknj ds½
fo"k & tgj
efjcks & ejuk
Hkyks & vPNk] #fpdj

fn;ok & fn;k
okju & ckyus] tykus
f<x & lehi ¼ikl½
lq?k# & lqx gfLFku ¼lq?kM+½
NbcSa & Nk,¡xh vks<+k,¡xs
[kq#fi;k & [kqjih
cj[kr & o"kkZ gks jgh gS
ikFk & ekxZ
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5-2 vkb, le>sa

vkb,] igys nksgs dks ,d ckj fQj ls i<+sa

izlax

tks O;fDr fdlh dkj.ko'k vius xq.k vkSj lkeF;Z ls vf/kd dqN ik ysrk gS og
?keaMh gks tkrk gS rFkk vius ewy O;ogkj dk R;kx dj brjkus yxrk gSA izLrqr nksgs
esa jghe us 'krjat ds [ksy ds ek/;e ls ,sls O;fDr;ksa ds euksfoKku dks Li"V fd;k
gSA

O;k[;k

vkb,] lcls igys ge 'krjat ds [ksy ds izklafxd fgLls dks le>saA 'krjat ds [ksy
esa I;kns dh pky lkeus dh vksj ds lh/ks [kkuksa esa ,d&,d [kkus dh gksrh gS rFkk
othj lh/ks vkSj frjNs ¼vkM+s½ [kkuksa esa fdruh Hkh nwjh rd py ldrk gSA tc dksbZ
I;knk ,d&,d [kkuk pyrs gq, vkf[kjh [kkus rd igq¡p tkrk gS] rks ml [kkus esa ewy
:i ls jgus okys eksgjs ds cjkcj gks tkrk gS vFkkZr~ mlh dh pky pyus yxrk gSA
vr% ;fn dksbZ I;knk ot+hj ds [kkus rd igq¡p tk, rks og ot+hj ds led{k gks
tk,xk rFkk mlh dh pky pyus yxsxkA

jghe dgrs gSa fd ;fn fdlh lk/kkj.k O;fDr dks fdUgha dkj.kksa ls dksbZ Å¡pk in
fey tkrk gS] rks og mruk gh brjkus yxrk gS tSls fd 'krjat ds [ksy esa I;knk
Q+jth curs gh Vs<+k&Vs<+k pyus yxrk gS vFkkZr~ tc fdlh O;fDr dks mlds xq.k]
'kfDr vkSj lkeF;Z ls c<+dj dqN vf/kd ¼in] iSlk bR;kfn½ izkIr gks tkrk gS] rks
og vius lgt O;ogkj dks R;kxdj ?keaM ls Hkj tkrk gS vkSj vU; yksxksa ls
lh/ks eq¡g ckr ugha djrkA

fVIi.kh

¼d½ **I;kns ls Q+jt+h Hk;ks Vs<+ks&Vs<+ks tk;^^ jghe dh vR;ar izHkko'kkyh lwfDr;ksa esa
ls ,d gSA turk ds chp ;g dgkor ds :i esa [kwc izpfyr gSA

¼[k½ vkb,] bl izlax esa rqylh dh ;g iafDr ns[ksa & ^izHkqrk ikb dkfg en ukghaA*
¼izHkqrk ikdj fdls vgadkj ugha gksrkA½

tks jghe vksNks c<+S]
rks vfr gh brjk;A
I;kns lksa Q+jt+h Hk;ks]
Vs<+ks&Vs<+ks tk;AA

�



ekWM~;wy - 1

fVIi.kh

jghe

fganh  63

dfork dk iBu

nksgk & 2

izlax

izLrqr nksgs esa jghe us *ckjs^ vkSj *c<+S^ ds 'ys"k ls nhid vkSj diwr dh rqyuk dh
gSA ?kj esa dqiq=k vFkkZr~ ukyk;d csVs dh cpiu dh gjdrsa ftruh vPNh yxrh
gSa] cM+s gksus ij mldh ogh gjdrsa nq[knk;h gks tkrh gSaA

O;k[;k

vkb,] lcls igys ge *ckjs^ vkSj *c<+S^ dk vFkZ nhid ds lanHkZ esa le> ysaA
vktdy fctyh ds vk tkus ds dkj.k fn;s dk pyu lekIr gks x;k gS] vr% ;s
'kCn vkids fy, vifjfpr gks ldrs gSaA fctyh ds ?kj&?kj igq¡pus ls igys jkr
dks jks'kuh izkIr djus ds fy, *fn;s^ iz;ksx esa yk, tkrs FksA Hkkjrh; laLÑfr esa
'kCnksa dk iz;ksx vR;ar lko/kkuh ls djus dh ijaijk jgh gSA ;fn dksbZ 'kCn vius
vke iz;ksx esa fdlh vfu"V ;k v'kqHk ladsr j[krk gS rks mls 'kqHk] ifo=k rFkk thou
vkSj jkst+xkj ls lacaf/kr ckrksa esa iz;ksx ugha fd;k tkrkA vkius nqdku ds lanHkZ esa
*c<+kuk^ fØ;k dk iz;ksx lquk gksxkA pw¡fd nqdku can djuk nqdkunkj ds jkst+xkj
ds can gksus dk Hkh vFkZ j[krk gS] blfy, dqN le; rd ¼jkst 'kke dks½ *nqdku
can djuk^ dh txg *nqdku c<+kuk* dgk tkrk gSA blh izdkj] pw¡fd *fn;k^ izdk'k
nsrk gS blfy, *fn;k cq>kuk^ dh txg *fn;k c<+kuk^ rFkk *fn;k tykuk^ dh txg
*fn;k ckyuk^ dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA czt Hkk"kk esa *y^ o.kZ dh txg vDlj
*j^ dk iz;ksx fd;k tkrk gS tSls&ikyuk&ikjuk] Mksyh&Mksjh vkfnA blh dkj.k
*ckys^ ¼ckyiu ij½ ds LFkku ij *ckjs^ vkSj *ckyus^ ¼fn;k tykus½ ds LFkku ij
*ckjs^ dk iz;ksx gSA

dqiq=k ;k iq=k ds vFkZ esa *ckjŝ  dk vFkZ ckY;dky esa vFkkZr~ cpiu esa gksxk rFkk *c<+Ŝ
dk mez c<+us ;k l;kuk gksus ijA

vc bl nksgs dh O;k[;k djsa%

jghe dgrs gSa fd nhid dh vkSj ifjokj esa mRiUu dqiq=k dh xfr ,d leku gksrh
gSA ftl izdkj nhid ds *ckyus^ ij izdk'k QSyrk gS vFkkZr~ og izlUurk dk
dkj.k gksrk gS vkSj *c<+ tkus^ ij v¡/ksjk gks tkrk gS vFkkZr~ og O;fDr dks vleFkZ
vkSj vlgk; cuk nsrk gS vkSj bl rjg nq[k dk dkj.k cu tkrk gSA mlh izdkj
ukyk;d iq=k Hkh viuh ps"Vkvksa vkSj 'kjkjrksa ds dkj.k ckY;dky esa rks vPNk
yxrk gS ij cM+s gksus ij mldh ogh gjdrsa vR;ar nq[knk;h gks tkrh gSaA cpiu
esa ekrk&firk cPps dh okRlY;e;h ØhM+kvksa vkSj ps"Vkvksa ls izlUu gksrs gSa] fdarq cM+s
gksus ij vxj ;gh ckyd oSlh gh 'kjkjrsa djrk jgs rks diwr fl) gksrk gS] vkSj
nq%[k dk dkj.k gks tkrk gSA

tks jghe xfr nhi dh]
dqy diwr xfr lks;A
ckjs mft;kjks yxS]
c<+S v¡/ksjks gks;AA
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¼d½ bl nksgs esa *ckjs^ rFkk *c<+S^ 'kCnksa dk ,d&,d ckj gh iz;ksx gqvk gS ij ;s
*nhid^ vkSj *diwr^ ds fy, fHkUu&fHkUu  vFkZ nsrs gSaA vr% bu nksuksa 'kCnksa esa
,d ls vf/kd vFkZ nsus ds dkj.k 'ys"k vyadkj gSA 'ys"k dk vFkZ gksrk gS
fpidk gqvkA tc ,d 'kCn ls dbZ vFkZ izdV gksa rks ogk¡ ij 'ys"k vyadkj
gksrk gSA izLrqr nksgs ds ek/;e ls vkius 'ys"k dk mnkgj.k rks le> gh fy;k
gSA

¼[k½ *dqy diwr^ easa *d^ o.kZ dh vko fÙk gksus ls vuqizkl vyadkj gSA

¼x½ nks fcYdqy fHkUu phtksa esa lekurk izLrqr djds jghe us viuh foy{k.k izfrHkk
vkSj lw{e voyksdu&'kfDr dk ifjp; fn;k gSA

¼?k½ mtkys vkSj va/ksjs ls Øe'k% lq[k vkSj nq[k dk vFkZ izkIr gksrk gSA lkfgR; esa
;s izrhdkFkZ :<+ gks pqds gSaA

ikBxr iz'u 5-1

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh ds lkeus *gk¡̂  vkSj xyr ds lkeus *ughâ  fyf[k,%

¼d½ 'krjat esa I;kns dh pky frjNs [kkuksa okyh gksrh gSA

¼[k½ dksbZ Hkh I;knk vkf[k+jh [kkus esa igq¡p dj mlh eksgjs ds led{k gks tkrk
gSA

¼x½ lkekU;r% O;fDr vkdfLed :i ls egÙo ikdj ?keaMh gks tkrk gSA

¼?k½ nhid ckyus dks *fn;k c<+kuk^ dgk tkrk gSA

¼³½ dqiq=k cM+k gksus ij vR;ar nq[k nsrk gSA

¼p½ tc dksbZ 'kCn ,d ls vf/kd vFkZ nsrk gS rks ogk¡ vuqizkl vyadkj gksrk
gSA

2- 'krjat dk I;knk fdl Js.kh ds yksxksa dk izrhd gS\

3- lk/kkj.k O;fDr vpkud Å¡pk mB tkus ij dSlk gks tkrk gS\

4- jghe ds nwljs nksgs esa nhid fdldk izrhd gS\

5. bl nksgs esa ^ckjs* 'kCn dk D;k vFkZ gS\

nksgk & 3

izlax

izLrqr nksgs esa jghe us vk¡lqvksa ds }kjk eu dk nq[k izdV gksus dh ckr ds mnkgj.k
ls ?kj dh ckr ?kj ds Hkhrj gh j[kus dk ladsr fd;k gSA
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O;k[;k

jghe dgrs gSa fd vk¡[kksa ls vk¡lw fudydj O;fDr ds ân; ds nq[k dks O;Dr dj
nsrs gSa vkSj os djsa Hkh D;ksa ugha] tc fdlh dks ?kj ls fudkyk tk,xk rks og ?kj
dk Hksn rks nwljksa rd igq¡pk,xk ghA

;gk¡ nks ckrksa dk mYys[k vR;ar vko';d gS% 'kkL=kksa esa ekuo nsg dk o.kZu ?kj ds
:i esa fd;k x;k gS ftlds nl njokts gSa] ftuesa nks njokts nksuksa us=k gSaA

jkedFkk esa jko.k }kjk vius NksVs HkkbZ foHkh"k.k dks viekfur djds yadk ls
fudky nsus dk izlax gSA ?kj ls fudkys tkus ij foHkh"k.k jke ls vk feyk vkSj
mlh us jke dks yadk ds leLr Hksn rFkk jko.k dh e R;q dk jgL; Hkh crk;kA blh
ls turk esa dgkor Hkh e'kgwj gS & ^?kj dk Hksnh yadk <koSA*

nksgk & 4

izlax

izLrqr nksgs esa jghe us oSj] izse] vH;kl vkSj dhfrZ ds fo"k; esa crk;k gS fd ;s phtsa
dksbZ Hkh O;fDr tUe ls izkIr ugha djrk cfYd ;s le; ds lkFk&lkFk fodflr gksrh
gSaA

O;k[;k

jghe dgrs gSa fd oSj vFkkZr~ 'k=kqrk] izse] fdlh dk;Z dks djus dk dkS'ky rFkk ;'k
O;fDr ds tUetkr xq.k ugha gksrs vkSj u gh vYi le; esa izkIr gksrs gSa] cfYd ;s
/khjs&/khjs gh c<+rs gSa vFkkZr~ dsoy fujarjrk ls gh budk fodkl gksrk gSA vkb,] bu
ij Øe ls fopkj djsaA

oSj eu dk og Hkko gS tks vius vkyEcu dk uke vkrs gh tkx tkrk gS vFkkZr~ ;fn
gekjk fdlh O;fDr ls oSj gS] rks mldk uke lqurs gh ;k mldh 'kDy ns[krs gh]
gekjs Hkhrj ;g Hkko tkxus yxrk gSA oSj] ?k .kk vkSj Øks/k dk fefJr :i gSA oSj
ds ek;us dsoy yM+kbZ ;k nq'euh ugha gSaA yM+kbZ ;k nq'euh rks fdlh Hkh NkssVs ;k
cM+s dkj.k ls gks ldrh gS tks ;k rks dkj.k ds [kRe gks tkus vFkok dqN le;
chrus ij lekIr Hkh gks tkrh gSA fdarq] oSj ewyr% O;fDr dh nwljs O;fDr ;k
O;fDr;ksa ds izfr iw.kZ vLohdkj dh Hkkouk gS] tks ?k .kk ;k vfgr&lk/ku ds }kjk
O;Dr gksrh gSA ;g vLohdkj yach vof/k rd udkjkRed Hkkoksa ds ,df=kr gksrs
jgus ls gh mRiUu gksrk gSA oSj ds ckjs esa vki ^Øks/k* ikB esa foLrkj ls i<+saxsA

izhfr vFkkZr~ izse Hkh le; ds lkFk gh xk<+k gksrk gSA fdlh dh {kf.kd lehirk ls
tks ldkjkRed Hkko gekjs eu esa gksrk gS] mls vDlj izse dg fn;k tkrk gS] fdarq
og izse ugha egt vkd"kZ.k gksrk gSA izse lkgp;ZtU; gksrk gS vFkkZr~ lkFk jgus ls
iSnk gksrk gSA izse oSj ds foijhr iw.kZ Lohdkj dh Hkkouk gSA ge ftlls izse djrs
gSa mlds fy, dqN Hkh djus dks rRij jgrs gSa vkSj ;g Hkkouk dsoy yacs le; rd
lkFk jgus ls gh mRiUu gksrh gSA

jfgeu v¡lqvk uSu <fj]
ft; nq[k izxV djsbA
tkfg fudkjks xsg rs]
dl u Hksn dfg nsbAA

;g jghe fut lax yS
tuer txr u dks;A
cSj izhfr vH;kl] tl]
gksr gksr gh gks;AA



fVIi.kh

ekWM~;wy - 1 jghe

fganh66

dfork dk iBu
vH;kl rks Lo;a Li"V gS fd le;kof/k ls gh vkrk gSSA fdlh dke dks djus dk
dkS'ky dke ds yxkrkj djrs jgus ls gh izkIr gksrk gSA fQj ;g vH;kl pkgs laxhr
dk gks ;k gkWdh [ksyus dk] Mªkbfoax dk gks ;k fp=k cukus dk ;k fdlh vU; dke
dkA ;'k vFkkZr~ dhfrZ ¼izflf)½ Hkh yacs le; rd fdlh {ks=k esa lrr Js"B dk;Z
djrs jgus dk gh ifj.kke gSA

ppkZ vkSj ;'k esa varj gSA ppkZ dqN le; rd gksrh gS] ;'k nh?kZdkfyd gksrk gSA
ppkZ izk;ksftr gks ldrh gS fdarq ;'k egÙoiw.kZ ;ksxnku ls gh izkIr gksrk gSA

fVIi.kh

¼d½ *tuer txr^ rFkk *gksr gksr gh gks;^ esa Øe'k% *t^ *r^ rFkk *g^ o.kks± dh
vko fÙk ls vuqizkl vyadkj gSA

¼[k½ *gksr gksr gh gks;^ dFku dk pk#Ro vkSj vuqizkl vyadkj n'kZuh; gSA

¼x½ izLrqr nksgs esa jghe us de 'kCnksa esa cgqr vf/kd dg fn;k gSA xgu fopkjksa dk
brus de 'kCnksa esa rFkk bruh ljy Hkk"kk esa vR;ar lgtrk ls dg nsus dh
fo'ks"krk rqylh ds ckn jghe esa gh fn[kkbZ iM+rh gSA

ikBxr iz'u 5-2

fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh ds lkeus *gk¡^ vkSj xyr ds lkeus *ugha^ fyf[k, %

1- ¼d½ vk¡[kksa ls fudys vk¡lw O;fDr ds eu ds nq[k dks O;Dr dj nsrs gSaA

¼[k½ vk¡[ksa ekuo nsg :ih ?kj ds nks njokt+s gSaA

¼x½ jke dks yadk ds lkjs Hksn muds xqIrpjksa us crk, Fks] u fd foHkh"k.k usA

¼?k½ izse lkFk jgus ls gh mRiUu gksrk gSA

¼³½ oSj tUetkr gksrk gSA

¼p½ fdlh {ks=k esa lrr Js"B izn'kZu ls O;fDr dks ;'k izkIr gksrk gSA

2- O;fDr ds ân; ds nq[k dks dkSu O;Dr djrk gS\

3- foHkh"k.k yadk ls fudkys tkus ij fdldh 'kj.k esa tkrk gS\

4- ijLij lkFk jgus ls dkSu&ls Hkko mRiUu gksrs gSa\

nksgk & 5

izlax

izLrqr nksgs esa jghe us lTtuksa rFkk vius yksxksa ¼Lotu½ ds :B tkus ij mUgsa
ckj&ckj eukus dh ckr dgh gSA
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�

O;k[;k

jghe dgrs gSa fd ftl izdkj eksfr;ksa ds gkj ds VwV tkus ij eksfr;ksa dks Qsadk
ugha tkrk cfYd mUgsa ckj&ckj /kkxs esa fijksdj fQj ls gkj cuk fn;k tkrk gS( mlh
izdkj Js"B yksxksa rFkk vius yksxksa ¼dqVqach] laca/kh] fe=k vkfn½ ds :Bus ;k ukjkt+
gksus ij mUgsa gj ckj euk ysuk pkfg,A ¼lqtu 'kCn dk vFkZ gS & lq$tu vFkkZr~
Js"B yksx rFkk Lo$tu vFkkZr~ vius yksx] nksuksa gh :iksa esa xzg.k fd;k tk ldrk
gSA nksuksa vFkZ xzg.k djus ij vFkZ&lkSan;Z c<+ tkrk gSA½

fVIi.kh

¼d½ *lqtu^ esa 'ys"k vyadkj gSA ftls vki O;k[;k i<+us ij le> gh x, gksaxsA

¼[k½ Js"B euq";ksa dk eksfr;ksa ls lkE; lqanj gS] mi;qDr Hkh gS vkSj izpfyr HkhA

¼x½ cgqr lknk vkSj ljy rjhds ls yksd&O;ogkj dh uhfr dks O;Dr fd;k x;k
gSA

¼?k½ jghe dk ;g nksgk yksd esa cgqr vf/kd izpfyr gSA

5.3 vkb,] Lo;a i<+sa

nksgk & 6

vkius jghe ds ik¡p nksgksa dk vkuan fy;kA bl vkuan ds lkFk&lkFk vkius bl ckr
ij Hkh t+:j /;ku fn;k gksxk fd nksgs ds vFkZ vkSj Hkko dks dSls le>k tk,A D;k
vc vki [kqn fdlh nksgs dh O;k[;k dj ldrs gSaA D;ksa ugha] fcYdqy dj ldrs
gSa vxj --- vxj vkidks FkksM+h&lh enn fey tk,] ;gh u ---A

rks fQj gks tkb, rS;kj vkSj ,d ckj nksgk la- 6 dks i<+ Mkfy,A ewyikB esa 'kCnksa
ds vFkZ rks fey gh jgs gSa] dqN vko';d ladsr enn ds fy, ;gk¡ ekStwn gSa%

� izlax gS dke iM+us vkSj dke fudy tkus ij euq"; ds O;ogkj esa cnyko

� mnkgj.k gS fookg esa nwYgs }kjk flj ij iguk tkus okyk ,d izdkj dk eqdqVA
^dqN vkSj* dgdj dfo us O;ogkj dks Li"V u djrs gq, Hkh cgqr dqN Li"V

VwVs lqtu eukb,]
tks VwVsa lkS ckjA
jfgeu fQfj&fQfj iksfg,
VwVs eqDrkgkjAA

dkt ijs dNq vkSj gS]
dkt ljs dNq vkSjA
jfgeu Hkk¡oj ds Hk;s]
unh lsjkor ekSjAA
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dj fn;kA ;g oØksfDr dk vPNk mnkgj.k gSA lh/ks&lh/ks ckr u dgdj fdlh
vU; izdkj ls mls O;Dr djuk oØksfDr dgykrk gSA *vkSj^ 'kCn ds iz;ksx ds
dqN vkSj mnkgj.k nsf[k,%

(i)   og fprou vkSjs dNq ftfg cl gksr lqtku

(ii)  dgrs gSa fd xkfyc dk gS vankt+&,&c;ka vkSj

nksgk & 7

ewyikB ls nksgk la[;k 7 dks 'kCnkFkZ lfgr if<+,A ;g rks vki le> gh x, gksaxs
fd nksgs esa ijksidkjh euq";ksa ds fo"k; esa dgk x;k gSA

vki dqN yksxksa dks ;g dgrs lqurs gksaxs fd ̂D;k j[kk gS ijksidkj esa*A jghe ds bl
nksgs dh nwljh iafDr esa bldk dqN ladsr gS] t+jk /;ku nhft,A gk¡--- vk;k u idM+
esaA rks vc dkxt+&dye mBkb, vkSj ,d vPNh&lh O;k[;k fy[k Mkfy,A nsf[k,]
blesa n "Vkar vyadkj Hkh gSA blds ckjs esa ge igys vkidks crk pqds gSaA

ikBxr iz'u 5.3

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh ds lkeus ^gk¡* vkSj xyr ds lkeus ^ugha* fyf[k,%

¼d½ jghe us Js"B yksxksa dh rqyuk ekyk ds /kkxs ls dh gSA

¼[k½ ;fn fdlh vius ls eueqVko gks tk, rks mldh ijokg ugha djuh
pkfg,A

¼x½ ^lqtu* 'kCn esa 'ys"k vyadkj gSA

¼?k½ dke iM+us ij yksx fdlh dks cgqr vf/kd egÙo nsrs gSa fdarq ckn esa mls
Hkqyk nsrs gSaA

¼³½ Hkk¡oj iM+us ds ckn nwYgk fuR; ekSj dks flj ij /kkj.k djrk gSA

¼p½ ijksidkjh euq"; nwljksa dk Hkyk djus ds lkFk&lkFk vius vfLrRo dks
lkFkZd djrk gSA

¼N½ esagnh ck¡Vus okys ds gkFkksa esa Hkh jp tkrh gSA

¼t½ O;fDr dks ijksidkjh ugha gksuk pkfg,A

2- bl nksgs esa eksrh fdldk izrhd gS\

3- jghe fdu yksxksa dks eukus dh ckr dgrk gS\

4- bl nksgs esa jghe us fdl rjg ds euq"; dks /kU; dgk gS\

vHkh rd vkius dfo jghe ds nksgs i<+sA vkb, vc mudk ,d lksjBk i<+rs gSaA vkids
eu esa vo'; gh iz'u mBk gksxk fd ;g lksjBk D;k gksrk gS\ blds ckjs esa ge blh
ikB esa vkxs i<+saxsA

os jghe uj /kU; gSa]
ij midkjh vaxA
ck¡Vuokjs ds yxs] T;ksa
esagnh dks jaxAA
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lksjBk & 8

izlax

izLrqr lksjBs esa jghe us vkRelEeku ds egÙo dks js[kkafdr fd;k gSA

O;k[;k

jghe dgrs gSa fd ;fn dksbZ esjs vkRelEeku dks Bsl igq¡pk dj ve r fiyk, rks
og eq>s Lohdkj ugha gSa] tcfd izse vkSj lEeku ds lkFk ;fn dksbZ t+gj Hkh izLrqr
djs rks eq>s mls ihdj ej tkuk vPNk yxsxkA O;fDr dks vkRelEeku dh j{kk
djuh pkfg,A ;fn fdlh ls mldk vkRelEeku Nhu fy;k tk, rks thou esa dqN
Hkh ugha cprk] fQj og vej gksdj Hkh D;k djsxk vkSj ;fn] dgha izse vkSj lEeku
feyrk gS rks t+gj ihus esa Hkh uqdlku ugha] D;ksafd thou esa izse ls vf/kd ikus dks
vkSj dqN Hkh ugha gSA lkekftd laaca/kksa dh Å"ek vkSj lkFkZdrk izse esa gh gSA tgk¡
izse gS] ogk¡ O;fDr ds lEeku dh j{kk Hkh gSA blh vkRelEeku dh j{kk ds fy,
O;fDr ls ysdj jk"Vªksa rd us ;q) yM+s gSaA cgqr ls yksxksa us futh vkRelEeku dh
j{kk ds fy, izk.kksa dh vkgqfr nh gSA blds fcuk thou dh dYiuk gh D;k\ vkSj
;g fey tk, rks fQj vkSj thus dh dkeuk Hkh NksM+h tk ldrh gSA nqfu;k dh
lkjh pht+sa ¼;Fkk&/ku& nkSyr] in vkfn½ vkt gSa] dy ugha Hkh gks ldrha vkSj ;fn
vkt ugha gSa rks dy izkIr dh tk ldrh gSa ij O;fDr lEeku dks ,d ckj [kksdj
iqu% izkIr ugha dj ldrkA

fVIi.kh

¼d½ vkRelEeku ij nqfu;k dh fofHkUu Hkk"kkvksa ds cgqr ls dfo;ksa vkSj 'kk;jksa
us cgqr lkjh dfork,¡ fy[kh gSaA ;gk¡ flQ+Z nks mnkgj.k izLrqr gSa%

¼i½ vkor gh gqylS ugha] uSuu ugha lusgA
rqylh rgk¡ u tkb,] dapu cjlS esgAA & rqylhnkl

¼tgk¡ vkidks ns[kdj nwljs O;fDr dks izlUurk u gks vkSj mldh vk¡[kksa
esa izse u fn[kkbZ iM+s] ogk¡ pkgs lksuk cjl jgk gks rks Hkh ugha tkuk
pkfg,A½

¼ii½ canxh esa Hkh oks vkt+kn&vks&[kqncha gSa fd geA
myVs fQj vk,¡ nj&,&dkck vxj ok u gqvkAA & xkfyc

¼ge HkfDr esa Hkh brus LokfHkekuh gSa fd vxj gekjs igq¡pus ij dkcs dk
njokt+k [kqyk u gks rks myVs ykSV vk,¡A½

¼[k½ bl lksjBs dh nwljh iafDr lwfDr ds :i esa bl rjg izpfyr gS & ̂izse lfgr
efjcks Hkyks tks fo"k ns; cqyk;A*

jfgeu eksfga u lqgk;
veh fi;koS eku fcuqA
c# fo"k ns; cqyk;]
eku lfgr efjcks HkyksAA
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cjoS & 9

izlax

izLrqr cjoS esa jghe us vkrqjrk ls fiz; dh izrh{kk esa jr x gLFk ukf;dk ds euksHkkoksa
dk o.kZu fd;k gSA

O;k[;k

'kke gks pqdh gSA ukf;dk ds ifr ds ?kj ykSVus dk le; gks x;k gSA og fnu Hkj
ds fcNqM+s vius fiz; ls feyus dks vkrqj gSA mldk ,d&,d iy fiz; dh vkgV dh
izrh{kk esa gSA ;g vkrqjrk bruh c<+ pqdh gS fd mlls ?kj ds Hkhrj ugha #dk tk
jgkA og ckj&ckj fn;k tykdj }kj ij tkrh gS] ij vius vkosx ds [kqy tkus rFkk
lkl vkSj uun ds rkus ds Mj ls jkLrs esa cSBh viuh lkl vkSj uun rd
igq¡prs&igq¡prs mls cq>k nsrh gSA ukf;dk x gLFk gS vkSj viuh vkrqjrk dks izdV ugha
gksus nsuk pkgrhA lkFk gh] mls Hk; Hkh gS fd ckgj tkus ij lkl vkSj uun mls rkuk
Hkh ns ldrh gSa vkSj izrkfM+r Hkh dj ldrh gSaA

fVIif.k;k¡

¼d½ x gLFk izse dk vR;ar lqanj fp=k.k gSA

¼[k½ yksd laLÑfr ij jghe dh xgjh idM+ dk mÙke mnkgj.k gSA

¼x½ Üka xkj jl gS rFkk Hkk"kk vo/kh gSA

5.4 vkb,] Lo;a i<+sa

cjoS & 10

vkius vHkh&vHkh ,d cjoS Nan dk vkuan fy;kA vc vxys cjoS dks /;ku ls if<+,A
'kCn rks lHkh le> esa vk gh jgs gksaxs] gk¡ cl ekud fganh ls FkksM+k&lk fHkUu :i gS
cksypky dh vo/kh ds bu 'kCnksa dkA FkksM+k&lk iz;kl djrs gh vki lHkh 'kCn le>
tk,¡xsA

;g Hkh igys cjoS dh rjg gh x gLFk izse dk fp=k gSA Hkyk] D;k djuk pkgrh gS
ukf;dk\ vkSj fdlds lkFk\ bu iz'uksa ds mÙkj cgqr Li"V gSa vkSj bUgha dh O;k[;k
dks fo'ks"kr% js[kkafdr djuk gS---A

ikBxr iz'u 5-6

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh ds lkeus *gk¡̂  vkSj xyr ds lkeus *ughâ  fyf[k,%

¼d½ vkRelEeku dh j{kk fdlh Hkh dher ij djuh pkfg,A -------------

¼[k½ ve r t+gj dh rqyuk esa gj fLFkfr esa csgrj gSA -------------

ySdS lq?k# [kq#fi;k]
fi; ds lkFkA
NbcSa ,d Nrfj;k]
cj[kr ikFkAA

�

ckfgj ySdS fn;ok]
ckju tk;A
lklq uun f<x igq¡pr
nsr cq>k;AA
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¼x½ ukf;dk nhid dks blfy, cq>k nsrh gS fd dgha mldh lkl csdkj esa

rsy [kpZ djus ij u Mk¡VsA -------------

¼?k½ ifr dh izrh{kk esa O;kdqy ukf;dk ckj&ckj }kj rd tkuk pkgrh gSA
-------------

¼³½ ukf;dk Nrjh ysdj vius ifr ds lkFk fudyrh gSA -------------

¼p½ cjlrs gq, ekxZ esa NIij dh Nrjh Nkus ds fy, ukf;dk [kqjih ysdj
?kj ls fudyrh gSA -------------

2- ifBr lksjBs ds vk/kkj ij crkb, jghe dks D;k vPNk ugha yxrk\

3- dfo dks fdl fLFkfr esa ejuk Hkh vPNk yxrk gS\

4- cjoS nl esa dfo us fdl _rq dk o.kZu fd;k gS\

5- nksuksa cjoS fdl Hkk"kk esa fy[ks x, gSa\

 5-5 Hkko vkSj f'kYi lkSan;Z

jghe ds izR;sd nksgs] lksjBs vkSj cjoS ds vuwBs Hkkoksa dk vkius vkuan fy;k vkSj
mudh f'kYixr fo'ks"krkvksa ls Hkh vki ifjfpr gq,A vc vki ;gk¡ ij vU; fiNys
ikBksa ds leku dqN iafDr;k¡ jghe ds Hkko vkSj f'kYi lkSan;Z ij fyf[k,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkidks ;kn gS u] jSnkl dk ikB i<+rs gq, vkius nksgs ds ckjs esa tkuk FkkA
rqylhnkl ds ikB esa Hkh vkius dqN nksgs vkSj lkFk esa pkSikb;k¡ i<+h FkhaA vc D;k
vki crk ldrs gSa fd nksgk fdls dgrs gSa\ ;gk¡ fyf[k,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



fVIi.kh

ekWM~;wy - 1 jghe

fganh72

dfork dk iBu

�

vc D;k vki crk ldrs gSa fd lksjBk fdls dgrs gSa\ vki ,d dke dhft,A jghe
ds lksjBs dks bl izdkj if<+,% igys nwljk pj.k] fQj igyk] fQj rhljk vkSj var
esa pkSFkk! D;k dqN yxk\ th gk¡] lksjBk nksgs dk Bhd myVk gksrk gSA blesa Hkh nks&nks
pj.kksa ds nks ny gksrs gSa ij nksgs ds foijhr blds fo"ke vFkkZr~ igys vkSj rhljs pj.k
esa 11&11 rFkk le vFkkZr~ nwljs vkSj pkSFks pj.k esa 13&13 ek=kk,¡ gksrh gSaA igys vkSj
rhljs pj.k rqdkar gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, ;g lksjBk ns[ksa%

jfgeu eksfg u lqgk;] veh fi;kor eku fcuA
igyk pj.k ¼11 ek=kk,¡½ nwljk pj.k ¼13 ek=kk,¡½

tks fo"k ns; cqyk;] eku lfgr efjcks HkyksAA
rhljs pj.k ¼11 ek=kk,¡½ pkSFkk pj.k ¼13 ek=kk,¡½

cjoS

cjoS Nan esa Hkh nks&nks pj.kksa ds nks ny gksrs gSa ij 12$7 dh ;fr ls 19 ek=kk,¡ gksrh
gSa vFkkZr blds igys vkSj rhljs pj.k esa 12&12 ek=kk,¡ rFkk nwljs vkSj pkSFks pj.k
esa 7&7 ek=kk,¡ gksrh gSaA izR;sd ny ds var esa tx.k ¼ISI½ gksrk gSA mnkgj.k ds fy,
;g cjoS ns[ksa%

ckgj ySds fn;ok okju tk;A
AA  AA AA A
igyk pj.k ¼12 ek=kk,¡½ nwljk pj.k ¼7 ek=kk,¡½

lklq uun f<x igq¡pr nsr cq>k;AA
 A  AAA AA AAAA A A  A
rhljk pj.k ¼12 ek=kk,¡½ pkSFkk pj.k ¼7 ek=kk,¡½

5.6 vkb,] Lo;a i<+sa

jghe dh dfork dk vkLoknu vki dj pqds gSaA vkius jghe ds nksgs i<+rs le;
tkuk gS fd jghe vius vklikl ds okrkoj.k ls dksbZ Hkh O;ogkj ;k fØ;k pqurs gSa
vkSj mlls dksbZ xaHkhj uhfrijd ckr crk nsrs gSaA vkius ikB esa ;g Hkh i<+k fd uhfr
dh ,slh gh ckrsa rqylh ds nksgksa vkSj pkSikb;ksa esa Hkh feyrh gSaA vkb,] ge rqylh ds
,d nksgs dks i<+sa%

eqf[k;k eq[k lks pkfg,] [kku iku dks ,dA
ikyS ikslS ldy v¡x] rqylh lfgr fccsdAA

;g rks vki le> x, gksaxs fd bl nksgs esa crk;k x;k gS fd eqf[k;k dSlk gksuk
pkfg,A eq[k&tSlkA vc lkspdj nsf[k, eq[k&tSlk eqf[k;k D;ksa dgk\ LoLFk jgus ds
fy, ge Hkkstu djrs gSaA fdl vax ls\ D;k og vax dsoy viuk /;ku j[krk gS\
rks eqf[k;k dks fdldk /;ku j[kuk pkfg,\ eqf[k;k esa vki D;k xq.k vko';d
le>rs gSa\ foosd dk D;k vk'k; gS\ eqf[k;k esa foosd D;ksa vko';d gSA

'kCnkFkZ
eqf[k;k & ?kj] dchys ns'k ;k

fdlh l aLFk k dk
izeq[k

eq[k&lks & eq[k&lk ¼tSlk½
ikys ikslS & ikyu&iks"k.k djs
v¡x & 'kjhj] ns'k
foosd & U;k;&vU;k;] lR;&

vlR;]
mfpr&vuqfpr vkfn
dks /;ku j[kus okyh
cqf)
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uhps fn, x, nksgs eSa rqylh dh ,d uhfr gS] ,d lq>ko gS( vkb,] i<+sa%&

vkor gh g"ksZ ugha] uSauu ugha lusgA
rqylh rgk¡ u tkb,] dapu cjls esgAA

rqylh dgrs gSa&ogk¡ u tkb, tgk¡ lksuk cjl jgk gksA lksuk cjluk&laiUurk ds
fy, gSA rks D;k rqylh /kuh&laiUu ?kj esa u tkus dh ckr djrs gSa\ rqylh dk
ladsr le>us ds fy, nksgs dh igyh iafDr ,d ckj fQj if<+,A ,slk laiUu O;fDr
tks vkids vkus ij izlUu ugha gksrk] feyus ls izlUurk ugha izdV djrk] ogk¡ tkuk
vkRelEeku x¡okuk gSA

mi;qZDr nksgksa dks vki fdruk le>s\ vkb,] uhps fy[ks iz'uksa ds mÙkj nhft,A

� eqf[k;k dSlk gksuk pkfg,\

� eqf[k;k dh rqyuk eq[k ls D;ksa dh xbZ gS\

� foosdh gksuk eqf[k;k ds fy, D;ksa vko';d gS\

� LokfHkekuh O;fDr dks dgk¡ ugha tkuk pkfg,\

� vfrfFk ds vkus ij LokHkkfod izfrfØ;k D;k gksuh pkfg,\

5.7 vkius D;k lh[kk

1- jghe dks yksd&laLÑfr] yksd&O;ogkj rFkk 'kkL=kksa dk xgjk Kku FkkA mUgksaus
bl Kku dks lkekU; Hkk"kk esa cM+h lgtrk ds lkFk viuh dfork esa O;Dr
fd;k gSA os lk/kkj.k euq"; ds nSfud thou ls mnkgj.k ysdj uhfr dh xw<+
ckrksa dks vklkuh ls le>k nsrs gSaA lw{e voyksdu] 'kkL=kKku vkSj lgt
vfHkO;fDr mudh futh fo'ks"krk gSA

2- ;|fi jghe us Q+kjlh vkSj laLÑr esa Hkh dkO;&jpuk dh gS rFkk vjch vkSj
rqdhZ Hkk"kk esa vuqokn fd, gSa] ij os czt vkSj vo/kh Hkk"kk dh dkO; jpukvksa
ds fy, turk ds chp vf/kd tkus tkrs gSaA czt rFkk vo/kh nksuksa Hkk"kkvksa ij
leku vf/kdkj j[kus okys dfo;ksa esa rqylh ds ckn jghe dk uke lcls Åij
gSA

3- vkius jghe dh dfork i<+rs gq, nksgk] lksjBk vkSj cjoS Nanksa dk vkuan fy;k
gSA vki tkurs gSa fd nksgs esa 13&11&13&11 dh ;fr ls pkj pj.k gksrs gSa
tcfd lksjBs esa blds myVs vFkkZr~ 11&13&11&13 dh ;fr lsA cjoS Nan esa
12&7&12&7 dh ;fr ls dqy pkj pj.k gksrs gSaA

4- tc fdlh ckr dks le>kus ds fy, vius vkl&ikl ds fØ;kdyki] yksd esa
izpfyr dFkkvksa vFkok ikSjkf.kd izlaxksa ls mnkgj.k fn, tkrs gSa] rks mUgsa
n "Vkar dgrs gSaA jghe us viuh dfork esa n "Vkarksa dk cgqr lVhd iz;ksx fd;k
gSA
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5- jghe dk le; HkfDrdky vkSj jhfrdky ds chp dh dM+h gSA mudh dfork

ds dsanz esa HkfDr] uhfr vkSj Ük axkj ds rÙo gSaA

 5-8 ;ksX;rk foLrkj

dfo ifjp;

jghe dk tUe 17 fnlacj 1556 bZ- dks ykgkSj esa gqvk FkkA budk iwjk uke vCnqjZghe
[k+ku[k+kuk FkkA jghe ds firk cSje [kk¡ vdcj ds laj{kd FksA rqdZ firk rFkk eso ekrk
ds iq=k jghe esa nksuksa ijaijkvksa dk leUo; feyrk gSA mUgsa vjch] Q+kjlh] rqdhZ
Hkk"kkvksa ds lkFk laLÑr vkSj czt rFkk vo/kh Hkk"kk dk i;kZIr Kku FkkA 'kkL=k rFkk
yksd&laLÑfr vkSj yksd&O;ogkj esa mUgsa n{krk gkfly FkhA

jghe dye ds lkFk&lkFk ryokj ds Hkh /kuh FksA os vdcj ds ea=kh vkSj lsukifr Fks
rFkk mudh fxurh uojRuksa esa gksrh FkhA mUgksaus cgqr ls ;q) Hkh yM+s rFkk muesa fot;
gkfly dhA os Js"B dfo] ;ks)k vkSj nkuohj Fks vkSj muds O;fDrRo esa mnkjrk]
lPpfj=krk] lgtrk vkSj fouezrk tSls xq.k FksA nku ds laca/k esa mudh fouezrk dk
mnkgj.k ns[ksaA

nsugkj dksbZ vkSj gS] Hkstr gS fnu jSuA
yksx Hkje ge ij djSa] ;krsa uhps uSuAA

jghe ds thou esa cgqr ls mrkj&p<+ko vkrs jgsA jktLoh thou] ikfjokfjd
=kklfn;k¡] ;q) dh foHkhf"kdk] dSn [kkus dh ;a=k.kk&lHkh dks mUgksaus Hkksxk rFkk buls
izkIr Hkkoksa vkSj fopkjksa dks cM+h lgtrk ls vius dkO; esa izLrqr fd;kA

jghe dh izeq[k jpuk,¡] ^nksgkoyh*] ^uxj 'kksHkk*] ^cjoS ukf;dk&Hksn* ^Ük axkj lksjBk*
vkfn gSaA foLr r v/;;u ds fy, MkW- fo|kfuokl feJ }kjk laikfnr ̂jghe xzaFkkoyh*
dk v/;;u dhft,A

5.9 ikBkar iz'u

1- jghe us I;kns vkSj Q+jt+h dk n "Vkar D;ksa fn;k gS\

2- vk¡lqvksa dks vk¡[kksa ls ckgj D;ksa ugha fudkyuk pkfg,\

3- jghe us vkRelEeku dh j{kk dk egÙo dSls le>k;k gS\

4- fuEufyf[kr dk Hkko Li"V dhft,%

¼d½ VwVs lqtu eukb,] tks VwVsa lkS ckjA
jfgeu fQfj&fQfj iksfg,] VwVs eqDrkgkjAA

¼[k½ dkt ijS dNq vkSj gS] dkt ljS dNq vkSjA
jgfeu Hkk¡oj ds Hk;s] unh lsjkor ekSjAA
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¼x½ ckgj ySdS fn;ok] okju tk;A

lklq uun f<x igq¡pr nsr cq>k;AA

¼?k½ jfgeu eksfga u lqgk;] veh fi;koS eku fcuqA
c# fo"k ns; cqyk;] eku lfgr efjcks HkyksAA

5- ^gksr gksr gh gks;* esa dkSu&lk vyadkj gS\

6- ;ed vkSj 'ys"k vyadkj esa varj Li"V dhft, rFkk izR;sd dk ,d&,d
mnkgj.k Hkh nhft,A

7- fuEufyf[kr nksgs i<+ dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,A

lq anj tkds fcÙk gS] lks og jk[kS xksbA
dkSM+h fQjS mNkyrks tks VqViw¡T;ks gksbAA

eu gh cM+kS diwr gS] eu gh cM+kS liwrA
*lqanj^ tkS eu fFkj jgS] rkS eu gh vo/kwrAA

¼d½ ;gk¡ ^fcÙk* dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS\

¼[k½ eu fLFkj gksus ij euq"; fdl voLFkk dks izkIr dj ysrk gS\

¼x½ dkSM+h mNkyrs fQjus okys dks dfo us VqViq¡ft;k D;ksa dgk gS\

¼?k½ dfo }kjk eu dh efgek dk c[kku ds ihNs D;k vk'k; gS\

5.10 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

5-1 ¼d½ ugha ¼[k½ gk¡ ¼x½ gk¡ ¼?k½ ugha   ¼³½ gk¡   ¼p½ ugha

2- lkekU; Js.kh 3- ?keaMh 4- dqiq=k      5- cpiu] fn;k tykuk

5-2 ¼d½ gk¡ ¼[k½ gk¡ ¼x½ ugha ¼?k½ gk¡  ¼³½ ugha   ¼p½ gk¡
2- vk¡lw 3- jke   4- izse] cSj

5-3 ¼d½ ugha  ¼[k½ ugha  ¼x½ gk¡ ¼?k½ gk¡ ¼³½ ugha ¼p½ gk¡ ¼N½ gk¡ ¼t½ ugha
2- Js"B yksx] vius yksx] vPNs yksx  3- vius&vPNs yksx  4- ijksidkjh

5-4 ¼d½ gk¡  ¼[k½ ugha ¼x½ ugha ¼?k½ gk¡ ¼³½ ugha   ¼p½ gk¡   2-  vkRelEeku
ds fcuk thou 3- lEeku ds lkFk fo"k; ikuk  4- o"kkZ _rq   5- vo/kh Hkk"kk


