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13

fd'kksjkoLFkk

geesa ls izR;sd O;fDr vius thou esa ,d ,sls fo'ks"k Lrj ls xqtjrk gS tgka ge Lo;a
dks vius 'kjhj esa gksus okys vpkud ifjorZuksa ls vufHkK gksrs gSa ;k tc gekjs cqtqxZ
;g dgus dk dksbZ ekSdk ugha NksM+rs gSa fd vc rqe cM+s gks x, gks fdUrq brus cM+s ugha
fd vius fu.kZ; Lo;a ys ldksA bl izdkj dh fVIif.k;ksa ls vc ge Hkyh izdkj ls
ifjfpr gks x, gSaA cpiu ls o;Ld rd c<+us dh vof/k dks fd'kksjkOkLFkk dgrs gSaA

,d euq"; ds thou pØ esa fd'kksjkoLFkk egRoiw.kZ Lrjksa esa ls ,d gSA bl Lrj esa
O;fDr esa 'kkjhfjd rFkk euksoSKkfud ǹf"V ls vfr rhoz ifjorZu gksrs gSaA fd'kksjkoLFkk
dk lkekU; vFkZ ^cM+k gksuk* gSA bldk vFkZ vusd fodklkRed dk;ks± dks iwjk djuk
gSA fd'kksj dks vius 'kjhj rFkk O;ogkj esa vk, ifjorZuksa ds lkFk leUo; fcBkuk gksrk
gSA mls vuqHko gksus yxrk gS fd og vc cPpk@cPph ugha jgk@jgh fdUrq vHkh
o;Ld Hkh ugha gqvk@gqbZ gSA c<+rs gq, fd'kksj D;k vuqHko ,oa eglwl djrs gSa\ os
vius 'kkjhfjd ifjorZuksa ls dSls fuiVrs gSa\ os ,slk O;ogkj D;ksa djrs gSa tSlk os dj
jgs gksrs gSa\ fd'kksjksa dh dqN euksoSKkfud fo'ks"krk,a D;k gSa\ ;g dqN ,ssls iz'u gSa
ftUgsa le>us esa vkidks bl ikB ls enn feysxhA

 mís';

bl ikB ds v/;;u ds i'pkr vkids fy, lEHko gksxk%

••••• fd'kksjkoLFkk ds egRo dk mYys[k djuk(

••••• fd'kksjksa dh euksoSKkfud fo'ks"krkvksa dk o.kZu djuk(
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••••• fd'kksjkoLFkk ds nkSjku gksus okys 'kkjhfjd o euksoSKkfud ifjorZuksa dks le>uk(

••••• yM+dksa o yM+fd;ksa dh xkS.k ;kSu fo'ks"krkvksa dks lwphc) djuk(

••••• fd'kksjksa }kjk fd, tkus okys fodklkRed dk;ks± dh lwph rS;kj djuk(

••••• fd'kksjksa ds le{k vkus okyh 'kkjhfjd rFkk vkRe laca/kh leL;kvksa dks lwphc)
djuk( rFkk

••••• fd'kksjksa dh tksf[ke mBkus okyh fo'ks"krkvksa rFkk u'khyh nokb;ksa dk lsou] ,l
Vh Mh] ,p vkbZ oh@,M~l rFkk fookgiwoZ xHkZ/kkj.k ds e/; laca/kksa dks bafxr
djukA

 13.1 fd'kksjkoLFkk D;k gS\

fd'kksjkoLFkk dk Lrj euq"; ds fodkl ds egRoiw.kZ Lrjksa esa ls ,d gS tks cpiu ds
Lrj ls o;LdkoLFkk rd gksus okys ifjorZuksa esa lgk;d gksrk gSA ;g voLFkk 12 o"kZ
dh vk;q ls vkjEHk gksrh gS rFkk 18 o"kZ dh vk;q rd fujUrj jgrh gSA bl vof/k
esa cPps esa rhoz rFkk egRoiw.kZ 'kkjhfjd rFkk euksoSKkfud :ikarj.k mRiUu gksrs gSa tSls
;kSu vaxksa dk ifjiDo gksuk rFkk yEckbZ o Hkkj dk c<+ukA vc ge buds laca/k esa
v/;;u djsasxsA

fd'kksjkoLFkk ds nkSjku 'kkjhfjd ifjorZu% ;kSoukjEHk rFkk voLFkkUrj

fd'kksjkoLFkk ds nkSjku 'kkjhfjd fodkl ds fuEufyf[kr ikap {ks=kksa esa egRoiw.kZ òf)
ns[kh tkrh gS%

1- yEckbZ

2- Hkkj

3- da/kksa dh pkSM+kbZ

4- furEc dh pkSM+kbZ

5- ekalis'kh esa lqǹ<+rk

;kSukjEHk ds nkSjku ifjorZu foy{k.k gksrs gSaA ,d Ldwy tkus okyk cPpk dqN gh o"kks±
esa iw.kZr% fodflr o;Ld cu tkrk gSA bu ifjorZuksa dk fuEukuqlkj oxhZdj.k fd;k
tk ldrk gSA

1- gkeksZu dk ifjorZu

2. 'kjhj ds vkdkj rFkk lekuqikr esa ifjorZu
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3. eklisf'k;ksa dk c<+uk o vU; vkUrfjd ifjorZu

4. ;kSu ifjiDork

yEckbZ o Hkkj esa òf) 'kjhj eas pchZ ds iquO;ZoLFku rFkk gM~fM;ksa rFkk eklisf'k;ksa ds
vuqikr esa òf) ls lacaf/kr gSA yM+dksa esa lkekU;r% ;g fodkl yM+fd;kas dh rqyuk
eas nks o"kZ igys vkjEHk gks tkrk gS fdUrq ;g yEch vof/k ds fy, jgrk gSA 'kkjhfjd
lekuqikr eas Hkh ifjorZu gksrs gSaA yM+fd;ksa esa lkekU;r% furEcksa esa òf) gksrh gS rFkk
yM+dksa ds da/ks pkSM+s gksrs gSaA dej js[kk esa vuqikfrd :i ls deh gksrh gSA

'kjhj esa vUr%lzkoh xzfUFk;k¡ }kjk gkeksZu ds lzko eas Hkh egRoiw.kZ ifjorZu gksrs gSaA tuu
xzfUFk ;k xksukM~l fØ;kRed gks tkrs gSa tks ;kSu laca/k fodkl mRiUu djrs gSaA yM+dksa
o yM+fd;ksa eas ;kSu fo'ks"krk,a mRiUu gks tkrh gSa ftUgsa O;kid :i ls fuEukuqlkj
oxhZd̀r fd;k tk ldrk gSA

1- izkFkfed rFkk

2. xkS.k

yM+dksa esa ;kSu fo'ks"krkvksa ls laca/k iq#"k ;kSu vaxksa ;Fkk fyax] ò"k.k] eq"d esa fodkl
gksrk gSA yM+fd;ksa esa izkFkfed ;kSu fo'ks"krkvksa eas ;kSu vax ;Fkk ;wVjl] Qyksfi;u
V~;wc rFkk o{k LFky ds fodkl 'kkfey gSaaA YkM+fd;ksa esa v.Meks/ku rFkk jtks/keZ rFkk
yM+dksa esa oh;Z dh mRifRr izkFkfed ;kSu fodkl gSa tks iqu#Riknu {kerk ls izR;{k
:i ls lacaf/kr gSA

 13.2 fd'kksjkoLFkk ds nkSjku fodklkRed dk;Z

,d fd'kksj dks o;Ld ds :i esa izHkko'kkyh :i ls dk;Z djus ds fy, fof'k"V
vfHkòfÙk;k¡] vknrsa rFkk dkS'ky izkIr djus gksrs gSaA bUgsa fd'kksjkoLFkk ds fodklkRed
dk;Z dgrs gSaaaA

f'k'kq voLFkk o cpiu ds nkSjku] mnkgj.k ds fy,] fodklkRed dk;ks± esa Bksl vkgkj
dks ysus dk vH;kl] euksoSKkfud fLFkjrk izkIr djuk rFkk lkekftd o 'kkjhfjd
okLrfodrkvksa dh lkekU; vo/kkj.kkvksa dk l̀tu djuk 'kkfey gksrk gSA cpiu dh
e/;orhZ fLFkfr ds nkSjku fodklkRed dk;ks±esa 'kkfey gSa [ksyksa ds fy, vko';d
'kkjhfjd dkS'kyksa dk lh[kuk rFkk mi;qDr ;kSu Hkwfedk dks lh[kukA vkius igys gh
fiNys ikBksa esa bu fodklkRed eakxksa ds ckjs esa i<+k gSA

fodklkRed dk;Z os dk;Z gSa tks fd O;fDr ds thou esa ,d fuf'pr vof/k ls
lacaf/kr gkssrs gSaA fodklkRed dk;ks± ds lQyrkiwoZd fu"iknu ds ifj.kkeLo:i [kq'kh
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dh izkfIr gksrh gS rFkk ckn ds dk;ks± eas lQyrk izkIr gksrh gS] tcfd buesa foQyrk
ds dkj.k O;fDr eas nq[k dh mRifRr] lekt }kjk vLohd̀fr rFkk ckn esa dk;ks± dks
djus esa dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

fd'kksjkoLFkk ds eq[; fodklkRed dk;ks± dks fuEukuqlkj lwphc) fd;k x;k gSA

••••• viuh 'kkjhfjd cukoV dks oSls gh Lohdkj djuk tSls og gS rFkk vius 'kjhj
dk izHkkoiw.kZ <ax ls iz;ksx djukA

••••• nksuksa fyaxksa ds lgikfB;ksa ds lkFk u, o vf/kd ifjiDo laca/kksa dks LFkkfir
djukA

••••• ikS#"kh ;k L=khok/kh lkekftd Hkwfedk dks izkIr djuk

••••• ekrkfirk rFkk vU; o;Ldksa ls HkkokRed Lora=krk izkIr djukA

••••• vkuUne;h rFkk mRiknd dSfj;j ds ek/;e ls vkfFkZd Lora=krk ds fy, Lo;s
dks rS;kj djukA

••••• fookg rFkk ikfjokfjd thou ds fy, rS;kjh djukA

••••• ewY;ksa ds leqPp; rFkk uSfrd iz.kkyh dks izkIr djuk rFkk O;ogkj ds ekxZn'kZd
ds :i esa ,d fopkj/kkjk dks fodflr djukA

bl izdkj ,d fd'kksj dks dkS'kyksa o {kerkvksa dh O;kid J̀a[kyk dks fodflr o
vf/kxzfgr djuk gksrk gSA ;s fodkl ds lHkh igyqvksa ls lacaf/kr gkssrs gSa% 'kkjhfjd]
laosxkRed] uSfrd rFkk laKkukRedA

13.3.1 laosxkRed fodkl

fd'kksjkoLFkk ds nkSjku ,d O;fDr dks O;kid J̀a[kyk rFkk fofo/k laosxksa dk lkeuk
djuk iM+rk gSA buesa udkjkRed o ldkjkRed nksuksa izdkj ds laosx 'kkfey gSaA
izlUurk dk vuqHko vkuUn] vkstfLork] izQqfYyrk vkfn ds :i esa fd;k tkrk gS rFkk
mnklh dk vuqHko volkn] nq[k] nqf'park] Hk; vkfn ds :i esa fd;k tkrk gSA blds
vfrfjDr Øks/k] fonzksg rFkk vkØks'k dh Hkkouk Hkh mRiUu gksrh gSA fd'kksjkoLFkk ds
nkSjku ns'k ds izfr oQknkjh] ns'kHkfDr rFkk cfynku dh Hkkouk,a Hkh mRiUu gksrh gSaa

mi;qZDr izR;sd laosx dh vuqHkwfr vR;ar rhoz gksrh gSA cgjgky] fd'kksjkoLFkk ds
laosxksa dh lqǹ<+rk rFkk rhozrk mudh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA fd'kksj gj ckr dks
c<+kp<+k dj O;Dr djrs gSaA ;g ,d lkekU; ckr gS tc vki fd'kksjksa }kjk viuh
#fp ds fy, ^I;kj* 'kCn dk iz;ksx djrs gSa tSls eq>s vkbLØhe cgqr I;kjh gS] eq>s
dsd cgqr I;kjk gS blh izdkj viuh ukilan ds fy, ^uQjr* 'kCn dk iz;ksx djrs
gSa& ^^eq>s ml vkneh ls uQjr gS**A ;k ^^eq>s Qyksa ls uQjr gS**A
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euksn'kk eas Hkh ckj&ckj ifjorZu ?kfVr gksrs gSaA ;g Hkh fd'kksjksa esa ,d izeq[k izòfÙk
gSA dHkh os [kq'k jgrs gSa] dHkh os mnkl jgrs gSaA dHkh&dHkh muesa ns'kHkfDr dh vfr
rhoz Hkkouk tkxzr gksrh gS rks dqN {k.kksa ckn gh os Hkzfer ;k Øksf/kr gks mBrs gSaA blls
mudk O;ogkj dqN vizR;kf'kr gks tkrk gSA ;kSu lEcU/kh lkaosfxd vuqHko ;Fkk
o'khHkwr djuk rFkk eksg Hkh bl vof/k ds nkSjku mRiUu gksuk vkjEHk dj nsrs gSaA

13.3.2 lkekftd fodkl

lkekftd {ks=k esa] fd'kksj vius vUr%O;SfDrd laca/kksa esa Hkkjh ifjorZu ls xqtjrs gSa rFkk
os lekt dks o mlds fofo/k izHkkoksa dks le>uk vkjEHk dj nsrs gSaA cky voLFkk ds
nkSjku vfHkHkkodksa ij vkfJrrk eas ifjorZu gksus yxrk gS rFkk ;s vius fe=kksa o
lgikfB;ksa ij vkfJr gksuk vkjEHk dj nsrs gSaA ;|fi] fd'kksjksa ds fy, fe=krk vR;ar
egRoiw.kZ gS rFkk buesa ls vf/kdka'k viuk vf/kd le; vius ifjokj dh vis{kk vius
fe=kksa ds lkFk fcrkuk pkgrs gSaA leo;Ld lewg esa ,d yksdfiz; lnL; ds :i eas
igpkuk tkuk fd'kksjksa dh ,d egRoiw.kZ vko';drk gSA fd'kksj dbZ ckj vius
ekrk&firk rFkk cqtqxks± ls rdjkj djus yxrs gSa D;ksafd os muds fu;a=k.k ls ckgj
tkuk pkgrs gSaA

foijhr fyax ds lnL;ksa ds izfr vkd"kZ.k Hkh fd'kksjkoLFkk dh ,d iz/kku fo'ks"krk gSA
;g ,d izkd̀frd izfØ;k gS rFkk eq[; :i ls fd'kksjksa esa ;kSu laca/kh ifjiDork ds
dkj.k mRiUu gksrh gSA

fd'kksj viuh Lo;a dh le> ds vuqlkj vius fo'okl] fopkj] vfHk#fp;ksa dks xzgj.k
djuk vkjaHk dj nsrs gSaaA bl Lrj ij ehfM;k mUgsa izHkkfor djus okyk ,d egRoiw.kZ
lk/ku cu tkrk gS] fo'ks"k :i ls laxhr o Vh-oh- ;s fd'kksj ds muds vkn'kZ ekWMy
tSls fQYeh ghjks] egku ,FkyhV vkfn miyC/k djkrs gSa ftudk os vuqlj.k djus dk
iz;kl djrs gSaA bl izdkj ds ekWMy fd'kksjksa ds mudh dYiukvksa o liuksa ls voxr
djkus esa lgk;d gksrs gSaA

fd'kkjksa esa 'kkjhfjd Noh dh vo/kkj.kk vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSA ,d vPNh Qhxj
¼'kkjhfjd Lo:i½ izkIr djuk gj fd'kksj dk tqUkwu gSA blds vfrfjDr] muds diM+ksa]
esdvi vkfn esa QS'ku rFkk Xysej iznf'kZr gksrk gSA ,d lgh gs;jLVkby izkIr djuk
muds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA ;s mu lkekftd Hkwfedkvksa ls lacaf/kr gS tks fd'kksj
Lo;a esa fodflr rFkk vuqHko djuk pkgrs gSaA

13.3.3 laKkukRed fodkl

fd'kksjksa ds fpUru rFkk rdZ dkS'kyksa dk O;kid :i ls foLrkj gksrk gSA os vc fo'ks"k
:i ls viuh iwjorhZ ckykoLFkk dh fLFkfr dh rqyuk esa vf/kd l{ke gks tkrs gSaA
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fd'kksj fixsV ds ^^vkSipkfjd izpkyuksa** ds Lrj esa izos'k djrs gSa ftldk rkRi;Z gS
fd os fo[kf.Mr vo/kkj.kkvksa dks le>us yxrs gSa rFkk lEHkkoukvksa dh ǹf"V ls fopkj
djuk vkjEHk dj ysrs gSaA

fd'kksj vuqekukRed rFkk fo;kstukRed nksuksa izdkj ls fopkj djus dh {kerk
fodflr dj ysrk gSA ;s fofHkUu ǹf"Vdks.kksa dks iznf'kZr] fo'ysf"kr] vkdfyr]
vuqekfur rFkk mudh ppkZ djus esa Hkh l{ke gks tkrs gSaA fofHkUu fo"k;ksa ij fd'kksjksa
ds vius Lo;a ds fopkj egRoiw.kZ gks tkrs gSaa blds dkj.k lkekU;r% fd'kksj
vfHkHkkodksa] v/;kidksa o fe=kksa ds lkFk mxz ppkZ esa fyIr gks tkrs gSaA

fd'kksj ,d iz;ksxoknh ds leku gj rF; ij iz'u djuk vkjEHk dj nsrk gSA os fu"d"kZ
ij rHkh igaqprs gSa tc os rF;ksa ls larq"V gks tkrs gSaA os vius ǹf"Vdks.k dk cM+h ǹ<+rk
ds lkFk i{k ysrs gSaA muds 'kCn Hk.Mkj esa vf}rh; fodkl gksus yxrk gSA fd'kksj ,d
lkFk vusd ckSf)d dk;ks± dks djus esa l{ke gksus yxrs gSa tks muds bl Lrj dks
ckSf)d fodkl dk ,d egRoiw.kZ Lrj cuk nsrk gSA

13.3.4 uSfrd fodkl

uSfrdrk ds {ks=k esa Hkh fd'kksj vR;ar egRoiw.kZ ifjorZuksa ls xqtjrs gSaA vc os uSfrdrk
ds ,glkl dks fodflr dj ysrs gSa rFkk le>us yxrs gSa fd D;k lgh vkSj D;k xyr
gSA muds fopkj dsoy bl ckr ij v/kkfjr ugha gksrs fd muds ekrk&firk  rFkk v/
;kidksa us mUgsa D;k fl[kk;k cfYd muds Lo;a ds vuqHkoksa ij  Hkh vk/kkfjr gksrs gSaA
os lekt esa fo|eku lkekftd rFkk uSfrd vkpj.kksa ij iz'u djus yxrs gSa rFkk
dsoy mUgha uSfrd vkpkjksa dks Lohdkj djrs gSa ftuls os larq"V gksrs gSaA

,d vPNk cPpk@vPNh cPph cuus ;k lcdks [kq'k j[kus dh mRlqdrk vc egRoiw.kZ
ugha jgrh gSA blds LFkku ij vc iz'u iwNus okyk efLr"d rFkk fo"k;ksa ij vius
fopkjksa dks j[kus okyk fd'kksj ys ysrk gSA

bl Lrj ds nkSjku fd'kksj lekt esa O;oLFkk dks cuk, j[kus ds fy, dkuwu ds egRo
dks le>us yxrk gSA blds vfrfjDr os O;fDrxr ewY;ksa ds ,d lewg dk l̀tu
djus yxrs gSa tks muds thou esa ekxZn'khZ fl)kUr cu tkrs gSaA fxyhxu ¼1982½ ds
vuqlkj dksgycxZ ds uSfrdrk dk l̀tu U;k; ij cy nsrk gS tcfd uSfrd fu.kZ;
ysus esa Hkkouk rFkk ns[kjs[k dh Hkwfedk dh vogsyuk djrk gS ;k egRo ugha nsrk gSA
fxfyxu Lo;a rFkk vU; fl)kUroknh rdZ nsrs gSa fd dksgycxZ ds dk;Z dk vfHkizk;
dh rqyuk esa uSfrd fodYi vf/kd yphys rFkk tfVy izfØfr ds gksrs gSa vkSj uSfrdrk
dks fopkjkas ds vusd leqPp;ksa }kjk ,d lkFk funsZf'kr gks ldrh gSA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd fd'kksjkoLFkk igpku ladV dh voLFkk gS] tc ,d
O;fDr u rks cPpk gksrk gS vkSj u gh o;LdA 'kkjhfjd ifjorZu rFkk lkFk gh lkFk
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euksoSKkfud ifjorZuksa ds dkj.k] O;fdr dks etcwju ;g iz'u mBkuk iM+rk gS] ^^eSa
dkSu gw¡\** bl iz'u dk mRrj <wa<uk vklku ugha gSA og lEiw.kZ fd'kksjkoLFkk esa bl
iz'u ls tw>rk jgrk gS] cgjgky] fd'kksjkoLFkk ds vUr esa O;fDr viuh igpku dh
Hkkouk ds lkFk mHkjrk gSA

 ikBxr iz'u 13.1

d- mi;qDr 'kCnksa dh lgk;rk ls fjDr LFkku Hkjsa%

1- fd'kksjkoLFkk esa laosx vR;ar --------------------- ls mRiUu gksrs gSaA

2. fd'kksjkoLFkk ds nkSjku O;fDr dk :>ku vius ekrk firk ls gVdj -------
------------ dh vksj gksus yxrk gSA

3. laKkRed :i ls fd'kksj I;kts ds ---------------------- voLFkk ij gSaA

4. ckjEckj ----------------------- ds dkj.k fd'kksj ds laosxksa dk iwokZuqeku ugha yxk;k
tk ldrk gSA

5. uSfrd fodkl ds {ks=k eas fd'kksj ----------------- ds ,d lewg dks fodflr djuk
izkjaHk dj nsrs gSaA

[k- ml {ks=k dk uke crkb, ftlesa euksoSKkfud ifjorZu gksrs gSa\

 13.4 fd'kksj leL;kvksa ls fuiVuk vkSj lek;kstu

fd'kksjksa dh 'kkjhfjd rFkk euksoSKkfud izòfr;ka rFkk fodklkRed dk;ks± dh izd̀fr]
mUgsa yxrk gS fd budk lkeuk mUgsa djuk iM+sxk] ds dkj.k fodkl esa ladV mRIkUu
gks tkrk gSA ewy :i ls fd'kksj vius ?kj] Ldwy rFkk lekt ls lacaf/kr leL;kvksa
dk lkeuk djrs gSaA

fuEu lwphc) leL;k,a dsoy dqN leku mnkgj.kksa dks n'kkZrs gSaaA izR;sd fd'kksj dh
O;fDrxr :i ls leku izdkj dh leL;kvksa dk fof'k"V la;ksx ;k vU; leL;k,a gks
ldrh gSaA buesa vf/kd xaHkhj leL;k,a gSa& u'khyh nokvksa dk lsou] 'kjkc ihuk]
flxjsV ihuk] drZO;R;kx] ;kSu vkosx vkfnA ;s leL;k,a O;fDrxr :i ls lHkh
fd'kksjksa esa ugha ikbZ tk,axhA
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rkfydk 13.1% fd'kksjksa dh lkekU; leL;k

'kjhj o Lo;a ls ifjokj ls lacaf/kr Ldwy ls lacaf/kr lekt ls lacaf/kr
lacaf/kr leL;k,a leL;k,a leL;k,a leL;k,a leL;k,a

'kkjhfjd Noh ekrk&firk dk izkf/kdkjRo dM+s v/;kid fyax i{kikr
eqagkls ekrk&firk ds lkFk i{kikriw.kZ O;ogkj tkfr laca/kh
jax [kjkc laidZ can Ldwy leL;k,a
Hkkstu laca/kh cqjh vknrsa lEizs"k.k dh deh okrkoj.k ih<+h vUrj
'kkjhfjd ifjorZu fuEu lkekftd vkfFkZd lgikfB;ksa }kjk :f<oknh i)fr;ka
ewMh gksuk ì"BHkwfe Lohdkj u fd;k neukRed
Hkkoqdrk xSj vuqdwy okrkoj.k tkuk vf/kd mEehnsa
Øks/k LFkku dh raxh dksbZ lgxkeh fe=ksa dh deh
vfrlaosnu'khyrk vU;ksa ds lkFk rqyuk Hkkxhnkjh ugha
fonzksg dh Hkkouk Ldwy ds yacs ?kaVs
eksgdrk
vkd"kZ.k
fnu esa lius ns[kuk

 13.5 fd'kksjksa ds le{k vkus okyh dqN ledkyhu
leL;k,a

vc rd ge tku pqds gSa fd fd'kksjksa ds vuqHko 'kkjhfjd rFkk lkekftd dkjdksa dk
ifj.kke gSaA 'kkjhfjd ifjorZu lkfoZd gSaA O;ogkj ds rjhdksa] u, vUr%O;SfDrd
laca/kksa dks fodflr djus ds laca/k esa cPpksa ls lkekftd mEehnksa ds dkj.k
vfuf'prrk dh fLFkfr rFkk Lo;a&vleatl dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA

vc rd vkius i<+k fd fd'kksjkoLFkk ,d O;fDr ds fy, ,d egRoiw.kZ leØe.k
vof/k gSA fd'kksjkoLFkk og pj.k gS tks O;fDr dks o;Ld thou ds fy, rS;kj djrk
gSA O;Ldrk dh voLFkk dh vksj c<+us ij O;fDr thou ds fofHkUu {ks=kksa] ;Fkk
O;fDrxr] lkekftd rFkk 'kS{kf.kd] dh leL;kvksa dk lkeuk djrk gSA

fd'kksjkoLFkk vof/k ds laca/k esa :f<+c) vo/kkj.kkvksa rFkk Hkzkafr;ksa us fd'kksjksa esa
fofHkUu LkeL;kvksa dks tUe fn;k gSA dqN xEHkhj fo"k; gSa xyr phtksa dk lsou]
fd'kksjkoLFkk esa xHkZ/kkj.k rFkk ;kSu laØked chekfj;ka rFkk ,M~l] vc ge bu fo"k;ksa
dks foLrkj ls le>us dk iz;kl djsaxsA

d½ xyr oLrqvksa dk lsou% fd'kksjkoLFkk esa xyr oLrqvksa ds lsou ds dkj.k
thoui;ZUr ifj.kke Hkqxrus iM+rs gSaA jkstkuk ds rukoksa ls cpus ds fy, 'kjkc
o u'khyh nokb;ksa ij vkfJr gksus ds dkj.k muds mfpr fu.kZ; ysus dh {kerk
dks gkfu igqaprh gSA blls volkn rFkk vlkekftd O;ogkjksa lfgr xaHkhj
lkeatL; laca/kh leL;k,a mRiUu gks tkrh gSaaA bu leL;kvksa ls cpus ds fy,
mfpr ekxZn'kZu rFkk fd'kksjksa esa ÅtkZ ds l̀tu ds fy, vuqdwy okrkoj.k dk
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fuekZ.k fd, tkus dh vko';drk gksrh gS rkfd os vius rukoksa ls lQyrkiwoZd
fuiV ldsaA

[k½ ;kSu laØfer chekfj;ka% gky esa fo'oHkj esa ns[kh xbZ ,d vU; O;kid leL;k
;kSu lapkfjr chekfj;ka gSaaA fd'kksjksa ds ,slh chekfj;ksa ls izHkkfor gksus dh lokZf/
kd lEHkkouk gSA ;g ,slk oxZ gS tks XkSj&ftEesnkjkuk ;kSu O;ogkj esa fyIr gksrk
gSA fd'kksjksa es O;kIr ;kSu laca/kh xyr vo/kkj.kkvksa dks lekIr djus esa lgk;rk
dh tkuh pkfg, tksfd o mUgsa cM+s tksf[ke esa Mky nsrs gSaaA fd'kksjksa dks izHkkoiw.kZ
:i ls mfpr ;kSu f'k{kk miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A

x½ fd'kksjkoLFkk xHkZ/kkj.k% ftEesnkj vfHkHkkod cuuk ,d pqukSrhiw.kZ rFkk rukoiw.kZ
vuqHko gSA fd'kksjksa ds fy, ;g fo'ks"k :i ls dfBu gSA cPps ds iks"k.k esa ekrk
o cPps ds fy, vlhfer dfBukb;ksa dk lQj gksrk gSA ;g vkfFkZd ruko dks
Hkh mRiUu djrk gSA

fd'kksjksa dh vusd leL;kvksa dk v/;;u djus ds i'pkr vc ge bu leL;kvksa ds
dkj.kksa dks le>saxsA ;s dkj.k gSa% v/;kidksa rFkk ekrk&firk ls mfpr ekxZn'kZu dh
deh] ehfM;k dk vuqfpr izHkko] levk;q lewgksa ds lkFk xyr laca/k rFkk 'kkjhfjd
ifjorZuksa ds izfr vk'kadk,a] ;kSu vo/kkj.kkvksa ds izfr =kwfViw.kZ /kkj.kk,a rFkk ewM esa rhoz
ifjorZuA lekt rFkk ifjokj bu uo;qodksa dks f'k{kk] O;olkf;d rFkk jkstxkj ds
volj iznku djds muds izkjfEHkd fd'kksjkoLFkk dh leL;kvksa ls cpk ldrs gSaA
lekt rFkk ifjokj }kjk fd'kksjkoLFkk xHkZ/kkj.k rFkk mudh leL;kvksa ds laca/k esa
fd'kksjksa dk mfpr ekxZn'kZu miyC/k djk;k tkuk pkfg,A

ekxZn'kZu rFkk funsZ'ku izfØ;k ds ek/;e ls bu leL;kvksa ds lek/kku esa fd'kksjksa dh
lgk;rk dh tk ldrh gSA fo'ks"k :i ls dSfj;j dkÅalfyax rFkk O;kolkf;d
ekxZn'kZu ls fofHkUu dSfj;j voljksa rFkk 'kSf{kd fodYiksa ls voxr djk;k tk ldrk
gSA O;fDrxr rFkk lkekftd dkÅlafyx fd'kksjksa dks viuh leL;kvksa dk lek/kku
<wa<+us esa lgk;d gksaxsA bu leL;kvksa ds lek/kku esa ifjokj Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk
djrk gSA vfHkHkkod] cqtqxZ rFkk levk;q fodkl'khy fd'kksjksa ds fy, mi;ksxh lkfcr
gks ldrs gSaA

 vkius D;k lh[kk

••••• fd'kksjkoLFkk ekuo fodkl dh ,d egRoiw.kZ voLFkk gSA ;g ckykoLFkk ls
o;Ldrk esa vUrj.k dh vof/k gSA

••••• bl vof/k ds nkSjku rhoz 'kkjhfjd rFkk euksoSKkfud ifjorZu ifjyf{kr gksrs gSaA

••••• 'kkjhfjd fØ;kvksa esa eq[; ifjorZu gSa fofHkUu XySaMksa }kjk gkeksZUl dk lhØh'kuA
bl pj.k ds nkSjku iquq#Riknd {kerk rFkk ;kSu fo'ks"krk,a Hkh fodflr gksrh gSaA
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••••• og vof/k ftlds nkSjku ;kSu ifjiDork dks cukus ds fy, 'kkjhfjd ifjorZu gkssrs
gSa] mls rk#.;k dgrs gSaaA rk#.; dks rhu Lrjksa ij foHkkftr fd;k tk ldrk
gS& rk#.;rkiwoZ] rk#.;rk] rk#.;rk i'pkrA

••••• fd'kksjksa ds dqN fodklkRed dk;Z gSa& lgikfB;ksa ds lkFk u, o ifjiDo
laca/k izkIr djuk] mi;qZDr ikS:"k] fL=kRo lkekftd Hkwfedk izkIr djuk rFkk
HkkoukRed Lora=krk izkIr djuk vkfnA

••••• 'kkjhfjd ifjorZuksa ds vfrfjDr dqN euksoSKkfud ifjorZu tSls laosxkRed
fodkl] laKkukRed rFkk uSfrd fodkl Hkh izkjaHk gksrs gSaA

••••• fd'kksjksa esa ?kj rFkk ifjokj] Lo;a] Ldwy o lekt ds laca/k esa lkeatL; dh dqN
lkekU; leL;k,a mRiUu gksrh gSaA

••••• fofHkUu thou dkS'kyksa dk fodkl rFkk ekxZn'kZu o dkÅalfyax fd'kksjksa dks
Ok;LdkoLFkk rd lqxerk ls ys tkus esa lgk;d gks ldrs gSaA

 ikBkUr iz'u

1- fd'kksj viuh Hkkoukvksa dks dSls O;Dr djrs gSa\ mnkgj.k nsdj Li"V dhft,A

2. fd'kksjksa esa dkSulh izeq[k lkekftd fo'ks"krk,a utj vkrh gSa\

3. fd'kksj cPpksa ls cks/k dh ǹf"V ls dSls vyx gksrs gSaA

4. fd'kksjksa ds dqN fodklkRed dk;ks± dh lwph rS;kj dhft,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

13.1

d- 1- rhozrk 2. levk;q 3. vkSipkfjd izpkyu 4. ewM ifjorZu

5 O;fDrxr ewY;

[k- euksoSKkfud ifjorZuksa ds {ks=k gSa& laosxkRed] lkekftd laKkukRed rFkk uSfrd

ikBkUr iz'uksa ds fy, ladsr

1. [k.M 13.3.1 dk lanHkZ ysaA

2. [k.M 13.3.2 dk lanHkZ ysaA

3. [k.M 13.3.3 dk lanHkZ ysaA

4. [k.M 13.2 dk lanHkZ ysaA
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